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أثر تدريس مساق طرق وأساليب تدريس التربية الرياضية في تطوير المهارات التعليمية من 

 وجهة نظر الطلبة 

 *محمد خلف ذيابات

 جامعة اليرموك، الاردن 
_________________________________________ 

 14/8/2017 :قُبل بتاريخ  7/6/2017 اسُتلم بتاريخ:
____________________________________________ 

هدفت هذه الدراسة للتعرف إلى اثر دراسة مساق طرق واساليب تدريس التربية الرياضية  في تطوير  ًوخص:

المهارات التعليمية من وجهة نظر الطلبة, وكذلك معرفة إذا كان هناك فروق ذات دلالة إحصائية لأثر دراسة 

طالباً وطالبة  من طلبة كلية  60المساق تعزى لمتغير الجنس أو المستوى الدراسي, وتكونت عينة الدراسة من 

خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي  التربية الرياضية في جامعة اليرموك والذين درسوا المساق وذلك 

. واستخدم الباحث المنهج الوصفي لملائمته لطبيعة واهداف الدراسة وتم في سبيل ذلك استخدام استبانة 2016/2017

فقرة موزعة على مجالات الدراسة الاربعة )التخطيط وطرق التدريس وتطبيق الدرس والتقييم(.   36مكونة من 

الدراسة إلى هناك أثراً ايجابياً لدراسة مساق طرق واساليب تدريس التربية الرياضية في تحسين اداء  وتوصلت نتائج

الطلبة التدريسي، وانه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أثر استخدام دراسة طرق واساليب التدريس تعزى 

اليب التدريس اهمية كبرى من حيث لمتغيري الجنس والمستوى الدراسي. يوصي الباحث بإيلاء مساق طرق واس

 تحديث وتطوير مفردات المساق وتشجيع وتدريب الطلبة على استخدام وتطبيق استراتيجيات التدريس الحديثة.

 مساقات طرق واساليب التدريس، المهارات التعليمية، استراتيجيات التدريس. كوٌات ًفتاٌٚٞ:

_____________________________________________ 

The Effect of Studying Physical Education Teaching Methods Course on Improving 
Students' Teaching Skills from the View Point of Students 

Mohammed K. Thiyabat* 

Yarmouk University, Jordan                                   
_____________________________________________ 

Abstract: The study aimed at identifying the effect of a physical education teaching methods 
course on improving teaching skills from the view point of students. It also aimed at 
examining significant differences in the effect of studying the course due to gender and 
academic level. The sample of the study consisted of 60 students enrolled in the physical 
education college at Yarmouk university during the first semester of academic year 
2016/2017. The researcher used descriptive research methodology that matches the nature 
and aims of the study. To gather the data, the researcher used a questionnaire of 36 items 
categorized into four areas (planning, teaching methods, implementation and evaluation). 
The results of the study revealed the positive effect of studying the physical education 
teaching methods course on improving students, teaching performance. It also showed that 
there are no statistically significant differences in the effect of studying the teaching methods 
course attributed to gender and academic level. Finally, the researcher recommend including 
the teaching methods course in the curriculum due to its importance in updating the content 
of the course and encouraging training students to use modern teaching strategies. 
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طاطيٕٚ ٗٓاًيٕ   أعتبر ًشٌوٞ اهتعويٍٚ اتدياًعٛ ًشٌويٞ    تُ

لأبعذ اتذذٗد في بِا١ ػخصٚٞ اهطاهب اتداًعٛ  فٔٛ 

ُٕتً ُٔيا  أكٌا  ٞالمعشفٞ ٗاتربرٝ ٗالمٔاسات المختوف لظب

 ييذاد اهطاهييب لم٘اؤييٞ ًتطوبييات ا تٌيي    إتظييا ذ في 

ٕ  أٗاهقٚاَ ب٘اوباتٕ  ويٟ    يذاد اهطاهيب   إف ،كٌيى ٗوي

باهؼييلى اهق٢ييي    ٕٗتقٌٚٚيي  آُٚوييٕ ًِٔٚييي أاتديياًعٛ ٗت 

اهييييع تظييييعٟ  ٞٗالموٍيييي ٞاصييييب  ًييييّ اهقطيييياٙا ا اًيييي 

 ،اهشٙاضٞ في واًعيٞ اهمًي٘ن  اهتربٚٞ هتٍقٚقٔا كوٚٞ 

ي ْ ٙتٍقييي  ًيييّ  يييقأْ تطييي٘س اهتعويييٍٚ     ليييّ ٗأ

ْ ٙليييْ٘ ِٓيييان تطييي٘س  أالمييئِي هٌ٘يييذٖ ٗا يييا  يييب  

 ٞ ييذادٍٓ لبييى اترذًيي  إٗ ٞٓٚييى اهطوبيي أًصيياٌب في ت

 ٞ،اهعٌوٚ ٞاهزٓاب هبراًي اهتربٚ أٗاهفعوٚٞ في المذاسغ 

طقع ٗاتبيياع ْ يحييذه ٓييزا اهتطيي٘س بييا  أ ًييّر   بييذ إ

ٗٗطيا٢ى    ٞاهشٙاضيٚ  ٞفي اهتربٚ ٞاتذذٙث طتراتٚىٚاتا 

د٠ أ. ٗلييذ ات اهتقٚييٍٚ المِاطييبٞادٗ اطييتخذاَٗ تعوٌٚٔييا

 ٞبصيي٘سٝ ًثاهٚيي ًِٔٚيياً ٓٚقأتيي ٞٓٚييى اهطوبييأا ٓتٌياَ بت 

ٚ  إ  ٞٓٚوٚيييأٗاهت ٞلى دساطيييٞ اهيييبراًي ٗاترطييي  اهذساطييي

ٗاهبٍييين  يييّ اهع٘اًييييى الميييعمشٝ فٚٔييييا ٗاهعٌيييى  وييييٟ     

ٓٚى اهطاهيب اتدياًعٛ بصي٘سٝ    أتحظِٚٔا ٗتط٘ٙشٓا هت

 (.1994 ،)المً٘ني ًثاهٕٚ

( اْ اكتظاب في 1996)  بذ اهلشٍٙٗتؼم 

تعلع  ٞاهشٙاضٚ ًٞظالات اهتذسٙع في اهتربٚ

بذسوٞ كبمٖ  وٟ ًا طٚعدٕٙ المعوٍ امِا١ تفا وٕ ً  

فاهتذسٙع اهِاو  ٓ٘ اهزٜ يحذه اهتطاب   ،اهذسغ

بين بين ًا ٙقصذ ٗبين ًا يحذه في اهذسغ كٌا 

تذسٙع ارا اطتخذًت هفترٝ  اطتراتٚىٚاتٗاْ اٜ ًّ 

اْ تحق  ا ٓذاف بذسوٕ  صًِٕٚ ًعِٕٚ  لّ

 تٚاس اٙتٍ  ٞٓذاف الم٘ض٘  وٟ الأ ١ٗبِا ،ًعِٕٚ

ًّ لبى ًذسغ  ٞاهتذسٙع المِاطب اطتراتٚىٚات

هو٘ص٘ي  هفشدٌٙٞظب اهفشٗق ا ٞاهشٙاضٚ اهتربٚٞ

 هلى طاهب. أدا١ لأفطى

ًّٗ  قي تط٘ٙش ًٔاسات ٗلذسات اهطاهب اتداًعٛ 

هذٍٙٔ  فٞالمختوفي اهتعوٍٚ ٗاهتعوٍ تتط٘س اهقذسات 

ٙتعشف  المختوفٞ طتراتٚىٚاتٗتفٍٔ اهٚٞ تطبٚ  ا 

اهطاهب  وٟ و٘اُب اهق٘ٝ ٗاهطعف في كى 

كى  اطتخذاٌَذٙثٕ , ٌٚن ٙظٍٔ  اطتراتٚىٚٞ

في تلّ٘ٙ ػخصٚٞ اهطاهب اتداًعٛ  ٞاطتراتٚىٚ

 ابٕٚ بين ل٘ٝ اهزاكشٝ إْ ِٓان  قلٕ أكٌا ٗ

اهع تعٌى  وٟ تط٘ٙش ٗامشا١  الملتظبٞٗالمعوً٘ات 

 ٕهوطاهب اتداًعٛ امِا١ دساطت ٞالمعشفٚ ٞاتذصٚو

 (.2010،ا ًينٗ)اهب٘سٙني  ٞهوٌظالات المختوف

 اطتخذاَ(  أْ 2000) صغو٘يٗ اهؼشٙفٗٙش٠ كىّ ًّ 

ظا ذ المعوٍ في  شض المادٝ، تلِ٘ه٘وٚا اهتعوٍٚ ُٙ

ٗاطتػقي اه٘لت المتاح بؼلى أفطى في أمِا١ اه٘لت 

 ذاد إلمخصص هوذسغ، ٗإلى ضشٗسٝ ا ٓتٌاَ في ا

ٓتٍ أطوبٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ لبى اهتخشً ٗبعذٖ، ٗلذ 

المختصْ٘ في ا اي اهشٙاضٛ في إ ذاد اهطاهب 

اتداًعٛ هوقٚاَ بعٌوٚٞ اهتذسٙع، ًّ  قي تط٘ٙش 

طشا٢  اهتذسٙع ٗأطاهٚبٕ بما ٙتِاطب ً  طبٚعٞ 

ادٖ ًظولٚاً الم٘لف اهتعوٌٚٛ ، بالإضافٞ إلى إ ذ

ًّ  قي الم٘الف اهتذسٙبٚٞ اهع تظٌ   ٗأكاد ٚاً،

هٕ باهتذسٙب  وٟ المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ، ٗأْ اهطاهب ٙعذّ 

اهعاًى اهش٢ٚظٛ في ا ستقا١ باهعٌوٚٞ اهتعوٌٚٚٞ، فٔ٘ 

ٙلتظب المعاسف ٗالمعوً٘ات ٗاتربرات، ٗٙعٌى  وٟ 

ُقؤا ًظتقبقً إلى طوبٞ المذاسغ  ّ طشٙ  اهتذسٙب 

المٚذاُٛ ٗٓ٘ ٙظعٟ إلى إٌذاه تػمات ُفظٚٞ، ٗ 

 طو٘كٚٞ. أٗ ٗوذاُٚٞ

إُٔ ًّ ٗاوب  (Hass, 1999)ٗٙعكذ ٓاغ 

اهتذسٙع ٗأطاهٚبٕ  باطتراتٚىٚاتالمختصين ا ٓتٌاَ 

ًا بين  ،اتذذٙثٞ، ً  ًشا اٝ اهفشٗق اهفشدٙٞ

المتعوٌين ٗتحذٙذ الأٓذاف اهتعوٌٚٚٞ ٗاهظو٘كٚٞ 

ٗاه٘وذاُٚٞ ً  ضشٗسٝ ٗض  ًعاٙم هتطبٚ  تقٍ٘ٙ 

 تذسٙع اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، ٗ بأطاهٚب  وٌٚٞ ٌذٙثٞ.

إلى أْ ا تٚاس  (Schmidt, 2006) ٗٙؼم شمذت

الأطو٘ب اهتذسٙظٛ اهزٜ ٙتق١َ ً  المٔاسٝ اتذشكٚٞ 

تق١َ ً  الأٓذاف اهش٢ٚظٞ المطو٘ب تعؤٌا  ب أْ ت

  اهتعوٍٚ اهفعاي ٗاهتذسٙع المعمش.هوتعوٍ ًّ أوى تحقٚ  

ًّٗ ِٓا ٙتط  أْ اهطاهب المعوٍ  ب اْ ٙعذ إ ذاداً 

ى اهتخشً لبٚاً ًِٗٔٚاً ٗمقافٚاً ٗػخصٚاً أكاد 

ٗٙش٠ اهباٌن أْ اهتذسٙع . ٗاهعٌى في تزاي اهتذسٙع



 

 

 

اهتذسٙع  اطتراتٚىٚات اطتخذاَاهِاو  ٌ٘ي 

، ط٘ا١  ذ اهطوبٞ  وٟ الإبذاع ٗا بتلاساتذذٙثٞ ٙظا

هوٌذسغ، ٗسبما تلْ٘  أٗكاْ هوطاهب المتعوٍ 

صاتذٞ هلافٞ المشاٌى اهتعوٌٚٚٞ إرا ًا سا ت و٘اُب 

اهٌِ٘ المختوفٞ، ً  ًشا اٝ اهتػمات اتذذٙثٞ في 

اهتذسٙع المظتخذًٞ  اطتراتٚىٚاتالمِآي اهترب٘ٙٞ ٗ

 في اهتذسٙع.

تبر اهتذسٙع  ٌوٚٞ هتؼلٚى اهتعوٍٚ ٗاهتعوٍ ٙعٗ

ا ادف، ٗاهتٍصٚى الإ ابٛ هلأطع اهتعوٌٚٚٞ 

 اهتربٚٞتذسٙع الم٘اد المِٔىٚٞ في ٙظٍٔ ٗ. ٗاهترب٘ٙٞ

اهشٙاضٚٞ في تٌِٚٞ اتد٘اُب اهؼخصٚٞ ٗ تحصٚى 

المعوً٘ات ٗتلّ٘ٙ اهقِا ات بقٍٚ ا تٌ ، ٗتٌِٚٞ 

اهصفات اهقذسات ٗالمٔاسات ٗتلّ٘ٙ اهعادات ٗ

ٗهزهم كاْ  .ٗتلّ٘ٙ المٚ٘ي ٗالمؼا ش اهظخٚٞ

هوتذسٙع دٗس ٓاَ في اهعٌوٚٞ اهترب٘ٙٞ ٗتقٌٚٚٔا 

هزهم ػٔذت المِآي اهترب٘ٙٞ في   ;ٗا طتفادٝ ًِٔا

اهعالم م٘سٝ تشتوفٞ ًّ اهظِ٘ات الأ مٝ في أتضا١ 

تصٍٍٚٚٞ ًّ اوى تقٍٚٚ ٗتط٘ٙييش ًظت٘ٙات اهتعوٍ ٗ 

المِآي اهذساطٚٞ كاْ ًّ ٗ هعى تصٌٍٚ . تحظِٚٔا

ا٢ٌْ٘  وٟ إ ادٝ صٚاغٞ المِآي اهق هٕٙتِاٗأبشص ًا 

تعذٙؤا، بحٚن تتق١َ ٗسٗح اهعصش اتذاهٛ، ٗ

فالأبحاه في اهظِ٘ات الأ مٝ تذٗس ٌ٘ي اهتذسٙع 

ًٗا ٙظتىذ ًّ ًعاتدٞ هوٌؼلقت المتػمٝ بتػٚم 

ا تٌ  ٗرهم بتٍوٚى كى اهعٌوٚات اهع تطشأ  قي 

ذسغ اهتربٚٞ  اهشٙاضٚٞ اهزٜ ٙعتبر أٌذ  ٌى ً

اهع٘اًى الأطاطٚٞ اهع  ا دٗس فا ى في تحقٚ  

ا ٓذاف الم٘ض٘ ٞ، ًّٗ ِٓا  وا١ت فلشٝ 

بٍن ٗاهزٜ ٙٔذف إلى تقٍٚٚ ٓزا اهًٗ٘ض٘ع 

)وػذَ ٗابّ ًظالات طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع 

 .(2009، ػعقْ

 تذسٙع ًظالات اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ كوٚآًزا ٗيختوف 

اهع تذسغ دا ى اتذىشات الم٘اد الأ ش٠  ّ  ٗوض٢ٚاً

المػوقٞ، ٗباهتاهٛ تختوف اهلفا١ٝ الأدا٢ٚٞ لمعوٍ 

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ  ّ كفا١ات ًعوٌٛ الم٘اد الأ ش٠ 

ُعشاً   تقف المعطٚات، ٌٚن تحٚ  بمعوٍ اهتربٚٞ 

ًّ المعشفٞ  ٗكٍ, اهشٙاضٚٞ ًعمشات دا وٚٞ ٗ اسوٚٞ

 ٘لمعمشات ٙتعشض  ا ًعوٌالإُظاُٚٞ. كى ٓزٖ ا

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ دْٗ  ّ غمٍٓ ًّ ًعوٌٛ الم٘اد 

ٗ لّ اهق٘ي أْ ِٓان ؤ٘داً تبزي هتط٘ٙش  .الأ ش٠

اهعٌوٚٞ اهتذسٙظٚٞ في اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ ًّ ٌٚن 

 اهذساطٚٞتط٘ٙش المِآي ٗاهبراًي ٗٗض  اترط  

ًٗفشدات كى ًظاق ٗإ اد الإًلاُٚات الأطاطٚٞ 

في رهم، ٗكى ٓزا اهعٌى   ٙعتٛ ثماسٖ ًا  المظا ذٝ

ٗالعٚاً ب٘صف المظالات بؼلى  آتٌاًالم ُٔتٍ 

 .المختوفٞ اهطوبٞٙوبي ٌاوات 

دساطٞ مش أفي ًعشفٞ  ذساطٌٞٓٚٞ اهأتلٌّ  ًّ ِٓا 

دا١ طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع في تحظين الأ ًظاق

في واًعٞ  ٞاهعٌوٚ ٞاهتذسٙظٛ هذ٠ طوبٞ اهتربٚ

, ٌٚن اهتعوٌٚٚٞٔا  وٟ اهعٌوٚٞ اهمً٘ن ٗاُعلاط

 اهتذسٙظٚٞ ّ المٔاسات  ٗاضٍاً تعطِٚا ًعػشاً

. اهع ٙلتظبٔا بعذ دساطٞ ٓزا المظاق اهقصًٞ

في تحظين ادا١ٍٓ  ا ابٚاً تظٍٔ دساطتٕ  إطٔاًاًٗ

ط٘ا١  الملتظبٞوشا١ اتربرات اهتذسٙظٛ  ٗالمعشفي 

ٗتذسٙب اهطوبٞ  وٟ الأدا١   اهعٌوٚٞ أٗ اهِعشٙٞكاُت 

ًّ  قي اهشغبٞ ٗاهتؼىٚ  دا ى ٗرهم اهتذسٙظٛ، 

المحاضشات اهعٌوٚٞ، ٗتطبٚ  ٓزٖ المعاسف ٗالمعوً٘ات 

بإكظاب اهطوبٞ اتربرات اهقصًٞ هلأدا١ اهتذسٙظٛ 

مٍ اْ الم٘اد  في المذاسغ . اهعٌوٚٞ اهتربٚٞامِا١ تطبٚ  

اد اهِعشٙٞ الأطاطٚٞ ًّ طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع ٗالم٘

ٗاهتطبٚقٚٞ تعطٟ بٔذف أْ ٙصب  اهطاهب بعذ 

ٙعدٜ أدٗاسٖ اهتقوٚذٙٞ بى  ااهتخشً ًعوٌاً هٚع تقوٚذٙ

 .ٙظم في ا تجاٖ اهصٍٚ  المشطَ٘ هٕ بظٔ٘هٕ ٗٙظش

ٓذفت اهتعشف إلى أمش  دساطٞ( 2014) اهعل٘ساوش٠ 

تعوٍٚ ًظالات اهلشٝ اهطا٢شٝ في تحظين ًظت٠٘ 

أدا١ المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ هذ٠ طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ 

اهشٙاضٚٞ في واًعٞ اهمً٘ن, ٗكزهم إلى ًعشفٞ إرا 

كاْ ِٓان فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ لأمش ًظالات 

ٗالمظت٠٘  ،)اتدِع اهلشٝ اهطا٢شٝ تعض٠ لمتػمٜ

لُ٘ت  ِٚٞ اهبٍن ًّ طوبٞ كوٚٞ اهذساطٛ(، ٗت

( 200اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ في واًعٞ اهمً٘ن, ٗبوػت )

( ، ٗبِظبٞ ٣ً٘ٙٞ بوػت 252طاهباً ٗطاهبٞ ًّ أصى )

أداٝ  اطتخذاَٗتم  ،%( ًّ تزتٌ   ِٚٞ اهبٍن79)
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( فقشٝ ,ً٘ص ٞ  وٟ مقمٞ 24لٚاغ ًلُ٘ٞ ًّ )

تزا ت ٓٛ: ًٔاسات اهتخطٚ , ًٗٔاسات تطبٚ  

ًٗٔاسات اهتقٍ٘ٙ هوتذسٙع, ٗأظٔشت اهِتا٢ي اهذسغ, 

أْ ِٓان أمشاً فعاً  هتعوٍٚ ًظالات اهلشٝ اهطا٢شٝ 

في تحظين المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ هذ٠ اهطوبٞ ٗبِظبٞ 

ٗٓٛ تقابى المظت٠٘ اتدٚذ وذاً،  %(٣ً76٘ٙٞ بوػت )

ٗ  ت٘وذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ لأمش ًتػم 

ٚٞ هذ٠ طوبٞ اتدِع في تحظين المٔاسات اهتعوٌٚ

ٗأٙطاً، ت٘وذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ  ،اهلوٚٞ

لأمش ًتػم المظت٠٘ اهذساطٛ في تحظين المٔاسات 

صٟ اهباٌن أٗٗ ،هصالح اهظِٞ اهشابعٞ اهتعوٌٚٚٞ

بطشٗسٝ تط٘ٙش ًِآي اهلشٝ اهطا٢شٝ ٗتحذٙثٔا في 

كوٚات اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ ًٗعآذٓا بما ٙتِاطب ً  

 تٍٔ.لذسات اهطوبٞ ًٗظت٘ٙا

 ,Mercer & Sarah) ٗاظٔشت دساطٞ ًمطش ٗطاسٝ

اهعُِ٘ٞ بتقٍٚٚ تحصٚى اهطوبٞ في اهتربٚٞ  ( 2013

اهشٙاضٚٞ لأدا١ المعوٌين ٗاهع تعٌى  وٟ تقٍٚٚ 

تحصٚى اهطوبٞ في اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ ٌٚن اظٔشت 

اهبٚاُات اْ ُتا٢ي تقٍٚٚ اهطقب في ُعٍ تقٍٚٚ 

المعوٌين ٙتٍ بؼلى تقوٚذٜ  وٟ اهشغٍ ًّ ٗو٘د 

بٚٞ ادٗات تقٍٚٚ لأدا١ المعوٌين اهتذسٙظٛ في اهتر

تصاص لإاهشٙاضٚٞ، ا  اْ المقاٙٚع ً٘و٘دٝ في اهتقٍٚٚ  

اهطقب ٗاظٔشت اهبٚاُات اٙطا  ّ تعوٍ طقب 

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ لأفلاس وذٙذٝ في اهتقٍٚٚ ٗبؼلى 

ُظبي ٗٙ٘صٛ اهباٌثاْ باتباع ادٗات تقٍٚٚ وذٙذٝ في 

 تزاي اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ .

ٚى دساطٞ ٓذفت تحو (Frank, 2008)أوش٠ فشاُم 

أسا١ طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ لأطاهٚب اهتذسٙع 

المعتٌذٝ اهلوٚات اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ في اه٘ ٙات 

ٗٓى ِٓان فشٗق رات د هٞ  المتٍذٝ الأًشٙلٚٞ.

إٌصا٢ٚٞ تعض٠ لمتػم اتدِع ٗاتربرٝ اهتذسٙظٚٞ 

 تخصص( طاهبا ٗطاهبٞ في 140، وٟ  ِٚٞ ل٘أًا )

باٌن المِبٕ اه٘ضعٛ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، ٗاطتخذَ اه

بالأطو٘ب المظٍٛ، ٗتم جم  اهبٚاُات  ّ طشٙ  

( 40اطتبٚاْ ًعذ ًّ لبى اهباٌن ، ٗتلْ٘ ًّ )

فقشٝ ً٘ص ٞ  وٟ أسبعٞ تزا ت، ٗت٘صوت ُتا٢ي 

اهذساطٞ أْ ِٓان فشٗلا في ٗؤات ُعش أسا١ اهطوبٞ 

إلى امش ًتػم اتدِع  ٠ٌ٘ي أطاهٚب اهتذسٙع تعض

 ٝ اهتذسٙظٚٞ.ٗهصالح اهزك٘س ٗاتربر

( بإوشا١ دساطٞ ٓذفت اهتعشف 2008) اهظٚذٗلاَ 

اتذذٙثٞ في دسغ اهتربٚٞ  اهتقِٚٞإلى المظتىذات 

اهشٙاضٚٞ، ٗأٙطا، اهتعشف إلى إدسان ًعوٌٛ اهتربٚٞ 

اهشٙاضٚٞ هلٚفٚٞ ت٘ظٚف  اهتقِٚٞ اتذذٙثٞ في تزاي 

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ, ٗاطتخذَ اهباٌن المِٔي اه٘صفٛ، 

ًٗعوٌٞ  ا( ًعو98ٌ) اهذساطٞ ًّٗتلُ٘ت  ِٚٞ 

اػتٌوت  اُٞاطتب, ٗصٌٍ اهباٌن هوتربٚٞ اهشٙاضٚٞ

 وٟ مقمٞ تزا ت ٓٛ: أٌٓٚٞ المظتٍذمات اهتقِٚٞ 

 اطتخذاَاتذذٙثٞ في تعوٍٚ دسغ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، ٗ

ًظتٍذمات تقِٚات اهتعوٍ في دسغ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، 

تقني في ٗإدسان المعوٌين هلٚفٚٞ ت٘ظٚف المظتخذَ اه

تزاي دسغ اهتربٚٞ اهبذُٚٞ. ٗت٘صوت ُتا٢ي اهذساطٞ 

إلى ٗو٘د لص٘س في إ ذاد ًعوٍ اهتربٚٞ اهبذُٚٞ لبى 

ٗإلى  ذَ ا ٓتٌاَ بتط٘ٙش أدا١ ًعوٍ  ،ٗبعذٖ اهتخشً

اهذساطٞ  صتأٗٗاهتربٚٞ اهبذُٚٞ أمِا١ اترذًٞ، 

بطشٗسٝ  قذ دٗسات تذسٙبٚٞ لمعوٌٛ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ 

أمِا١ اترذًٞ، تتطٌّ تٌِٚٞ ًٔاسات ت٘ظٚف 

ٔا في دسغ اهتربٚٞ اطتخذاًاهتقِٚات اتذذٙثٞ ٗ

 اهشٙاضٚٞ.

( دساطٞ 2008) ٗالمً٘نياه٘دٙاْ ٗأوش٠ كى ًّ 

ٓذفت اهتعشف إلى أطاهٚب اهتذسٙع ًِٗآىٕ 

عش طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ لمظالات اهظباٌٞ ًّ ٗؤٞ ُ

إرا كاْ ِٓان تباّٙ بالآسا١ تعض٠  اهشٙاضٚٞ ًٗعشفٞ

لمتػم اتدِع، ٗالمشاٌى اهتذسٙظٚٞ، ًٗظت٘ٙات 

اهشغبٞ في ا تٚاس اهتخصص، ًٗلاْ اهظلّ، ٗتم 

 ًعتٞ ٗاهمً٘ن، باهطشٙقٞ عا تٚاس اهعِٚٞ ًّ واًع

( طاهبا ٗطاهبٞ 70، ٗبوػت  ذد اهعِٚٞ )اهعٌذٙٞ

، ٗاطتخذَ اهباٌثاْ ٜاٗباهتظاتداًعتين ً٘ص ٞ  وٟ 

ً٘ص ٞ  وٟ أسبعٞ تزا ت كأداٝ تدٌ   اطتباُٞ

اهبٚاُات . ٗت٘صوت ُتا٢ي اهذساطٞ أْ ِٓان تباِٙاً في 

أسا١ اهطوبٞ تجاٖ أطاهٚب اهتذسٙع ًِٗآىٕ لمظالات 

تعض٠ لمتػم  ًعِ٘ٙٞٗأْ ِٓان فشٗلا  ،اهظباٌٞ

هذساطٚٞ، اتدِع، ٗهصالح اهزك٘س، ٗفي المشٌوٞ ا



 

 

 

 ًعِ٘ٙٞهصالح اهظِٞ اهشابعٞ، ٗلم تلّ ِٓان فشٗق 

 ًلاْ اهظلّ. ٗفيبين اتداًعين 

(  دساطٞ 2007) ُٞاٗطقاهٗ ٗأوش٠ كى ًّ اهِذاف

ٓذفت اهتعشف إلى دسوٞ مماسطٞ اهظو٘ن اهتذسٙظٛ 

في ٌصٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، ٗأٙطا، اهتعشف إلى 

وبٞ ٗو٘د فشٗق في ٗؤات اهِعش بين المذسطين ٗاهط

في تقذٙشٍٓ هذسوٞ مماسطٞ اهظو٘ن اهتذسٙظٛ ٗإلى 

ٗو٘د فشٗق بين المذسطين أُفظٍٔ تعض٠ لمتػم اتدِع 

اهذساطٞ ًّ   ِٚٞٗالمعٓى اهعوٌٛ ٗاتربرٝ،  ٗتلُ٘ت 

( طاهبا ٗطاهبٞ،  ٗتم بِا١ أداٝ اهبٍن ًّ 829)

(  فقشٝ، ت٘ص ت  وٟ أسبعٞ 40اطتباُٞ ًلُ٘ٞ ًّ  )

ٛ، صفاه٘ المِٔين تزا ت، ٗاطتخذَ اهباٌ

ٗت٘صوت ُتا٢ي اهبٍن إلى ٗو٘د فشٗق في ٗؤات 

اهِعش بين المذسطين ٗاهطوبٞ في تقذٙش دسوٞ مماسطٞ 

اهظو٘ن اهتذسٙظٛ، إر أ طٟ المذسطين أُفظٍٔ 

دسوٞ مماسطٞ ًشتفعٞ هوظو٘ن اهتذسٙظٛ، في ٌين 

 تهوظو٘كٚاأ طٟ اهطوبٞ دسوٞ مماسطٞ ًِخفطٞ 

اهتذسٙظٚٞ، ٗإلى  ذَ ٗو٘د فشٗق بين المذسطين 

 لأمش ًتػم اتدِع ٗالمعٓى ٗاتربرٝ. تعض٠أُفظٍٔ، 

 (;Morgan et al 2005) ٗا شْٗ  أوش٠ ً٘سواْ

أطاهٚب  اطتخذاَدساطٞ ٓذفت هوتعشف  وٟ أمش 

تذسٙع تشتوفٞ  وٟ طو٘ن المعوٍ، ٗأمشٓا  وٟ المِاخ 

باتٍٔ اهفعاهٞ اهتعوٌٚٛ المحفض، ٗٗ ٛ اهطقب ٗاطتىا

في ٌصص اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ، ٗاػتٌوت  ِٚٞ اهذساطٞ 

( طاهبٞ ًّ ًذسطتين ماُ٘ٙتين في 45)ٗطاهباً  ( 47)

كاسدٙف في المٌولٞ المتٍذٝ، تم ا تٚاس بعض 

الأًشٜ،  ب:ٚب تذسٙع ًّ الإطاس اهعاَ لأطاهٚأطاه

مٍ لٚاغ  ،سٙبي، اهتبادهٛ، ا كتؼاف الم٘وٕاهتذ

بشُاًي ٌاط٘بٛ ًؼفش  اطتخذاَبطو٘كٚات اهتعوٍٚ 

توقٟ اهطقب بشُاًي في بعض ًظابقات أهعاب اهق٠٘ 

( أطابٚ . 8الأطاهٚب اهتذسٙظٚٞ لمذٝ ) اطتخذاَب

أظٔشت ُتا٢ي اهذساطٞ أْ اهتركٚض في الأطو٘ب 

الأًشٜ ٗاهتذسٙبي ٙلْ٘  وٟ الأدا١، ٗتِتي 

ًُ تطو٘كٚا قاسُٞ بالأطو٘ب اهتبادهٛ تعوٌٚٚٞ ألى 

 اتخارالم٘وٕ، ٗأْ طوطٞ اهطقب في  ٗا كتؼاف

اهقشاس، ٗالأدٗاس اهقٚادٙٞ، ٗتحٌى المظعٗهٚٞ في 

الأطو٘ب الأًشٜ ألى ًّ الأطاهٚب الأ ش٠، ٗتعٔش 

ًٗشُٗٞ اه٘لت في  ُٚٞاٗاهتعاهِتا٢ي أْ ا ٌ٘ ات 

الأطو٘ب اهتبادهٛ تعٔش أكثش ًّ الأطو٘ب الأًشٜ 

بالمتعٞ ٗأطو٘ب ا كتؼاف الم٘وٕ. ٗاهطقب ٙؼعشْٗ 

 بالأطو٘ب اهتبادهٛ ٗا كتؼاف الم٘وٕ.

( بذساطٞ  ٓذفت 2004) في ٌين لاَ اب٘ اهلؼم

 ٞمم ًظالات اتدٌباص هلوٚٞ اهتربٚأهوتعشف  وٟ ت

هطوبٞ اهتذسٙب  اهتعوٌٚٚٞفي تحظين المٔاسات  ٞاهشٙاضٚ

را كاْ ِٓان فشٗق رات د هٕ إالمٚذاُٛ ًٗعشفٞ 

ظالات في تحظين الم لأمش ٞفي ُعشٝ اهطوب إٌصا٢ٚٞ

لى ًتػمات  اتدِع, إعض٠ ت اهتعوٌٚٚٞالمٔاسات 

ٗتلُ٘ت  ِٚٞ  ،المظت٠٘ اهذساطٛ, اهتخصص

 ا تٚاسٍٓتم  .ٗطاهبٕ ( طاهبا151ًًّ ) ٞاهذساط

اهزّٙ طىو٘ا لمظاق  ًّٞ اهطوب اهقصذٙٞ باهطشٙقٞ

داٝ  لٚاغ هوذساطٞ أ اطتخذاَاهتذسٙب المٚذاُٛ ٗتم 

ً٘ص ٕ  وٟ مقه تزا ت ( فقشٝ 28ًلُٕ٘ ًّ )

ًٗٔاسات  ،ًٗٔاسات اهتِفٚز ،ًٔاسات اهتخطٚ  ٓٛ:

ْ ِٓان أ اهذساطٞظٔشت ُتا٢ي أاهتقذٍٙ هوتذسٙع. 

لمظاق اتدٌباص في تحظين المٔاسات  كبماً امشاً

ظٔشت أكٌا  ،هطوبٞ اهتذسٙب المٚذاُٛ اهتعوٌٚٚٞ

( 0,05) إٌصا٢ٚٞاهِتا٢ي  ذَ ٗو٘د فشٗق رات د هٕ 

ًظالات  لأمشُعش طوبٕ اهتذسٙب المٚذاُٛ ًّ ٗؤٞ 

ًتػمات  تعض٠  اهتعوٌٚٚٞاتدٌباص في تحظين المٔاسات 

صت أٗٗاهتخصص. ٗ ،ٗالمظت٠٘ اهذساطٛ ،اتدِع

با طتٌشاس في تطبٚ  ًظالات اتدٌباص ً   ٞاهذساط

اهعٌى  وٟ اهتط٘ٙش اهعوٌٛ المظتٌش في طشق اهتذسٙع 

مش إٔٚ لمعشفٞ وشا١ دساطات تتبعإالى  بالإضافٞٓزا 

 اهتعوٌٚٚٞ اهعٌوًٚٞظالات اتدٌباص في تحظين 

 .اهطوبٞ ِذ  ٗاهتذسٙبٚٞ

 ًؼلوٞ اهذساطٞ 

ٙٔذف الإ ذاد المٔني إلى تضٗٙذ طقب كوٚات 

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ بم٘اد دساطٚٞ تعٌ  فٌٍٔٔ تض٘ ًا 

ط٘ف ٙقًْ٘٘ بعٌوٕ بعذ اهتخشً ٗٗاوباتٍٔ تض٘ 

ٓزا الإ ذاد إلى ًِٔتٍٔ في المظتقبى، كٌا ٙٔذف 

تٕ ٗاهقذسٝ  وٟ ت٘ظٚفٔا اطٚطشٝ اهطاهب  وٟ ًٔاس

ْ اهتخطٚ  اهِاو  إفي الم٘الف اهتذسٙظٚٞ المختوفٞ. 
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دٜ الى عْ ٙإُٔ أطع  وٌٕٚ ًّ ػأُٗالمبني  وٟ 

في  اتذذٙثٞٗتعتبر المِآي  هوطوبٞ ذاد اتدٚذ الإ

هوٌعوً٘ات  ًصذساً ٞاهشٙاضٚ ٞكوٚات اهتربٚ

اهطاهب ٞ ٗالمٔاسات هبِا١ ػخصٚالمعاسف   كتظاب

 ٍ  المِاطبٞالمِآي  ا تٚاسًّ  قي  ٞاهتذسٙظٚ

 . ٞالمِاطب ٞاهتذسٙظٚ طتراتٚىٚاتا  ٗا تٚاس

لمظالات  ًّٗ  قي  برٝ اهباٌن كُٕ٘ ًذسطاً

 ٞطشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع في كوٚٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚ

 ٞ وٟ ًظاق اهتربٚ في واًعٞ اهمً٘ن ًٗؼشفاً

في  اًا تقفْ ِٓان أفي المذاسغ فق   ٌغ  ٞاهعٌوٚ

مِا١ اهتطبٚ  أ عوًٌٚٚٞٗٔاساتٍٔ اهت اهطوبٞلذسات 

ٍٔ اطتخذاًٗكزهم في طشٙقٞ  ،اهعٌوٛ

 اًتفاٗتْ ِٓان  أاهتذسٙع اتذذٙثٞ، ٗ طتراتٚىٚات 

أطاهٚب اهتقٍ٘ٙ اهصٍٍٚٞ اهع  اطتخذاَفي  اًٗاضٍ

ذسغ تتق١َ ً  لذسات اهطوبٞ ٗاهتخطٚ  اهظوٍٚ هو

 ،في رهم المتبعٞاهًٚ٘ٛ بحظب ا طتراتٚىٚات 

في المٔاسات  اٗاضٍ اْ ِٓان ضعفأتبين  ٗكزهم

اهع ٙظتخذًٔا اهطوبٞ في ًِٔٞ اهتذسٙع. ٗا ٍٓ ًّ 

ًا  ٞاهعٌوٚ ٞ ٌغ اهباٌن أْ طوبٞ اهتربٚفقذ  ،رهم

صاه٘ا ٙظتخذًْ٘ الأطاهٚب اهتقوٚذٙٞ ا  تٚادٙٞ في 

لأهعاب المختوفٞ، في تذسٙع المٔاسات اتذشكٚٞ ه

إلى ضشٗسٝ  (2006) تسظّاه٘لت اهزٜ تؼم دساطٞ 

تذسٙظٚٞ ٌذٙثٞ تتب  في  اطتراتٚىٚات اطتخذاَ

تذسٙع المٔاسات اتذشكٚٞ  هوطوبٞ بمختوف ًشاٌؤٍ 

 ٗ وٕٚ فإْ اهذساطٞ اتذاهٚٞ تٔذف إلى: اهذساطٚٞ.

  ًظاق طشق  امش تذسٙعاهتعشف الى

في  ٞاهشٙاضٚ ٞٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ

 ًّ ٗؤٞ ُعش ٔاسات اهتعوٌٚٚٞالم تط٘ٙش

في واًعٞ اهشٙاضٚٞ  ٞاهتربٚ كوٚٞ طوبٞ

 .اهمً٘ن
 ٞاهذساط أط٣وٞ

ٗتعظٟ اهذساطٞ اتذاهٚٞ إلى الإوابٞ  ّ الأط٣وٞ 

 الآتٚٞ:

ًظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع  امش تذسٙعًا  .1

 تط٘ٙش المٔاسات اهتعوٌٚٚٞفي  ٞاهشٙاضٚ ٞاهتربٚ

 شٙاضٚٞاه ٞاهتربٚكوٚٞ طوبٞ ًّ ٗؤٞ ُعش 

 في واًعٞ اهمً٘ن؟

ٓى ت٘وذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ لأمش  .2

 ٞدساطٞ ًظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ

ًّ  ٔاسات اهتعوٌٚٚٞالم في تط٘ٙش ٞاهشٙاضٚ

في  شٙاضٚٞاه ٞاهتربٚكوٚٞ طوبٞ  ٗؤٞ ُطش

 واًعٞ اهمً٘ن تعض٠ لمتػم اتدِع؟

إٌصا٢ٚٞ لأمش ٓى ت٘وذ فشٗق رات د هٞ  .3

 ٞدساطٞ ًظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ

ط٘ٙش المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ ًّ ت في ٞاهشٙاضٚ

ٗؤٞ ُعش طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ في 

تعض٠ لمتػم المظت٠٘  واًعٞ اهمً٘ن

 اهذساطٛ؟

 اهطشٙقٞ ٗا وشا١ات

 ًِٔي اهذساطٞ 

اطييتخذَ اهباٌيين الميئِي اه٘صييفٛ لمق١ًتييٕ هطبٚعييٞ      

 .ذساطٞاهٗآذاف 

 تزتٌ  اهذساطٞ

تليييْ٘ تزتٌييي  اهذساطيييٞ ًيييّ طوبيييٞ كوٚيييٞ اهتربٚيييٞ    

اهشٙاضيييٚٞ المظيييىوين لمظييياق طيييشق ٗاطييياهٚب تيييذسٙع 

 .ٗطاهبٞ ( طاهبا69ً، ٗاهباهؼ )ٞاهشٙاضٚ ٞاهتربٚ

  ِٚٞ اهذساطٞ

ٗطاهبٞ ًّ  اً( طاهب60تلُ٘ت  ِٚٞ اهذساطٞ ًّ )

طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع في اهتربٚٞ ًظاق طوبٞ 

ٙ٘ض  ت٘صٙ  أفشاد اهعِٚٞ تبعاً  1ٗوذٗي ، اهشٙاضٚٞ

 ىِع ٗالمظت٠٘ اهذساطٛ. هو
 ًا ٙوٛ: 1ٙعٔش ًّ وذٗي 

 اهزك٘س  ٙعٔش أْ اتدِع, باهِظبٞ لمتػم

( بِظبٞ 37ٍٓ الأ وٟ تلشاساً ٗاهزٜ بوؼ )

%(, بٌِٚا ًّ الإُاه ّٓ الألى ٣ً61،7٘ٙٞ )

( بِظبٞ ٣ً٘ٙٞ 23تلشاساً ٗاهزٜ بوؼ )

(38،3.)% 



 

 

 

 ٙعٔش أْ المظت٠٘ اهذساطٛ باهِظبٞ لمتػم ,

طوبٞ اهظِٞ اهشابعٞ ٍٓ الأ وٟ تلشاساً 

 ،%(51،7( بِظبٞ ٣ً٘ٙٞ )31ٗاهزٜ بوؼ )

بٌِٚا اهظِٞ الأٗلى ٗاهثاُٚٞ  ٍٓ الألى 

( بِظبٞ ٣ً٘ٙٞ 3تلشاساً ٗاهزٜ بوؼ )

(5،0)%. 

 1جدول 
توزيع أفراد العينة تبعاً لممتغيرات الشخصية  

 والوظيفية
 % التكرار الفئة المتغيرات

 الجنس
 3,,7 73 ذكر
 7..7 37 أنثى

 66.6, 76 المجموع

المستوى 
 الدراسي

سنة 
 أولى

7 5.5 

سنة 
 ثانية

7 5.5 

سنة 
 ثالثة

37 7..7 

سنة 
 رابعة

7, 5,.3 

 66.6, 76 المجموع

 اداٝ اهذساطٞ

اهعل٘س أ ذٓا لاَ اهباٌن باطتخذاَ ا طتباُٞ اهع 

ٗكزهم تم اهشو٘ع هلأدب اهِعشٜ ٗهعذٝ  (2013)

(  2003) اهلؼم ب٘أٗ ( 1993) ٜٗادساطات ًثى بوع

بحٚن تم اوشا١ اهتعذٙقت  (2008) ٗالمً٘ني اه٘دٙاْٗ

( فقشٝ ً٘ص ٞ  وٟ 36 وٟ ا طتباُٞ الملُ٘ٞ ًّ )

 تطبٚ اهتخطٚ  ٗطشق اهتذسٙع ٗ :تزا ت ٞاسبع

 .ٍٚٚاهذسغ ٗاهتق

تم إ اد صذق المحت٠٘ : صذق أداٝ اهذساطٞ

هوٌقاٙٚع ًّ  قي  شضٔا بص٘ستٔا الأٗهٚٞ  وٟ 

تسلٌين ًّ أ طا١ ٣ٚٓٞ اهتذسٙع في كوٚات 

اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ باتداًعات الأسدُٚٞ ًّ حموٞ 

لإبذا١  7اهذكت٘ساٖ ٗالماوظتم ٌٚن بوؼ  ذدٍٓ 

اهشأٜ ٌ٘ي ًذ٠ ًق١ًٞ فقشات المقاٙٚع ًّ ٌٚن 

ٗاهوػٞ   طٌْ٘ ٗاهصٚاغٞٗض٘ح فقشاتٔا ًّ ٌٚن الم

ًٗذ٠ ًِاطبٞ اهفقشٝ هؤٌاسٝ اهع تِذسً تحتٔا، 

ٗإضافٞ أٗ ٌزف أٙٞ فقشات أٗ التراٌات ٙشُٗٔا 

   ز بمقٌعات المحلٌين.تم الأًِاطبٞ، ٗ

بٔذف اطتخشاً مبات أداٝ : مبات أداٝ اهذساطٞ

اهذساطٞ تم تطبٚ  أداٝ اهبٍن ًشتين بفاسق صًني 

( 25اطتطق ٚٞ ًلُ٘ٞ ًّ )اطب٘ ين  وٟ  ِٚٞ 

ٗطاهبٞ ًّ  اسً اهعِٚٞ الأصوٚٞ، ٌٗظاب  اًطاهب

لاستخراج ًعاًى ا ستباط )بمطْ٘( بين اهتطبٚقين 
ًعادهٞ اهثبات ، كٌا تم  اطتخذاَ ا  ادٝثبات 

اهذا وٛ،  وٟ جمٚ   هقتظاقأهفا(   )كشُٗباخ

ٙ٘ض   2تزا ت اهبٍن ٗالأداٝ كلى, ٗوذٗي 

 رهم.
 2جدول 

 ملات ثبات مجالات أداة الدراسة، والأداة ككلمعا 
عدد  المجال الرقم

 الفقرات
معامل 
 الثبات

 معامل
ثبات 
 الاعادة

مهارات التخطيط  ,
 لمتدريس

,6 6.., 6..3 

مهارات طرق  3
 وأساليب التدريس

. 6.33 6..5 

 0..6 5..6 6, مهارات تنفيذ الدرس 7
 ييممهارات التق 0

 لمتدريس
. 6.., 6..7 

 3..6 0..6 36                          جميع فقرات الاستبانة

أْ ًعيييياًقت مبييييات ا تظيييياق  2ٙعٔييييش ًييييّ وييييذٗي 

( 0,91ٗ  0,77) بيين  تشاٌٗتاهذا وٛ  ا ت اهبٍن 

، ٗأدُآيييا هتقيييٍ٘ٙ هوتيييذسٙع اكييياْ أ قٓيييا  ييياي  

 يييياي  طييييشق ٗأطيييياهٚب اهتييييذسٙع ، ٗبوييييؼ ًعاًييييى   

ٗأْ ًعياًقت   ،(094أهفا هيلأداٝ كليى )   كشُٗباخ

( 0.87 ٗ  0.84بيين )  تشاٌٗيت هوٌىا ت  مبات ا  ادٝ

( ٗأْ ٗجمٚيي  ًعيياًقت  0،92ٗهييلأداٝ كلييى بوييؼ )  

 اهثبات ًشتفعٞ ًٗقب٘هٞ لأغشاض اهذساطٞ.
تلُ٘ييييت ا طييييتباُٞ بصيييي٘ستٔا  : تصييييٍٚ  المقٚيييياغ

( فقيييشٝ، ٌٚييين اطيييتخذَ اهباٌييين  36اهِٔا٢ٚيييٞ ًيييّ )

ي اترٌاطٛ بٔذف لٚياغ رسا١  ٙوتذسًقٚاغ هٚلشت ه

 ،(5) أٗافيي  بؼييذٝٗتم إ طييا١  ،أفييشاد  ِٚييٞ اهذساطييٞ

غيم ً٘افي      (2)غم ً٘اف   ،(3)تساٙذ  ،(4)أٗاف  
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( أًاَ الإوابٞ اهيع  √ٗرهم ب٘ض  إػاسٝ )، (1) بؼذٝ

 . تعلع دسوٞ ً٘افقتٍٔ
 المعاتدٞ الإٌصا٢ٚٞ

هلإوابٞ  ّ أط٣وٞ اهذساطٞ تم اطتخذاَ المعاتدات 

الإٌصا٢ٚٞ اهتاهٚٞ ًّ  قي بشُاًي اهشصَ الإٌصا٢ٚٞ 

(SPSS):  

  اهتلشاسات ٗاهِظب الم٣٘ٙٞ هوٌتػمات

 لأفشاد  ِٚٞ اهبٍن. اهذ ػشافٚٞ

  ٞٙالمت٘ططات اتذظابٚٞ ٗا تضشافات المعٚاس

لإوابات أفشاد  ِٚٞ اهذساطٞ  ّ جمٚ  

 أداٝ اهذساطٞ.تزا ت 

  ًعاًى ا تظاق اهذا وٛ كشُٗباخ أهفا

تدٌٚ  تزا ت اهذساطٞ ًٗعاًى استباط 

 بمطْ٘  طتخشاً مبات الإ ادٝ.

  ت  هعِٚٞ ٗاٌذٝ. ا تباس  

 هوعِٚات المظتقوٞ ت   ا تباس. 

  ٜتحوٚى اهتباّٙ الأٌاد(One–Way 

ANOVA.) 

  اهذساطٞتزا ت 

طْ٘ ًظاق طشق اهزّٙ ٙذسُ اهطوبٞا اي اهبؼشٜ : 

في  ٞاهشٙاضٚ ٞٗاطاهٚب اهتذسٙع في كوٚٞ اهتربٚ

 واًعٞ اهمً٘ن.

اهفصى اهذساطٛ الأٗي ًّ اهعاَ ا اي اهضًاُٛ : 

 . 2016/2017اتداًعٛ 

في واًعٞ  اهشٙاضٚٞكوٚٞ اهتربٚٞ ا اي الملاُٛ : 

  اهمً٘ن.

  اهذساطٞصطوٍات ًُ

ٓ٘ : ٞاهشٙاضٚ ًٞظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ

في واًعٞ  اهشٙاضٚٞالمظاق اهزٜ تِفزٖ كوٚٞ اهتربٚٞ 

 اهتذسٙظٚٞالمٔاسات  اهطوبٞ لإكظاباهمً٘ن 

ٗالمعاسف المختوفٞ بعٌوٚٞ اهتذسٙع ٗاهتعوٍٚ ٗاهتعوٍ 

 . اهتذسٙظٚٞ هوعٌوٚٞ اهطوبٞٗا ذاد  تأٓٚىبٔذف 

ٓٛ تزٌ٘ ٞ الأ اط  : اهتذسٙع اطتراتٚىٚات

اهتذسٙظٚٞ اتراصٞ بالمعوٍ ٗالمفطوٞ هذٕٙ، ٗتشتب  

استباطاً ٗمٚقا باترصا٢ص اهؼخصٚٞ هوٌعوٍ، ٗٓٛ 

إوشا١ات  اصٞ ضٌِٚٞ تطٌِٔا الإوشا١ات اهعاًٞ 

 بذ اهعاي،  ،اهع تجشٜ في ً٘لف تعوٌٚٛ ) بذ الله

2006.) 

ٞ المعاسف ٗالمٔاسات اهتذسٙظٚ ٛٓ :ٔاسات اهتعوٌٚٚٞالم

اهع ٙلتظبٔا اهطوبٞ ٗاهع تملٍِٔ ًّ ادا١ المٔاَ 

 .لمشتبطٞ بمِٔتٍٔ  ٗالمِ٘طٞ  بٍٔا

 اهذساطٞ ًِٗالؼتٔا ُتا٢ي

ٙتطٌّ ٓزا اتدض١ ُتا٢ي اهذساطٞ اهع ٓذفت إلى 

ًظاق طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع في  تأمماهتعشف إلى 

اهتذسٙظٛ في كوٚٞ اهتربٚٞ  اهطوبٞتحظين ادا١ 

اهشٙاضٚٞ, ٗطٚتٍ  شض اهِتا٢ي با  تٌاد  وٟ أط٣وٞ 

 اهذساطٞ.

 3جدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات الدارسة  

 والأداة ككل
المتوسط  المجال الرقم

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الرتبة

مهارات  ,
التخطيط 
 لمتدريس

 مرتفعة 3 6.00 ,0.0

مهارات  3
طرق 

وأساليب 
 التدريس

 مرتفعة , 6.07 0.03

مهارات  7
تنفيذ 
 الدرس

 مرتفعة 3 6.56 ,0.0

مهارات  0
 ييمالتق

 لمتدريس

 مرتفعة 0 6.37 0.33

 مرتفعة - 6.00 0.73 الأداة ككل

ًظياق طيشق ٗأطياهٚب     تيذسٙع اهظعاي الأٗي : ًا أميش  

ٔياسات اهتعوٌٚٚيٞ   الم ط٘ٙشفي ت ٞاهشٙاضٚ ٞتذسٙع اهتربٚ

في واًعيٞ  كوٚٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ  ًّ ٗؤٞ ُعش طوبٞ

هلإوابييٞ  وييٟ ٓييزا اهظييعاي, تم اطييتخشاً   ٗ اهمًيي٘ن؟

المت٘طيطات اتذظيابٚٞ ٗا تضشافييات المعٚاسٙيٞ هفقييشات    



 

 

 

كيى تزيياي ًييّ تزيا ت اهذساطييٞ، ٗالأداٝ كلييى،   

هوعِٚات المِفشدٝ هولؼيف    ت كٌا تم تطبٚ  ا تباس 

ًظاق طيشق ٗأطياهٚب تيذسٙع اهتربٚيٞ      تذسٙعمش أ ّ 

 ط٘ٙش المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ ًيّ ٗؤيٞ ُعيش   في ت اهشٙاضٚٞ

    ٞ  ًييبين 3ويذٗي  ٗفٌٚيا   ،طوبيٞ كوٚيٞ اهتربٚيٞ اهشٙاضيٚ

  شض اهِتا٢ي.

 تشاٌٗيت أْ المت٘طيطات اتذظيابٚٞ    3ٙعٔش ًّ ويذٗي  

طييشق ًٔيياسات كيياْ أ قٓييا  يياي  4,42ٗ  4,22بييين 

ٗأدُآييا  4,42بمت٘طيي  ٌظييابٛ   ٗأطيياهٚب اهتييذسٙع 

ٗبويؼ   ،4,22بمت٘ط  ٌظابٛ  اهتقٍ٘ٙ هوتذسٙع اي 

.  ٗفٌٚيا ٙويٛ   4,37المت٘ط  اتذظابٛ هيلأداٝ  كليى   

 ييشض المت٘طييطات اتذظييابٚٞ ٗا تضشافييات المعٚاسٙييٞ    

 تدٌٚ  فقشات ا ا ت:

 ًٔاسات اهتخطٚ  هوتذسٙع اي الأٗي: ا

 تشاٌٗيت أْ المت٘طيطات اتذظيابٚٞ    4ٙعٔش ًّ ويذٗي  

بالمشتبيييٞ  3 ٌٚييين ويييا١ت اهفقيييشٝ  ، 4,67ٗ  4,17بيييين 

المشتبييييٞ الأ ييييمٝ في ٗ 4,67الأٗلى بمت٘طيييي  ٌظييييابٛ 

ٗبوييييؼ المت٘طيييي   4,17بمت٘طيييي  ٌظييييابٛ   8اهفقييييشٝ 

  ًٔييياسات اهتخطيييٚ  هوتيييذسٙع  اتذظيييابٛ هوٌىييياي   

 .4,41كلى 

 ا اي اهثاُٛ: ًٔاسات طشق ٗأطاهٚب اهتذسٙع

 تشاٌٗتأْ المت٘ططات اتذظابٚٞ  5ٙعٔش ًّ وذٗي 

بالمشتبٞ  1، ٌٚن وا١ت اهفقشٝ 4,62ٗ  4,20بين 

، ٗبالمشتبٞ الأ مٝ 4,62الأٗلى بمت٘ط  ٌظابٛ 

, ٗبوؼ المت٘ط  4,20بمت٘ط  ٌظابٛ  2اهفقشٝ 

  كلى طشق ٗأطاهٚب اهتذسٙعاتذظابٛ هوٌىاي  

4,42. 

 4جدول 
 (66ككل )ن=" المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المجال والمجال "مهارات التخطيط لمتدريس

المتوسط  الفقرة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

تزودني مساقات طرق وأساليب التدريس في تحديد الاهداف التعميمية  1
 الخاصة في ضوء الاهداف العامة 

0.05 6.53 0 

لمساقات طرق وأساليب التدريس اثر كبير في صياغة الاهداف  2
 التعميمية السموكية 

0.03 6.73 5 

التدريس في تحميل وتقويم اداء تساعدني مساقات طرق وأساليب  3
 الطمبة بشكل جيد

0.73 6.77 , 

تزودني مساقات طرق واساليب التدريس في إعداد خطة يومية  4
 السنوية  الخطةتناسب مع 

0.75 6.3. 7 

تساعدني طرق وأساليب التدريس في اختبار انشطة تتلاءم مع   5
 قدرات الطمبة 

0.57 6.33 7 

مراعاة الفروق الفردية بين  التدريستعمكني مساقات طرق وأساليب  6
 الطمبة  

0.7 6.77 3 

تسهم مساقات طرق وأساليب التدريس مراعاة الفروق الفردية بين  7
 الطمبة 

0.76 6..7 . 

تقدم مساقات طرق وأساليب التدريس لي طرق التقويم المناسبة لقياس  8
 مدى تحقيق الأهداف 

0.,3 6.37 ,6 

تسهم مساقات طرق وأساليب التدريس في إرشادي حول أساليب  9
 التعميم الخاصة بالمهارات الحركية 

0.33 6..5 . 

تزودني مساقات طرق وأساليب التدريس كيفية التعامل وتحديد  16
 احتياجات الطمبة ضمن خصائصهم البدنية 

0.75 6.77 7 

 - 6.00 ,0.0 " ككلمهارات التخطيط لمتدريسالمجال "
  



أثر تدريس مساق طرق وأساليب تدريس التربية الرياضية في تطوير المهارات التعليمية محمد 

 ذيابات

 2018، إبريل 2عدد  12مجلد 

 

 

  تِفٚز اهذسغا اي اهثاهن: ًٔاسات 

 تشاٌٗيت أْ المت٘طيطات اتذظيابٚٞ    6ٙعٔش ًّ ويذٗي  

بالمشتبييييٞ  1ٌٚيييين وييييا١ت اهفقييييشٝ   4,57ٗ  4,37 بييييين

المشتبيييٞ الأ يييمٝ في ، 4,57ٗالأٗلى بمت٘طييي  ٌظيييابٛ 

, ٗبوييييؼ المت٘طيييي  4,37بمت٘طيييي  ٌظييييابٛ   3اهفقييييشٝ 

 .4,41  كلى تِفٚز اهذسغاتذظابٛ هوٌىاي  

 هتذسٙعاٍٚ ٚتقًٔاسات  ا اي اهشاب :

 تشاٌٗيت أْ المت٘ططات اتذظيابٚٞ    7ٙعٔش ًّ وذٗي 

بالمشتبيييٞ   3ٌٚييين ويييا١ت اهفقيييشٝ     4,33ٗ  4,08بيييين 

، ٗبالمشتبييييٞ الأ ييييمٝ  4,33الأٗلى بمت٘طيييي  ٌظييييابٛ  

, ٗبويييؼ 4,08بمت٘طييي  ٌظيييابٛ   7ٗاهفقيييشٝ   5اهفقيييشٝ 

  كليى  هتيذسٙع اٍٚ ٚي تقالمت٘ط  اتذظابٛ هوٌىياي   

4,22. 

 6جدول 
 (66ككل )ن=" المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المجال والمجال "تنفيذ الدرس 

المتوسط  الفقرة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 , 6.75 0.53 لمساقات طرق وأساليب التدريس اثر في تقديم المادة التدريسية بشكل واضح ومنطقي  1

 5 6.73 0.03 هناك اثر لمساقات طرق وأساليب التدريس تعمل عمى إثارة الدافعية عند الطمبة نحو التعمم  2
 3 6.33 0.05 الفردية بين الطمبة.تزودني دراسة مساق طرق وأساليب التدريس في كيفية مراعاة الفروق  3
 6, 6..6 0.03 لمساق طرق واساليب التدريس دور في توظيف الوسائل التعميمة وحسب الموقف التدريسي 4
 5 5..6 0.03 ساعدتني مساق طرق وأساليب التدريس في كيفية استخدام الادوات اللازمة لمدرس بشكل جيد 5
تدريسية بحسب الموقف  تاستراتيجياعمى استخدام  التدريسزودتني دراسة مساق طرق وأساليب  6

 التدريسي. 
0.07 6.33 7 

تساعدني دراسة مساق طرق وأساليب التدريس  في تنويع الانشطة التعميمية بما يتناسب مع قدرات  7
 الطمبة 

0.06 6.., . 

 7 6.33 0.07 وغير المفظية  ةالمفظيترشدني دراسة مساق وأساليب التدريس في انتقاء عبارات التعزيز  8
 5 6.33 0.03 تساعد مساقات طرق واساليب التدريس في تهيئة الجو العام لمتطبيق العممي  9
 . 5..6 0.33 لدراسة مساق طرق واساليب التدريس اثر في ربط موضوع الدرس الجديد بخبرات الدرس السابق  16

 - 6.56 ,0.0 ككلتنفيذ الدرس" المجال مهارات "

 7جدول 
 (66ككل )ن=" لتدريسايم يالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المجال والمجال "تق 

المتوسط  الفقرة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الرتبة

 3 ...6 .0.3 لقياس مدى تحقيق الاهداف  ييمتزودني مساقات طرق وأساليب التدريس في تطبيق أساليب التق 1

تساعدني مساقات طرق واساليب التدريس في استخدام النتائج بشكل جيد لتحديد نواحي  2
 الضعف والقوة

0.,. 6..3 7 

 , 3..6 0.77 يم طرق التدريس المختمفة بشكل جيد يتزودني مساقات طرق وأساليب التدريس في تق 3
يم أداء الطمبة في يوأساليب التدريس في إعداد الاختبارات اللازمة لتقتساعدني مساقات طرق  4

 ضوء الاهداف الخاصة 
0.33 6..3 7 

تساعدني مساقات طرق وأساليب التدريس في استخدام سجلات تقويمية لحفظ البيانات الخاصة  5
 لكل طالب ومدى تقدمه

0.6. ,.65 3 

 7 ...6 0.33 إيصال المعمومة إلى الطمبة بشكل جيدتزودني مساقات طرق وأساليب التدريس في  6
 3 ,3., .0.6 تساعدني مساقات طرق وأساليب التدريس في إخراج درس التربية الرياضية بشكل جيد  7
 5 ,,., 0.35 .لختامي في نهاية الموقف التعميمييم ايتسهم مساقات طرق وأساليب التدريس في استخدام التق 8

 - 6.37 0.33 ككللتدريس" ايم يتقالمجال مهارات"



 
تربية الرياضية في تطوير المهارات التعليمية أثر تدريس مساق طرق وأساليب تدريس ال

 محمد ذيابات

 3122، إبريل 3عدد  23مجلد 

 

 

اهظعاي اهثاُٛ : ٓى ت٘وذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ 

 ًٞظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ تذسٙعلأمش 

تط٘ٙش المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ ًّ ٗؤٞ ُعش  في ٞاهشٙاضٚ

 تعض٠ لمتػم اتدِع؟ اهطوبٞ

المت٘ططات تم ٌظاب هلإوابٞ  ّ ٓزا اهظعاي, 

لأمش دساطٞ ًظاق  اتذظابٚٞ ٗا تضشافات المعٚاسٙٞ

 وٟ تحظين  اهشٙاضٚٞطشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚٞ 

ا دا١ اهتذسٙظٛ تعض٠ لمتػم اتدِع, ٗهولؼف  ّ 

  تاهفشٗق بين ٓزٖ المت٘ططات تم اطتخذاَ ا تباس  

 ذَ ٗو٘د ٌٚن اظٔشت اهِتا٢ي  هوعِٚات المظتقوٞ 

( 0.05فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ  ِذ ًظت٠٘ اهذ هٞ )

في أمش دساطٞ ًظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚٞ 

 وٟ تحظين ا دا١ اهتذسٙظٛ تبعاً لمتػم  اهشٙاضٚٞ

 .0,31  تاتدِع, ٌٚن بوػت لٌٚٞ  

ْ طشٙقٞ ألى إرهم ٙع٘د في اْ اهظبب  ٗٙش٠ اهباٌن

كاُت  ا١ط٘تذسٙع المظاق  قي المحاضشات 

اهِعشٙٞ أٗ اهعٌوٚٞ تتٍ بؼلى ممامى هلق 

ٗ  ٙتٍ اهفصى بٌِٚٔا ط٘ا١ باهتطبٚ   ،اتدِظين

ٓزا  اوتٚاصاهعٌوٛ أٗ اتداُب اهِعشٜ ٌٚن ٙتطوب 

المظاق ُفع المتطوبات هوزك٘س ٗا ُاه  وٟ ٌذ 

ٗاْ ًفشدات المظاق لذ تعاًوت ً  كق  ،ط٘ا١

َ ٗو٘د لى  ذإد٠ أاتدِظين دْٗ تمٚٚض ٗٓزا ًا 

ا توفت . ٗلذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ بين اهطوبٞ

 ُتٚىٞ ٓزٖ اهذساطٞ ً  ُتٚىٞ دساطٞ اه٘دٙاْ ٗالمً٘ني

بين  اا تقفْ ِٓان ألى إ( ٗاهع اػاست 2008)

اهزك٘س ٗا ُاه ٗهصالح اهزك٘س ٗرهم بظبب 

اهطوبٞ ٔا فٚؼاسن اهبراًي اهتذسٙبٚٞ ٗاهذٗسات اهع ُٙ

   ا ُاه.ًقاسُٞ ً اكثش اهزك٘س
اهظعاي اهثاهن : ٓى ت٘وذ فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ 

 ًٞظاق طشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚ تذسٙعلأمش 

ط٘ٙش المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ ًّ ٗؤٞ ُعش ت في ٞاهشٙاضٚ

 تعض٠ لمتػم المظت٠٘ اهذساطٛ؟ اهطوبٞ

تم ٌظاب المت٘ططات هلإوابٞ  ّ ٓزا اهظعاي 

لأمش دساطٞ ًظاق  اتذظابٚٞ ٗا تضشافات المعٚاسٙٞ

 وٟ تحظين  اهشٙاضٚٞطشق ٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚٞ 

 ،ا دا١ اهتذسٙظٛ تعض٠ لمتػم المظت٠٘ اهذساطٛ

ٗهولؼف  ّ اهفشٗق بين ٓزٖ المت٘ططات تم 

ٌٚن اظٔشت   ،اطتخذاَ تحوٚى اهتباّٙ الأٌادٜ

 ذَ ٗو٘د فشٗق رات د هٞ إٌصا٢ٚٞ  ِذ اهِتا٢ي 

مش دساطٞ ًظاق طشق ( في أ0.05ًظت٠٘ اهذ هٞ )

 وٟ تحظين ا دا١  اهشٙاضٚٞٗاطاهٚب تذسٙع اهتربٚٞ 

اهتذسٙظٛ تبعاً لمتػم المظت٠٘ اهذساطٛ, ٌٚن بوػت 

 . 0,05ٓٛ غم داهٞ  ِذ ًظت٠٘ ٗ 0.349  فلٌٚٞ  
ٗٙعضٗ اهباٌن طبب  ذَ ٗو٘د فشٗق رات د هٞ 

ْ ا طو٘ب أإٌصا٢ٚٞ تبعاً لمتػم المظت٠٘ اهذساطٛ 

المتب  ًّ لبى اهباٌن في تذسٙع المظاق  اهتذسٙظٛ

ٓ٘ ٗاٌذ تدٌٚ  اهطوبٞ بػض اهِعش  ّ ًظت٘آٍ 

ًّ اهِقاػات ٗاتذ٘اسات  فْٕٚ المظاق أاهذساطٛ ٗ

ٗتفا ى  ا طتفادٝؼى  اهطاهب  وٟ ٜ ًا ُٙأبذا١ اهشإٗ

تباع اهباٌن إٗكزهم  ،اهطوبٞ ٗتبادي اتربرات

بٞ كظاب اهطوإًتِ٘ ٕ  ٌى  وٟ   طتراتٚىٚات 

ط٘ا١  المٔاسات اهتذسٙظٚٞ ٗتدٌٚ  اهطوبٞ  وٟ ٌذٍ

ٗٓزا ٙتف  ً   ،بػض اهِعش  ّ المظت٠٘ اهذساطٛ

لى إػاست أ( اهع 2007،دساطٞ ) اهِذاف ٗاهقطأُٗٞ

ْ جمٚ  اهطوبٞ ٙتوق٘ا ُفع المعاسف ٗالمعوً٘ات أٗبما 

في ًظاق اهتذسٙع تتٚ   ٍ فشصٞ ا طتفادٝ ًّ 

 ز بعين ا  تباس ً  ا  ًتظاٜٗالمظاق بؼلى 

 اهفشٗق اهفشدٙٞ ٗبؼلى بظٚ .

 ا طتِتاوات

تم  اطتِادا لماٗ هوذساطٞالمشوعٛ  الإطاسًّ  قي 

 فقذ تم اطتِتاً ًا ٙوٛ :  ٕاهت٘صى اهٚ

 ابٛ ٗاض  هذساطٞ ًظاق إِٓان دٗس  .1

ط٘ٙش المٔاسات طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع في ت

 اهطوبٞ.ًّ ٗؤٞ ُعش  اهتعوٌٚٚٞ

ًظاق طشق ٗاطاهٚب  مش هذساطٞأٗو٘د  .2

ًٔاسات اهتذسٙع ًّ  ط٘ٙشاهتذسٙع في ت

 طبٚ ٌٚن ) اهتخطٚ  ٗطشق اهتذسٙع ٗت

ٍ ( ٗبؼلى فا ى ٗبذسوٕ ٚٚاهذسغ ٗاهتق

 ًشتفعٞ.
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 ذَ ٗو٘د فشٗق رات د هٞ اٌصا٢ٚٞ في  .3

طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع تعض٠ تذسٙع مش أ

 لمتػمٜ اتدِع ٗالمظت٠٘ اهذساطٛ.

  : اهت٘صٚات

اهع تم اهت٘صى اهٚٔا  ا طتِتاواتًّ  قي 

 ٘صٛ اهباٌن بما ٙوٛ :ُٙ

ٙق١ ًظاق طشق ٗاطاهٚب اهتذسٙع آٌٚٞ إ .1

بر٠ ًّ ٌٚن تحذٙن ٗتط٘ٙش ًفشدات كُ

المظاق كى فترٝ صًِٚٞ لم٘اكبٞ كى ًا ٓ٘ 

 وذٙذ في تزاي اهتذسٙع.

ٗتطبٚ   اطتخذاَتؼىٚ  ٗتذسٙب اهطوبٞ  وٟ  .2

ٌلِ٘ا ًّ اهتذسٙع اتذذٙثٞ هٚت اطتراتٚىٚات

 تط٘ٙش ًٔاساتٍٔ اهتذسٙظٚٞ الى ا فطى.

وشا١ المضٙذ ًّ اهذساطات ٗاهبٍ٘ه إضشٗسٝ  .3

اهع تظتخذَ اطاهٚب اهتذسٙع بػشض سف  

اهلفا١ٝ اهعٌوٚٞ  ِذ تذسٙع المظالات 

 اهعٌوٚٞ.

 المشاو 
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( 5( اهعذد )2، تزوذ )تزوٞ اهظاب  ًّ إبشٙى

 .202-153. ص طشابوع، هٚبٚا
(. 2009بّ رٓبٚٞ ٗػعقْ ، بذ ا ٚذ )  ،وػذَ

تقٍٚٚ ادا١ ًذسغ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ ٗاهبذُٚٞ 

لمشٌوٞ اهثاُ٘ٙٞ في ض٘س المقاسبٞ باهلفا١ات ، با

واًعٞ ٌظٚبٞ بّ  ،سطاهٞ ًاوظتم غم ًِؼ٘سٝ

 .4-2اتدضا٢ش . ص  ، وٛ

اهتذسٙع هوتعوٍ في  .(1996 بذ اهلشٍٙ،  فاف )

: الإطلِذسٙٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ ٗاهبذُٚٞ،

 .48-33. ص المعاسف ًِؼأٝ ًطبعٞ
المعوٌْ٘ كٌا ٙشآا   (.1994)  اطف ،المً٘ني

سطاهٞ  ، ٗالمؼشفْ٘ اهتربْ٘ٙ٘ في ا سدْ

ص  ، الأسدُٚٞ اتداًعٞ ،ًاوظتم غم ًِؼ٘سٝ 

24- 33. 
تلِ٘ه٘وٚا اهتعوٍٚ في  .(2000) اهؼشٙف،  بذ اتذٌٚذ

، ًشكض اهلتاب هوِؼش 1، طاهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ

 .58-44ص ٗاهت٘صٙ ، اهقآشٝ، ًصش. 
اهتذسٙب المٚذاُٛ ً٘ط٘ ٞ   .(2000، تسٌذ طعذ ) صغو٘ي

، ًشكض اهلتاب هوِؼش، هوتربٚٞ اهشٙاضٚٞ

 .14- 11. ص اهقآشٝ، ًصش
(.  تأمم تعوٍٚ ًظالات 2004اهعل٘س، احمذ )

اهلشٝ اهطا٢شٝ في تحظين المٔاسات اهتعوٌٚٚٞ 

هذ٠ طوبٞ كوٚٞ اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ في واًعٞ 



 

 

 

ا وذ اهعؼشْٗ  ،تزوٞ المِاسٝاهمً٘ن , 

 .261-250/ب. واًعٞ اي اهبٚت . ص 2,اهعذد
(. فا وٚٞ بشُاًي اهتأٓٚى 1996، تسٌذ )دٙشاُٛ

اهتربٜ٘ هوٌعوٌين في تحظين ًٔاساتٍٔ اهتعوٌٚٚٞ 

، اتداًعٞ   تزوٞ دساطات اهعوَ٘ اهترب٘ٙٞ, 

 -( ، ٌاْ 24(  اهعذد )1ا سدُٚٞ ،ا وذ )

 الأسدْ.
تحوٚى أسا١  (.2008) صٙاد  اه٘دٙاْ، ٌظّ ٗالمً٘ني

طوبٞ كوٚات اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ تض٘ أطاهٚب 

تزوٞ ًِٗآي اهتذسٙع لمظالات اهظباٌٞ، 

، (5) ( ٗاهعذد2ا وذ ) ،أبحاه اهمً٘ن

 الأسدْ. -إسبذ
تأمم تذسٙع  .(2008) تسظّ،  بذ اتدباس طعٚذ

بأطو٘بٛ اهتذسٙبي ٗاهتبادهٛ في دسغ اهتربٚٞ 

، المعتمش اهشٙاضٚٞ لمٔاسات كشٝ اهظوٞ هوطقب

اهعوٌٛ اهذٗهٛ اتراًع،  وَ٘ اهشٙاضٞ في 

 ، ا وذ اهثاُٛ، اتداًعٞ الأسدُٚٞ، الم ًتػم

 .619-599. ص (2006 ٌاْ، الأسدْ. )
ٚٞ اهتربٚٞ اهعٌو.  (2004)   بذاهشحمّ ، بذالله

 ٌاْ,  ،ًٗلاُتٔا في بشاًي تشبٚٞ المعوٌين

 .51 -44ص  الأسدْ. داس ٗا٢ى هوِؼش.
  .(2006) ،  بذ اهعاي  صاَ اهذّٙ ٗ بذٜٗ  بذالله،

طشق تذسٙع اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ بين اهِعشٙٞ 

ص  .، الإطلِذسٙٞ: داس اه٘فا1١، طٗاهتطبٚ 

5-13. 
 ي هوتذسٙبًفا وٚٞ بشُا . (2009 وٛ )  تسٌذ، ُادس

 ّ بعذ في تٌِٚٞ اهلفاٙات اهتذسٙظٚٞ لمعوٌٛ 

، سطاهٞ ًاوظتم غم ًِؼ٘سٝ .اهتربٚٞ اهشٙاضٚٞ

 .اهقآشٝ ، واًعٞ ٌو٘اْ
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