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The Psychometric Properties of Extraversion and Neuroticism Scale by Using Likert-
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The main objective of the present study was to develop an Arabic version of Junior Eysenck Extraversion 
and Neuroticism Questionnaire-Revised (12 items for Extraversion and 12 items for Neuroticism)   and to 
assess its psychometric properties by using the Likert-type item format with five categories against the 
dichotomous(yes or no)   one.  In order to achieve the objective of the study several methods of reliability 
and validity were used, and the instrument under investigation was administered to several samples 
(N=727 subjects).  Investigation of the internal consistency of the Extraversion, and the Neuroticism scales 
using alpha and item-total correlations showed that Likert-type item format of these scales to be superior to 
dichotomous one.  Study also displayed improvements in test-retest reliabilities, convergent and divergent 
validity of the Likert-type item format of the Extraversion and Neuroticism scales.  Validity of these 
subscales was also supported by their intercorrelations, as well as their factor analysis which confirmed that 
the instrument under consideration had the same factor structure as was observed in the original 
dichotomous version.  

Key words: Eysenck Personality Questionnaire, Extraversion and Neuroticism Scales, Personality 
Assessment, Psychometric Properties.  

*michaeel@scs. net. org  
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  سةالدراخلفية 

 (Juniorشـئ  النايزنـك لشخصـية   اس اظهر مقي
Eysenck Personality Questionnaire JEPQ (  ــع م

شــدين الراص بالخــايزنــك للشخصــية اس اظهــور مقيــ
)EPQ( ـا انطلق هـذ اوقد . ١٩٧٥م اع  س كغـيره مـن   المقي

 ـ ا الـتي طوره ـ ا الأدوات لطفــل اس شخصـية  ايزنـك لقي
عتمد او ، لشخصيةافي  مةالعايزنك اشد من نظرية الراو
 ، لنظريـة اهـذه   الـتي طرحتـه  اثة لثلااسية اسلاا بعادلأا

 – Extraversion)ء انطــولاا –ط انبســلاابعــد  : وهــي
Introversion ،  ـاوبعــد  لي انفعـ ـلاان اتــزلاا –بية العصـ

Neuroticism – Emotional) (Stability ،  أونية الذهاوبعد 
ــل ا ــذلك. (Psychoticismني الــذهالمي  اتضــمن هــذ  وب
 ـا  ـ  ، سالمقي ييس اثـة مق ــثلا ، شـدين الراس اكـنظيره مقي

لشخصـية  ا أبعـاد من  احداو ابعد اول كل منهافرعية تن
س امقي ـإلى  فةاض ـلااب اهذ ، يزنكا اقترحهالتي اثة لثلاا
لمبحوث ات اباجاة في اءالمرا أولكذب اعد للكشف عن ابع ار

  . LieScale) ة اءالمرا أولكذب اس امقي: وهو
 ابقة وم ـالس ـاثة لثلااسية اسلاا بعادلأالتعريف بول

سـيكون مـن    التي تتصدى لهاييس المقاوله كل من ايتن
هـو   Eط انبس ـلااأي  ال منـه ولأالبعد ان ان نذكر المفيد ا

عي اجتم ـلاائـل و المتفالشخص امة تطلق على اصفة ع
لمنطـوي فهــو  الشـخص  ا ام ـا ، الآخـرين  لمنفـتح علـى   او

 أوس الناط بختلالااإلى  ايميل كثير ولا ، احد مإلى  ئمامتش
نـه  ابي بالعص ـالوقت نفسـه يتصـف   افي . لظهوراحب 

ج وسـريع  المـز اومتقلـب   )Worrier(شخص قلق ومهموم 
ت الـذي يحصـل علـى درج ـ   الشـخص  ان افي حين  ، لتوترا

هـو شـخص مسـتقر     Nبية العصامنخفضة على بعد 
(Stable) ،  ومنضـبط ، دئانـه ه ـ ا اكم ـ ، اليانفعاومتزن، 

لتـوتر  ا أولشـديدة  اليـة  انفعلاارة استثلتعرض للااوقليل 
لي الع ـالمستوى اذوو  الأشخاصة ذلك يميل ازافي مو. ئدالزا

 ، لتـــهوراو ، تالـــذالتمركـــز حـــول اإلى  Pنيـــة الذهافي 
ـم متصـلبون   ا اكم ـ ، عيـة اجتملاات ادالعارضة اومع

ويتعمـدون   الآخـرين  لسـخرية مـن   اإلى  وقد يميلون ، دةاع
 & Eysenck, 1970, 1977, Eysenck(قتهم يامض ـ

Eysenck, 1976( .  
كـل مـن   إلى  يزنـك نظـر  ان اإلى  رةاش ـلإابد مـن  ولا

نـه  اييسـه علـى   امق الـتي تصـدت له ـ  اثـة  لثلاا بعادلأا
 ، دهامتـد اس على النائر ايتوضع س (Continuum)متصل 

لشدة بحيث يشـير  ا أولقوة اوتة من ات متفاويعبر عن درج
  في حده 

لدرجـة  اإلى  قصـى لااوفي حـده   ، دنىلاالدرجة اإلى  دنىلاا
لوسـط  ا أولمنتصـف  ابنقطـة   امـرور ، لشدةاعلى من لاا
لحــدين اصــلة بــين هــذين الفافة المســالــتي تتوســط ا

بية يشـير  العصابعد  فإن ، لالمثاوعلى سبيل . لمتطرفينا
وفي حــده   ، بيةالعصــات ادنى درجــاإلى  دنىلاافي حــده 

ن نقطـة  افي حـين   ، بيةالعصات اعلى درجاإلى  قصىلاا
لمتوسـط  امستوى  أولمتوسطة الدرجة اإلى  لوسط تشيرا

ط انبسلاامر نفسه ينسحب على بعد لااو. بيةالعصافي 
هـذا مـع   . الـذهاني لميـل  ا أونيـة  الذهاوبعـد   ، ءانطولاا –

ــاط     ــدي الانبس ــن بع ــلا م ــة ان ك ــواء،   –ملاحظ الانط
زعان بصورة اعتدالية الاتزان الانفعالي،  يتو –والعصابية 

بين الناس بمعـنى ان اكثريـة النـاس يقتربـون مـن حيـث       
صفام الشخصية من نقطة الوسـط الواقعـة بـين    
النهايتين العليا والدنيا لكل من البعدين السابقين،  كما 
ان الصفات المتطرفة تتضاءل كلما ابتعدنا عـن نقطـة   

بعـد  امـا ال . الوسط واقتربنا من احـدى هـاتين النـهايتين   
ه يختلف عن البعـدين السـابقين   فإنالثالث وهو الذهانية 

في انه لا يتوزع بصورة اعتداليـة بـين النـاس،  هـذا علـى      
الرغم من ان الناس جميعـا لابـد ان يتسـموا بالذهانيـة     

 & Eysenck(بدرجـــة مـــا،  وان تكـــن متدنيـــة    
Eysenck,1975  .(  

 اخضـع له ـ التي اقبة المتعات اسالدرا أظهرتلقد 
درة الصالى ولأاشئ بصورته النايزنك لشخصية اس امقي

لعيــوب اني مــن بعــض اس يعــالمقيــا ان هــذا ١٩٧٥م اعــ
 : ابرزه ـان من التي كاو ان ايسته لتي لاالسيكومترية ا

لـتي  الفرعيـة  اييس المق ـاحـد  ت لاالثب ـاضعف مستوى 
ــمنه  ــ، ايتض ــو مقي ــة الذهاس اوه ــذي ترا Pني ــت ال وح

لـذكور  ال اطف ـلاالـدى   ٠,٧٤إلى  ٠,٤٦ته من ات ثبملاامع
وضيق مـدى  ، لاطفلااث من انلاالدى  ٠,٧٠إلى  ٠,٤٣ومن 

لــتي اس نفسـه و المقيــا المتحصـلة علــى هـذ  ات الـدرج ا
 ٢,٥٩إلى  ١,٦٤لذكور ومن الدى  ٣,٢٦إلى  ٢,٥٩وحت من اتر

لـتي  ات الثب ـات ملاان مع ـاحظة مع ملا اهذ ، ثانلاالدى 
 Nة بيالعصــاو Eط انبســلااس اكــل مــن مقيــ اهــاعطا

 ام ـ ادرات ونلاالحالمقبولة في معظم الحدود اوقعت ضمن 
ء تخطـي  اور اوسـعي . )Corulla, 1990, p. 65(  اتخطتـه 

د صـورة  اعـد اعلى  عمل كوروللا ابقة وغيرهالسالعيوب ا
جع المرايزنك اس امقي" س عرفت بـ اجديدة معدلة للمقي

ــدلا أو( ــية ) لمع ــئالنالشخص  Junior) Eysenckش
Personality Questionnaire- Revised (JEPQ-R . وقد

 ائصــهافي خص الفعــل تحسـن الصـورة ب اهــذه  أظهـرت 
  . ابقتهارنة مع سالمقاسية بالقيا

 ـ الصـورة  اد اعداء من انتهلااومع  س الجديـدة للمقي
 ٤٨قتصـرت علـى   ا اد صورة قصيرة لهاعداتم  ١٩٩٠م اع

وتعـرف  . ملاالصـورة  ا اتضـمنته  ابنـد  ٨٩صل امن  ابند
ــذه  ــوراه  Junior Eysenck Personality)ة بـــ لص

Questionnaire Short Form) بــ    اراختص ـا اويرمز له ـ 
(JEPQ-S .لصـورة  اد هـذه  اعداء الهدف من وران اوقد ك
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يسمح  حين لا الهاستعمايمكن " ديةاقتصا أداةهو توفير 
لتضحية اطول دون لااصلي لااس المقيال استعمالوقت با
يـذكر   اكم ـ ازمـة له ـ للااة سياسلاالفنية ات اصفالمواب

خرى احقة صورة في خطوة لا قترح كوروللاا اكم. كوروللا
 ،فقـط  امنـه  ابند ٢٤قتصرت على ا، ابقتهاقصر من سا

. ربعـة لاالفرعيـة  اييس المق ـابنـود لكـل مـن     ٦بمعدل أي 
 Junior Eysenck Personality)لصـورة بــ   اوتعرف هذه 

Questionnaire- Abbreviated Form   الهــويرمــز 
    JEPQ-A) ( Corulla,1990)بـ اراختصا

 ٤٨لمؤلفـة مـن   ا(لقصيرة ان الصورتاخضعت القد 
 ـ) ابنـد  ٢٤لمؤلفـة مـن   ا(لمختصـرة  او) ابند يزنـك  اس المقي

لسـيكومترية  ات اسالدراشئ للعديد من النالشخصية 
 اوصـدقه  ات كل منـهم التحقق من ثباستهدفت التي ا

ســة ات دراســالدرامثلــة هــذه اومــن . ئــق متنوعــةابطر
 & Francis, Brown(ون وفيليبشــوك انســيس وبــرافر

Philipchalk, 1992( ،نســيس اســة فراودر)Francis, 
 ,Forrest( سـة فورسـت ولـويس وشـيفلين      اودر، )1996

Lewis & Shevlin, 2000(، ــي  اودر ــيفلين وبيل ســة ش
ــون اداو ) Shevlin, Bailey & Adamson, 2002(مس

 ـات هخضعاة ذلك ازافي مو. اوغيره  اكم ـ ، نالصـورت ان ات
-JEPQ ابنـد  ٨٩لمؤلفة من ا اام ذلاالصورة اخضعت ا

R ، ـالمقات اساللعديد من در  فيـة  الثقا أورية الحض ـات ارن
)Cross- cultural comparisons (الــتي وفــرت بــدورها 

ث لـثلا الصـور  ات كـل مـن   امة لثب ـافية هاضات امؤشر
 اخضـعت له ـ الـتي  ات تلـك  اسالدرامن هذه . اوصدقه

 ال في كنـد اطف ـلاات مـن  اجريت على عينام ولاالصورة ا
ــداو امريكــاو ــغ وهنغانمال ــغ كون ــارك وهون ــد اري  اونيوزيلن
، )Wilson et. al, 1988 : عـن  نقـلا ( افيويوغسلا انياسباو

 ـاودر لقصــيرة  الصــورتين  اجريــت علــى   اخــرى  ات اسـ
ــرة في او ــرالمختص ــين اوفي ،)Makaremi, 1992(ن اي لص
)Tiangu &Scott, 2001(، وفي بورتوريكو)Porrata et. Al, 

لعهـد  اخـرى حديثـة   ات اس ـادرإلى  فةاضلااب اهذ،)2003
 انيـــالمالقصـــيرة في الصـــورة اجريـــت علـــى ا انســـبي

)Francis,Lewis,Zeibertz,2006( ، ــباو  انياســـــــــــــ
)Libran,2006( ،ــا تاكروو ، )Ivrovic,Vitar&Rudan,2007(ي

  . اوغيره
نه اإلى  قالسيا اهذن نشير في المفيد اوقد يكون من 

 ـ  ا الإهتماملرغم من اعلى  يزنـك  اس الذي حظـي بـه مقي
ت اس ـالعرب وظهـور در احثين الباشد لدى الرالشخصية 

 فـإن ، الكويت وغيره ـالسعودية واعديدة حوله في مصر و
 الإهتمـام شـئ لم يحـظ ب  الناص بشخصـية  الخاس المقيا
سة الدرا فإنحث المتوفرة للبات المعلوماوفي حدود . فيالكا
يزنـك لشخصـية   اس التي تصدت لمقيالوحيدة العربية ا
لق في جمهوريــة مصــر الخــاســة عبــد اشــئ هــي درالنا

لصورة اولت التي تنا يزنك اك مع سيبيل اشترلاالعربية با
ستهدفت هذه اوقد . ١٩٧٥م ادرة عالصاس الى للمقيولأا
 ـ  اعداسة الدرا علـى   اس وطبقتـه اد صـورة عربيـة للمقي

 ٦٩٦لـذكور و امـن   ٦٧٩= ن(لمصريين ال اطفلاات من اعين
لمحسـوبة في هـذه   ا الف ـات ملااوحـت مع ـ اوتر. )ثانلاامن 

 Pثـة  لثلاالفرعية اييس اللمق ٠,٨٣إلى  ٠,٦٣سة من الدرا
ن ا اسـفرت عنـه  الـتي  ائج النت ـان مـن بـين   اوك. Nو  Eو 

ــط ــدرجات امتوس  ــات ال ــل عليه ــتي حص ــلاا ال ل اطف
 ـلاالـذكور و المصريون من ا ئهم امـن نظـر  دنى انـت  اث كان
وقـد  . Lة اءالمراس اعلى في مقياو Eط انبسلاانكليز في لاا
 ـ  الدرائج هـذه  اتسقت نتا خـرى  ات اس ـائج دراسـة مـع نت

 ـلاالذكور علـى  اتفوق  أظهرتعديدة   Pنيـة  الذهاث في ان
لــذكور في اث علـى  انــلاابــل تفـوق  افي مق Eط انبس ـلااو
 &Eysenck ١٩٨٩ ، لقالخ ـاعبد (  Lة اءالمراو Nبية العصا

Abdel-Khalek, 1989( .  
لــتي ابقة الســات اســالدرالتعقيــب علــى اويمكــن 

 اشئ بمجموعهالنايزنك لشخصية اس امقي اخضع لها
  :ليةالتات احظلملااب

خضـع  الـتي  ات اس ـالدرامـن   اكبير اك كمان هنا .١
لقصـيرة  الطويلـة و ا(ث لثلااس بصوره المقيا اله

 إلى يشـير  الم ممالعان افي مختلف بلد) لمختصرةاو
نـة  المكاحثين والبالذي لقيه لدى الكبير ا الإهتمام

  . التي يتمتع المية العا

تـه  اس بحد ذالمقيات جعلت اسالدران بعض هذه ا .٢
ئصـه  اسة خصاللبحث وعملت على در اموضوع

مليــة علــى وجــه العاوتعــرف بنيتــه  ، ســيةالقيا
سـتخدمت  اخـر  لاا ان بعضهالخصوص في حين ا
ــث  أداةس بوصــفه المقيــا ــهادواحــدى ا وأللبح  ، ت
وبــين  ، لجنسـين الفـروق بـين   اسـة  ادرإلى  تجهـت او
 ـاوبـين   ، لمختلفةاعية اجتملاات الطبقا ت القومي
ــالثقاو ــةات اف ــ أو ، لمختلف ـــ  ام ــرف ب ــوث " يع بح
ــالمقا ــات ارنـ ــة الثقا أورية الحضـ  -Cross" فيـ

cultural) comparisons .(ت اس ـالدراغلـب  ان ا لاا
هين اتج ـلاامـع بـين   لجامر من لااتمكنت في حقيقة 

ــا  ــالس ــدت للمقي ــث تص ــفه ابقين حي س بوص
ــوع ــث و اموض ــد ذالدراللبح ــة بح ــهاس ــ ، ت  اكم

وتوصلت من ، ) اادواحدى ا أو( اله أداةعتمدته ا
ــهخلا ــض إلى  ل ــابع ــةالهائج النت ــيم ولا ، م  اس

 ـ ائج النتا لطبقيـة  او ، لجنسـية الفروق المرتبطـة ب
بين (فية اثقلا أورية الحضاو، )حدالواتمع اخل اد(
لـتي  اسـية  اسلاا بعادلأافي ) لمختلفة ات اتمعا

  . اولهايتن

س بصوره المقيا اخضع لهالتي ات اسالدراوفرت  .٣
لكـل مـن    ات مقبولـة عموم ـ ات ثباث مؤشرلثلاا
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قـل  اوبدرجة  ، Nبية العصاو Eط انبسلااس امقي
ــامــع هبــوط و ، Lة اءالمــراس المقيــ س اضــح لمقي

 افروق غير ضئيلة بينهمع ظهور  اهذ. Pنية الذها
 ـ  افيم ـ  ، Lو  Nو Eثــة لثلااييس المق ـات ايتصـل بثب

ــدني  اع بينــهاجمــلاايشــبه  اوظهــور مــ حــول ت
ث لثلاالصور افي  اتحديد Pس ات لمقيالثبامستوى 

ت ولاالرغم من كل مح ـالبقية على ارنة مع المقاب
  . اخضع لهالتي التحسين ا

مـة للصـدق   ات هات مؤشـر اس ـالدراوفرت هـذه   .٤
ربعـة  اص سـتخلا ال س مـن خـلا  الي للمقيمالعا

ــل امــل تقاعو ــتي يتناربعــة لاا بعــادلأاب  اولهــال
ملي العالنموذج الفت ات قليلة خاساء دراستثناب
يزنك للصـورة  الق والخاسة عبد ادر اعي ومنهالربا
 ١٩٧٥م ادرة ع ـالص ـاس الطويلة للمقياصلية لاا
 – Eysenck & Abdel( اليهارة اشلاالتي سبقت ا

Khalek, 1989( .   
ــ ــتي اقبــة المتعات اســالدران اســبق  اويتضــح مم ل

ــا ــع له ــ اخض ــية اس امقي ــك لشخص ــئ لم النايزن ش
ــدود    ــد حـ ــف عنـ ــن خص اتتوقـ ــف عـ ــه الكشـ ئصـ

ــر القيا ــية ومؤش ــدقه ات ثباس ــه وص ــتخدا أو ، ت مه اس
ــة افي در ــين  اسـ ــروق بـ ــالفـ ــات والطبقـ  أوت اتمعـ

ــل  ، لمختلفــةات افــالثقا تحســينه  أيضــاً ســتهدفت اب
د اعــداســتهدفت ا اكمــ ، لســيكومتريةاءتــه اورفــع كف

ســة لمثــل الماجــة الحاصـور جديــدة مختصــرة لــه تلـبي   
 اءــــــــالتضــــــــحية بكفادون  الأدواتهــــــــذه 

تــوفير إلى  ليــةالحاســة الدراوتطمــح . لســيكومتريةا
 ـالبيالمزيد مـن  ا ر اس مـد المقي ـالسـيكومترية حـول   ات ان
ح صــورة عربيـــة معدلـــة  اقتـــرال لبحــث مـــن خــلا  ا

ط انبســلااس اصــر علــى كــل مــن مقيــومختصــرة تقت
E ــاو ــن  Nبية العصـ ــورة امـ ــالصـ ــيرة لمقيـ س القصـ
ــورة ا( يزنـــك ا ــى )  Sلصـ ــوي علـ ــع  ، ابنـــد ٢٤وتحتـ مـ
ســـي في الخمالتـــدريج ات اد طريقـــة ليكـــرت ذاعتمـــا
ســة الدرالمنطلــق في هــذه او. تالــدرجابــة ووضــع اجلاا

ــوفير   ــو ت ــن  أداةه ــتخدايمك ــ امهاس ــة في اءة عابكف لي
ــا أبعــادهــم مــن لاا لبعــديناســة ادر  الشخصــية كم
ــك وهمــا اقترحهــا ــد : ايزن ــاط وانبســلاا ابع بية العص

. "ديةاقتصــا" أداةســية كــاسلاا اظ بميزــاحتفــلاامــع 
لــــذي ا Pنيــــة الذهاس اد مقيــ ـاســــتبعاوبـــذلك تم  

ني مــن عيــوب  ايعــ اكمــ ، صــللااب ادرايســتخدم نـ ـ
ــيكومترية و ــدد كــبير مــن     اضــحة كمـ ـاس يؤكــد ع

 ,Forrest et. al., 2000; Ferrando(حثين البـــا
2003; Caruso, 2008; Libran, 2006; Ramires-
Maestre, 2004;            Francis, Lewis, 
Zeibertz,  2006; Ivkovic, Vitar & Rudan, 

س امقيـــســـتبعد اســـبق  امـــإلى  فةاضـــلااب. )2007
ــرا ــذب ا أوة اءالمـ ــد مـــن  التحقـــق  scale Lieلكـ لمزيـ
ر اختيــاجديــد في  وبأســلعتمــد ا اكمــ ، راختصــلاا
ــدرجابــة ووضــع اجلاا ت يقــوم علــى طريقــة ليكــرت  ال
ــذه  -ســي الخمالتــدريج ات اذ ــدرج الطريقــة اه لــتي تت

ــ ــدرجا افيهـ ــعودالـ ــن  ات صـ ــن   ٥إلى  ١مـ ــبر عـ لتعـ
صــية القـوة للخ ا أولشــدة اعدة مـن  ات متصــامسـتوي 

لمعتمــد ائي الثنــا ســلوبلأامــن  وذلــك بــدلا ، لمدروســةا
ــان ولااحــتى  ــذي يقــوم عل ــديل واختيــاى ل حــد مــن ار ب

ــديلين   ــاب ــط وهم ــنين فق ــم  : اث ــك  . لا أونع ــد تم ذل وق
ــ ســلوبلأا ان يتيحــه هــذايمكــن  اممــ اقــنطلاا دة امــن زي

ــدرجاين اتبــ ــال ــادة دقــة ات وزي ــوفير س مــن خــلاالقي ل ت
ــرص و ــعة للااف ــس ــة  اختي ــن جه ــاأي (ر م ــديل اختي ر ب

 ، )ثـنين فقـط  امـن   ئل بـدلا اصل خمسـة بـد  احد من او
 ـاليـه ب ان يـؤدي  ا يمكن اولم لي مـن تحسـين في مسـتوى    الت

ــا ــاوفي ، تالثبـ ــورة عالقيائص الخصـ ــية بصـ ــة اسـ مـ
د سـلم  اعتم ـانـه ب اضـح  الواومـن  . لبحـث ار امـد  داةللأ

ــدريج ا ــيتر الخمالت ــي س ــدى اس ــدرجاوح م ــن ال  ١٢ت م
 ـ   ٦٠إلى  بية العص ـاط وانبس ـلااس ادرجة لكـل مـن مقي
ــر امق ــدى يت ــل م ــفراب ــن ص ــهم ١٢إلى  وح م  الكــل من
  . ئيالثنا سلوبلأاحه يتي

  اسئلتهاسة والدراهدف 

د اعداسة في الدرالرئيس لهذه الهدف ايتلخص 
زية امو Nبية العصاو Eط انبسلااس اصورة عربية لمقي

وفي ،)ابند ٢٤=١٢+١٢( القصيرة لكل منهماللصورة 
لصورة السيكومترية لهذه ائص الخصالتعرف على ا
بة ووضع اجلاار اختياسي في الخمالتدريج ام استخداب
 الهذ اوتحقيق. لمعتمدائي الثنا سلوبلأامن  ت بدلاالدرجا
ج استخراسة على الدرافي هذه  الإهتماملهدف سيتركز ا

لمتدرجة الصدق للصورة ات والثبات ابعض مؤشر
 فإنوعلى ذلك . لسوريةالبيئة اس في المقترحة للمقيا

إلى  تسعى اكم، سةالدراهذه  التي تطرحها الأسئلة 
  :ليالتالنحو اعلى  ايمكن تحديده ابة عنهاجلاا

لمستخرجة عن اخلي الداق اتسلاات ملاامع ام .١
لكلية ا االبنود بدرجات اطارتباب اطريق حس
ط انبسلااس المقترحة لمقيالجديدة اللصورة 

لصورة اسي والخمالتدريج ات ابية ذالعصاو
  ئي ؟الثنا سلوبلأات اس ذالمقيا اصلية لهذلاا

لمحسوبة اخلي الداق اتسلاات ملاامع ام .٢
للصورة  الفا -خ ادلة كرونبام معاستخداب
س اسي لمقيالخمالتدريج ات المقترحة ذالجديدة ا
 اصلية لهذلاالصورة ابية والعصاط وانبسلاا
  ئي؟الثنا سلوبلأات اس ذالمقيا
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دة اعلاالمحسوبة بطريقة ات الثبات ملاامع ام .٣
سي الخمالتدريج ات المقترحة ذالجديدة اللصورة 

  بية ؟العصاط وانبسلااس المقي

لصورة ا ان تعطيهالتي يمكن الصدق ات لادلا ام .٤
س اسي لمقيالخمالتدريج ات المقترحة ذالجديدة ا
لصورة الة محك بية بدلاالعصاط وانبسلاا
 اكم ، سالمتدرجة للمقيالقصيرة غير اصلية لاا

ييس اللمق" لبينية ا"ت اطارتبلااسة ادر اتعطيه
  ين ؟ربعة للصورتلاا

لمتدرجة الصورة ا التي تعطيهالصدق ات لادلا ام .٥
  بلة؟المتقالفرق اس بطريقة المقترحة للمقيا

لمتدرجة الصورة ا التي تعطيهالصدق ات لادلا ام .٦
س ام كل من مقياستخداس بالمقترحة للمقيا

دة محكين السعاس ابي ومقيالعصاويلوبي للميل 
  ؟ اله

لصورة ا التي تعطيهاملي العالصدق ات لادلا ام .٧
بية العصاط وانبسلااس المقترحة لمقيالجديدة ا

ملي بطريقة العاللتحليل  اعهاخضاعند 
  سية ؟اسلاات المكونا

  الدراسة أهمية

  : ليةالتاط النقالية في الحاسة الدرا أهميةز ابرايمكن 

لـذي  ابية العصاط وانبسلااس اتتصدى لمقي اا .١
ــل  ــتي تنتمــيامــة الهاييس المقــاحــد ايمث إلى  ل

يزنـك  ا التي طوره ـاييس المقا)  سلة أو(موعة مج
نـة  احتلـت مك ا اكم ، اسعاو ارانتشالتي لقيت او
وقد . لمالعاء ارجاحثين في مختلف البامة لدى اه
مـة في  العايزنـك  اس على نظرية المقيا ارتكز هذا
ــزاإلى  لــتي توصــلتالشخصــية ا مــل ال عواخت
مـل  اثـة عو في ثلا ابرمته االشخصية ومتغيرا
هم مـن تلـك   لاالبعدين اول اوتن، رئيسة) عادأب أو(
بية العص ـاو ، Eط انبس ـلاا : اوهم، ثةلثلاا بعادلأا

N)( ،  بعــد  : لــث وهــوالثالبعــد اد اســتبعابعــد
  . )(Pني الذهالميل ا أونية الذها

 -حـث البافي حدود علم  -لى ولأاولة المحاتمثل  اا .٢
ر اختي ـاسـي في  الخمالتـدريج  ا أسلوبم استخدلا
 ـ الدرجاووضع  بةاجلاا ط انبس ـلااس ات علـى مقي
لمعتمـد في  ائي الثنا سلوبلأامن  بية بدلاالعصاو

ث لـثلا اشئ بصوره النايزنك لشخصية اس امقي
م لاالصـــورة ا( اليهـــارة اشـــلاالـــتي ســـبقت ا
ولة المحاتمثل  اكم. )لمختصرةالقصيرة وان الصورتاو
 اعليـة هـذ  الكشف عن فاإلى  لتي تسعىالى ولأا
ــدريج في رفـ ـا ــتوى لت خلي الــداق اتســلااع مس

سـية بصـفة   القيائصه اس وتحسين خصاللمقي
  . مةاع

 ـاول اتتن اا .٣ بصـورته   الإهتمـام س موضـع  المقي
في  طـويلا  ان قطع شـوط اوبعد  ، هنةالرالحديثة ا

ت اســالدراخضــع للعديــد مــن ار تطــوره وامســ
لتحقق استهدفت التي اقبة المتعالسيكومترية ا

 ـالمقات اس ـادرإلى  فةاض ـا، ته وصدقهامن ثب ت ارن
ــا ــة الثقا أورية الحض ــتي افي ــذ ال ــتخدمت ه  اس
ري اوبذلك تج ـ. لمالعان الكثير من بلداس في المقيا

لـتي  التحسين التجديد وات ولااسة محالدراهذه 
تقــديم إلى  تســعى اكمــ ، سالمقيــا اولــت هــذاتن
  . نالشا اضع في هذالمتوا امهاسها

ليـــة الحاســة  الدرالــذي تقترحـــه  الشــكل  ان ا .٤
ل اشـك لاامـن   لبحث يمثل شـكلا ار اس مداقيللم

لعمـل علـى   الـه و اختزاعند  اخذهان يالتي يمكن ا
لنحـو  اعلـى  ) رهاسـتثم ا أو(لقصوى منه ادة افلاا
د في اقتص ـلاالشـكل  ا اعي هـذ اوبذلك ير. مثللاا
ــت وا ــد دون الوق ــك الجه ــؤدي ذل ــعف إلى  ن ي ض
ــا ــذ اءة الكف ــيكومترية له ــا الس ــذ ، سالمقي  اه
ولة تقليصه للمـرة  اعند محلذي ظهر الضعف ا
=  Sلصـورة  ا(لقصيرة لـه  الصورة الى وظهور ولأا

ولـة  اضـح عنـد مح  أوظهر بصورة  اكم،)ابند ٤٨
لمختصرة لـه  ا Aلصورة انية وظهور الثاتقليصه 

 ـ   ٦بمعـدل    ابند ٢٤لمكونة منا س ابنـود لكـل مقي
ت اخيرة مؤشرلاالصورة اعطت هذه افقد . فرعي 

لمقبولــة الحــدود اون د أحيانـاً سـيكومترية وقعــت  
 افيه ابم ، التي تضمنتهالفرعية اييس المقائر الس

 ٦(  Nبية العصاو ) بنود  ٦(  Eط انبسلااس امقي
 ـلذلك  اوتبع. ) بنود  سـب  المناه سـيكون مـن   فإن

خـرى جديـدة مؤلفـة    اد صورة اعداحث البابنظر 
ــن  ــد ٢٤م ــللا ١٢(  ابن ــ ١٢ط وانبس  ) بية اللعص

دية وســهلة اقتصــا ةأدا اــان توصــف بايمكـن  
ت فنيــة اصــفات مواوذ ، ل مــن جهــةاســتعملاا

ليـه  اتسـعى   اهـو م ـ  اوهذ. خرىاجيدة من جهة 
  . زهانجاإلى  لية وتطمحالحاسة الدرا

  سةالدراحدود 

هذه  اليهالتي ستتوصل ائج النتان اضح الوامن 
لصورة اوهي  المستخدمة فيها داةالأسة تتحدد بالدرا
لمؤلفة ايزنك بية لاالعصاوط انبسلااس القصيرة لمقيا

يزنك اس القصيرة لمقيالصورة المقتطعة من ا ابند ٢٤من 
وبمدى تغطية  ، ابند ٤٨لمكونة من اشئ النالشخصية 

ط انبسلاالقصيرة لكل من بعدي الصورة  اهذه 
لمعتمد في تصميم هذه النهج اتتحدد ب اكم. بيةالعصاو

لى وصف لذي يقوم عاتي الذالتقرير اوهو ج  ، داةالأ
ت عن نفسه الذايقوله هو ب اوم ، لفرد لنفسه بنفسها
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. )قعالوابقه مع اعدم تط أو(بقه النظر عن تطابغض 
لنموذج البحث ينطلق من ار اس مدالمقيان اضح الواومن 

 ، لشخصيةايزنك في بحوث اقترحه الذي ا بعادلأاثي ثلا
لبعض ايقبله  ولا ، لبعضالذي قد يقبله النموذج ا اهذ

  . رخلاا
لمتحصلة من هذه ائج النتان ان البياوغني عن 

لمبحوثين امن  ارة لهالمختات العيناب أيضاً سة تتحدد الدرا
د افراء اداتتحدد ب اكم ، صليلااللمجتمع  اومدى تمثيله

حظة مع ملا اهذ. لبحثار اس مدالمقيات على العيناتلك 
 الذين لم يتخطواهقين المراهم من  اء جميعن هؤلاا
مثل ، لف بعضهمالم ي أو، الفواولم ي ، عة عشرةبالسا

ئج النتان القول افلة اومن ن. ابقاييس سالمقاهذه 
 التي طبق فيهالزمنية الفترة اب أثرن تتابد لمتحصلة لاا
ني وحتى الثائل شهر تشرين اأومتدت من التي اس والمقيا

 – ٢٠١٠سي الدرام العاني من الثانون اخر شهر كاأو
٢٠١١ .  

  والإجراءات الطريقة

بة اجلااسة والدراص ذه الخالهدف اتطلب تحقيق 
لوصفي المنهج ام استخدا التي تطرحها الأسئلة عن 

لمنهج ا ام هذاستخداوقد روعيت في . لتحليليا
" ءمتهامو"لمطروحة وضرورة ا المسألةخصوصية 
صة الخالشروط اة اعال مرمن خلا المسألةلطبيعة هذه 

ه أسلوبلبحث بار اس مداقيلماسة ادر التي تتطلبها
 ، سيالخمالتدريج ا أسلوبم استخداوب، لمعتمدائي الثنا

عملية  التي تتطلبهاصة الخالشروط اة اعامع مر
لبيئة اس وصدقه في المقيا ات هذات ثباج مؤشراستخرا
  . لسوريةا

  سةالدراعينة 

لقصيرة الصورة الية تطبيق الحاسة الدراتطلبت 
شئ الناة لشخصية بيالعصاط وانبسلااس المقي

سي في الخمالتدريج ام استخدالمتبع وبائي الثناه أسلوبب
لمرحلة ات من طلبة ات على عينالدرجابة ووضع اجلاا
رهم من اعماوح اشر تترالعاسع والتالصفين انوية من الثا

نحين من الجاخرى من اعينة إلى  فةاضا، سنة ١٧إلى  ١٥
ت اعين ءانتقاوقد تمت عملية . العمر نفسه تقريبا
ث ثلا الى منهمولأاختيرت في الطلبة على مرحلتين ا

رس اث من مدانخرى للاارس اث مدرس للذكور وثلاامد
لذكور الريف لكل من امن  ١لمدينة وامن  ٢ امدينة وريفه

لتي الشعب انية الثالمرحلة اختيرت في ا اكم ، ثانلااو
نفسهم الطلبة اومن ثم  ، لطلبةا اسيؤخذ منه

نحين فقد الجاعينة  اما. لبسيطةائية اشولعالطريقة اب
ث احدللا العرضية من معهد قدسيالطريقة اختيرت با
د افراوقد بلغ مجموع . حي دمشقانحين في ضوالجا
 امبحوث  ٧٢٧سة الدرالمستخدمة في هذه ات العينا

 ٤٦و) لبةاط ٣٦٧و الباط ٣١٤(لبة اوط الباط ٦٨١بينهم 
  . سةالدرات اند عيافراتوزع  ١جدول ويظهر . انحاج

   ١جدول 
  توزع افراد عينات الدراسة

  اموع  الاناث  الذكور  المبحوثون   الغرض من الدراسة
دراسة الاتساق 

الداخلي والترابطات 
البينية للصورتين 
طلبة   المتدرجة والثنائية 

  ٦٢٣  ٣٦٧  ٢٥٦  الثانوي
دراسة ثبات الاعادة 
والصدق العاملي 

  للصورة المتدرجة
الصدق بدلالة دراسة 

الفرق المتقابلة 
ومحكي الميل 

  العصابي والسعادة

طلبة 
  الثانوي
  جانحون

٥٨  
١٠٤    ٤٦  

  ٧٢٧  ٣٦٧  ٣٦٠  اموع

  سةالدرات ادوا

ط انبسلااس المتدرجة لمقيائية والثنان الصورتاتعد 
يزنك اس اشرة من مقيامب اشتقتان اللتابية العصاو
-JEPQR لقصيرةالصورة ا(شئ الناجع لشخصية المرا

S( تين ادلاابية، اللعص ابند ١٢ط وانبسللا ابند١٢
ن موضوع تمثلا اما اكم ، ليةالحاسة الرئيستين للدرا

ثنين من اسة الدراستخدمت هذه اوقد . سةالدراهذه 
لمتدرجة الصورة اسيس صدق المحكية لتاييس المقا
  : اوهم ، بيةالعصاط وانبسلااس المقترحة لمقيا

):   لمعدلةالصيغة ا(بي العصا ئمة وولبي للميلاق .١
لتي ابية العصائمة اقإلى  اصولهاوترجع 
حمد ام اوقد ق. ١٩٣٠ماثرستون وزوجته ع اوضعه

ئمة القالعربية لهذه الصورة اد اعدالق بالخاعبد 
لتي المحسنة المعدلة والصيغة اإلى  امستند

لدليل اوظهر . ١٩٧٣م اع Wolpeوولبي  انشره
وقد بلغ . ١٩٩٥م اعلعربية الصورة اص بالخا

سة الدراس في المقيا المحسوب لهذا الفامل امع
  . )   امبحوث ٦١=ن (  ٠,٨٣لية الحا

 أوس مصغر للفرح اوهو مقي : دةالسعاس امقي .٢
 & Kamman. R)ن وفليت اماعده كادة السعا

Flett. R)  حث بتعريب البام اوقد ق. )١٩٨٣(م اع
ته ات ثبلاج بعض دلااستخراس والمقيا اهذ

وبلغ وسيط . لسوريةالبيئة اوصدقه في 
ت اس على عينالمقيا المحسوبة لهذا الفات ملاامع

 . ٠,٧٩لطلبة وغيرهم اسورية من 
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 إجراءاتس والمتدرجة للمقيائية والثنالصورتين اد اعدا
  : لتطبيقا

زيـة للصـورة   الموالعربيـة  الصـورة  اد اعدان اشك لا
 ابنــد ٤٨شــئ النايزنــك لشخصــية اس القصــيرة لمقيــا

(JEPQR-S) ت سورية اجريت على عينابقة اسة سافي در
حث مهمتـه  الباسهل على ) ٢٠٠٩ ، ئيلامخ(لطلبة امن 

د اعدالجهد في الوقت والكثير من اوفر عليه  اكم ، هنةالرا
ر ابية مــدالعصــاط وانبس ـلااس اصــة بمقيــالخالصـورة  ا
 Sلقصـيرة  الصـورة  ان اذلك . ابند ٢٤لمؤلفة من البحث ا
 ، طانبســلاا : ييس فرعيــة هــياربعــة مقــامــن  لمؤلفــةا
 ١٢بمعدل أي ، )لكذبا أو(ة اءالمراو ، نيةالذهاو ، بيةالعصاو

ــت قــد مــرت في اك،سالكــل مقي ابنــد ســة الدرا إطــارن
  اجه ـاخرات عديدة قبـل  احل وخطوابقة بمرالسالسورية ا

لى من ولأالمرحلة افي  الإهتماموقد تركز . ئيالنها ابشكله
 ، لصـورة اليـة لهـذه   أود ترجمـة  اعـد اعلـى  حل المراهذه 

علـى   ال عرضهلترجمة للتحكيم من خلااع هذه اخضاو
معـة دمشـق   افي ج الإنكليزيـة  للغـة  اتذة اس ـاعدد من 

ــذين ا ــالـ ــدت ملاافـ ــرام في احظـ ــديلااء اجـ ت لتعـ
ــة افي  الإهتمــامنصــب او. زمــةللاات التصــحيحاو لمرحل
صـورة  لاء ترجمة عكسـية لبنـود هـذه    اجرانية على الثا

Back Translation)(  ) ـ) الإنكليزيـة  إلى  لعربيـة امن  م اق
صـل  لاالترجمـة ب ابلـة هـذه   اومق، لمختصـين احـد  ا ا

في حـين تركـز   . معه ابقهاته لتعرف مدى تطانكليزي ذلاا
عية سـتطلا اء تجربـة  اجـر الثة على الثالمرحلة العمل في ا

لتعرف على مـدى وضـوح   استهدفت الصورة اعلى هذه 
في  المبحوثين معه ـاوب اكد من تجالتاو، تالتعليمالبنود وا
حـل  اخيرة من مرلاابعة والرالمرحلة ا اما. رياختبلاالموقف ا
ء بعـض  اجـر الصـورة فقـد تمحـورت حـول     العمل ذه ا
 لمحكمـين  اون مـع  التع ـالبنـود ب ات على عـدد مـن   لتعديلاا

 ـ  اءمتـه دف ملا  ـ ا امـع بيئتن  افتن ـاوثق العربيـة وقيمن
  . اهان يؤثر ذلك في صدق محتوادون  صةالخالقومية ا

لصـورة  اج اخـر امه على اقداحث عند البالقد عمد 
لية الحاسته ابية في درالعصاط وانبسلااس اصة بمقيالخا
 اصـة  ـ الخالبنود اء وجمع انتقالذي لم يتطلب سوى او

 اعهاخض ـاو ، ابند ٤٨لمؤلفة من ا Sلقصيرة الصورة امن 
 الصورة ومعه ـاهذه  عرضإلى  عمد -سي الخماللتدريج 

 لعربية او الإنكليزية  ابصيغته ااذ Sلقصيرة الصورة ا
 اركواممـن لم يش ـ  الإنكليزية للغة اتذة اساثنين من اعلى 

ء ذلـك  الهـدف مـن ور  ان اوك. Sلصورة افي تحكيم  ابقاس
صـة  الخالترجمـة  ادلة حول صـحة  لاالمزيد من اهو توفير 

 ــ ــود مقي ــلااس اببن ــاط وانبس ــع مالعص ــة لابية م حظ
على  ابقاجريت سانت قد التي كا" لطفيفةا"ت لتعديلاا

لفعـل فقـد وفـر    اوب. ٢٢و  ١٨لبندين البنود كابعض هذه 
لعربيـة  الصـيغة  الثقـة بصـحة   المزيد من العرض ا اهذ

 الـتي تتضـمنه  ابية العص ـاط وانبس ـلااس البنود مقي ـ

ء مــن هــذه انتـه لااوب. صــللاامـع   افقهــاوتو Sلصـورة  ا
 المتدرجـة بشـكلهم  ائية والثنان اورتلصاخرجت الخطوة ا
ليـة مــن  التالمرحلــة اإلى  لانتق ـلاامكــن ا اكم ـ. ئيالنـه ا

ــة  احــل امر ــي مرحل ــل وه ــة الدرالعم لســيكومترية اس
  . لصدقات والثبات اج مؤشراستخراو

لسـيكومترية للصـورتين   اسـة  الدرايتصـل ب  اوفيم
بية موضـع  العصاط وانبسلااس المتدرجة لمقيائية والثنا
سـة تطبيـق   الدرالعمـل في هـذه   اقتضـى  اد لبحث فقا

سـع  التالصـفين  ات من طلبة الصورتين على عيناتين اه
 ـلاالــذكور واشـر مــن  العاو عينــة مــن إلى  فةاضــلااث بان
لمحتملـة  ات احث للصعوبالبامن  اكادراو. نحينالجاث احدلاا
نـه يجـري علـى    او اسيم س لاالمقياجه تطبيق التي قد توا

 ـ ابمور ، شدينامبحوثين غير ر مثـل هـذه    ابقاس ـ الفوالم ي
ن يـتم  اعلـى   ، لمهمة بنفسـه افقد تولى هذه  ، ييسالمقا

رس المـد املين في الع ـالنفسيين المرشدين اعدة اذلك بمس
لتطبيـق  ان العلم امع  اهذ. لتطبيقا اهذ التي جرى فيها
بعـد   اشر تحديدالعاسع والتالصفين اقتصر على طلبة ا
 Sلقصــيرة اصــورة عي للســتطلالاالتطبيــق اظهــر ان ا

ت لــدى بعــض طلبــة التعليمــالبنــود واصــعوبة فهــم 
رة اشلاالتي سبقت السورية اسة الدرامن في الثالصف ا
خـل  التطبيـق د اية عملية احث في بدالباوقد عمل . اليها

لطلبــة اسـة علــى تعريـف   الدرات اعــاعــة مـن ق اكـل ق 
وخلق جـو طبيعـي    ، س عليهمالمقيالغرض من تطبيق اب

فعيتــهم اســتهم ودارة حماســتثادف وودي لــديهم ــ
مة العات المعلوماوتم ذلك عن طريق تقديم بعض . بةاجللا

لبيئـة  ادة منـه في  اف ـلااوضـرورة   ، هميتهاس والمقياحول 
، جـة الحافية لهـم عنـد   اض ـإت ادارش ـإمع تقديم  ، لمحليةا
 انوالـتي ك ـ ات اراستفسلااو الأسئلة بة عن جميع اجلإاو

ميـذ كـل   علـى تلا  اق جمعيلتطبياوقد جرى . ايطرحو
  . ودون وضع حدود زمنية مبأكمله شعبة 

سة الدراصة بالخات انالبيالقد تطلبت عملية جمع 
لـذي  اللتصـميم   البحث وفق ـار امد داةلسيكومترية للأا
 ابصـورتيه  داةالألية تطبيـق هـذه   الحاسة الدراعتمدته ا
صـل  اقبـة بف ات متعاث جلس ـلمتدرجـة في ثـلا  ائية والثنا

 ، التي تليهالجلسة ان بين كل جلسة واسبوعاه زمني قدر
لصـدق  اسة الذي تطلبته درالتطبيق اإلى  فةاضلااب اهذ

ــة  ــرق ابطريق ــة وبالمتقالف ــتخدابل ــي اس ــل ام محك لمي
. نحينالجالطلبة واخرى من ادة على عينة السعابي والعصا

لتطبيق ات الى من جلسولأالجلسة اء ابتداوقد جرى قبيل 
ــثلاا ــيم ل ــراث تقس ــة اف ــثاد عين ــوعتين إلى  لبح مجم
لفرديــة ام ارقــلااد اعتمــاوذلــك ب، ئيةالعشــوالطريقــة اب
وبحيـث   ، لمدرسيةام لمثبتة للطلبة في سجلاالزوجية او

م ارق ـلاالمبحـوثين ذوي  ائر الى على سولأاموعة اتشتمل 
لمبحوثين ائر انية سالثاموعة افي حين تتضمن  ، لفرديةا

د افـر اء مـن عمليـة توزيـع    انتـه لااوب. لزوجيةام ارقلااذوي 
لى مـن  ولأالجلسة ا بدأتبقتين الساموعتين العينة في ا



 

 

 

 

 
٨٣ 

جلسات التطبيق بإعطاء الصورة القصيرة لمقياس ايزنك 
بندا  ٤٨المؤلفة من  Sالصورة أي (لشخصية الناشئ 
وإعطاء  ،)ا(لافراد اموعة الأولى ) ذات التدريج الثنائي

قترحة لمقياس الانبساط والعصابية الصورة الجديدة الم
اموعة ب (ذات التدريج الخماسي لافراد اموعة الثانية 

اما الجلسة الثانية من جلسات التطبيق،  والتي ). فقط 
تمت بعد انقضاء اسبوعين على الجلسة الأولى،  فقد 
اعطيت فيها اموعة ا الصورة الجديدة المقترحة لمقياس 

) ب(ة،  واعطيت اموعة الثانية الانبساط والعصابي
هذا في حين ). فقط Sالصورة (الصورة القصيرة الثنائية 

بفاصل اسبوعين،  أيضاً ان الجلسة التالية،  والتي تمت 
الصورة المتدرجة ) ب(و) ا(اعطيت فيها اموعتان 

وبالانتهاء من هذه الجلسة الثالثة لعملية . المقترحة
اصة بالجانحين مقابل التطبيق وجلسة التطبيق الخ

العاديين  اخضعت أوراق الاجابة التي قدمها المبحوثون 
للمراجعة والتدقيق دف استبعاد أوراق الاجابة غير 
المكتملة، أو التي اعتمدت الاجابة العشوائية والتي بلغ 

هذا مع مراعاة استبعاد أوراق الاجابة التي . أوراق ٨عددها 
الجلسات الثلاث والتي  منأي تغيب اصحاا عن حضور 

وتم في خطوة لاحقة ادخال البيانات . ورقة ١١بلغ عددها 
إلى الحاسوب لتخضع للمعالجة الاحصائية التي جرت 

مبحوثا اخر حصل  ١٨بعد استبعاد البيانات الخاصة بـ 
درجة  ١٢كل منهم على ست درجات أو اكثر من اصل 

د المبحوثين وبذلك فإن عد. Lعلى مقياس المراءاة أو الكذب 
الذين استبقيت اجابام فعلا للتحليل النهائي بلغ 

  . مبحوثا ٧٢٧
  النتائج ومناقشتها 

لى مـن خطـوات   وفي الخطـوة الأ  الإهتمـام تركز 
مـدار البحـث في    داةالعمل بالدراسة السـيكومترية لـلأ  

عـن طريـق حسـاب     داةالأدراسة الاتساق الداخلي لهذه 
يــة لكــل مــن مقيــاس ارتباطــات البنــود بــدرجاا الكل

ــورتيه  ــابية بص ــاط والعص ــة،  :  الانبس ــتي أي الثنائي ال
،  والمتدرجـة وفـق   "لا" أو" نعم"اعتمدت طريقة الاجابة بـ 

 ٢جــدول وتظهــر في . ســلم ليكــرت الخماســي للــدرجات

معاملات ارتباط البنود بالدرجة الكلية لكل من مقيـاس  
ــة   ــة والمتدرج ــورتيه الثنائي ــابية بص ــاط والعص ،  الانبس

ــث في جلســتي    ــة البح ــراد عين ــن اداء اف والمتحصــلة م
  . لى والثانيةوالتطبيق الأ

ان اغلب معاملات الارتباط المحسوبة  ٢جدول ويظهر 
 أوللصورة الثنائية لمقياس الانبساط والعصابية بلغت 

تخطت محك ميتشل المعتمد في مثل هذه الحالات وهو 
مقياس من  ٢١و  ٢٠و  ٣،  وان بعضها كالبنود ٠,٣٠

 أظهرتمن مقياس العصابية  ١٥و ١١الانبساط،  و 
وقد وقعت . كليهما أوالاناث  أوهبوطا لدى الذكور 

معاملات الارتباط المحسوبة للصورة الثنائية لمقياس 
بوسيط قدره  ٠,٥٨إلى  ٠,٠٩الانبساط في مدى يتراوح من 

 ٠,٥٤إلى  ٠,٠٨،  كما وقعت في مدى يتراوح من ٠,٣٧
في الوقت نفسه . لمقياس العصابية ٠,٣٢بوسيط قدره 

ان سائر معاملات الارتباط  ٢جدول يتبين من قراءة 
المحسوبة لمقياس الانبساط والعصابية بصورته 
الخماسية المتدرجة دون استثناء تخطت  محك ميتشل 

 ٠,٦٨إلى  ٠,٣٤بوضوح حيث وقعت في مدى يتراوح من 
عت في لمقياس الانبساط،  كما وق ٠,٤٣بوسيط قدره 

لمقياس  ٠,٤٩بوسيط قدره   ٠,٦٦إلى٠,٣٢مدى يتراوح من 
ارتفاع مستوى إلى  وتشير هذه النتائج بوضوح. العصابية

الاتساق الداخلي المحسوب ذه الطريقة للصورة 
الخماسية المتدرجة للمقياس بالمقارنة مع صورته 

وهذا ما يصب بطبيعة الحال في مصلحة . الثنائية
مدار البحث ويظهر افضليتها على الصورة المتدرجة 

وقد يبدو هذا الامر اكثر وضوحا ودلالة . الصورة الثنائية
عند ملاحظة  ان النتائج التي اعطتها الصورة الثنائية 

حد كبير مع النتائج التي إلى  في هذه الدراسة تتفق
اسفرت عنها الدراسة السورية  السابقة التي اجريت 

ت معاملات ارتباط غير على هذه الصورة،  والتي اعط
مرتفعة،  وان تكن مقبولة،  لاغلب البنود بدرجتها 

شيئا من الهبوط عن الحدود  أظهرتالكلية،  كما 
ه الدراسة الحالية أظهرتوهذا ما . المقبولة لبعض البنود

للصورة الثنائية،  ولكن لم تظهره للصورة المتدرجة التي 
  . تفوقت عليها بوضوح من هذه الناحية
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 رقم البند المتدرجة الثنائية المتدرجة الثنائية
في الصورة (

)المتدرجة    

 المتدرجة الثنائية المتدرجة الثنائية
 الذكور

٢٥٦)= ن(    
 الاناث

)٣٦٧=ن(   
 الذكور

)٢٥٦= ن(   
 الاناث

)٣٦٧=ن(   
٠,٥٤ ٠,٥٠ ٠,٦١ ٠,٤٢ ٢ ٠,٣٦ ٠,٣١ ٠,٤٤ ٠,٣٦ ١ 
٠,٤٩ ٠,٣١ ٠,٣٧ ٠,٣١ ٤ ٠,٤١ ٠,٣٢ ٠,٣٤ ٠,١٨ ٣ 
٠,٥٢ ٠,٤١ ٠,٤٧ ٠,٤٨ ٦ ٠,٦٣ ٠,٤٢ ٠,٦٨ ٠,٥١ ٥ 
٠,٥٩ ٠,٣٢ ٠,٥٧ ٠,٣٢ ٧ ٠,٤٠ ٠,٤١ ٠,٣٩ ٠,٣٢ ٨ 
٠,٣٨ ٠,٣٠ ٠,٣٦ ٠,٣١ ٩ ٠,٣٩ ٠,٣٠ ٠,٤٣ ٠,٣٩ ١٠ 
٠,٤٧ ٠,٣١ ٠,٣٣ ٠,١٧ ١١ ٠,٦٧ ٠,٥٨ ٠,٥٩ ٠,٣٧ ١٣ 
٠,٦١ ٠,٣٨ ٠,٥٤ ٠,٤٤ ١٢ ٠,٤٨ ٠,٣٥ ٠,٤٣ ٠,٣٨ ١٤ 
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 مقياس العصابية مقياس الانبساط
رقم البند 

في الصورة (
)المتدرجة    

 رقم البند المتدرجة الثنائية المتدرجة الثنائية
في الصورة (

)المتدرجة    

 المتدرجة الثنائية المتدرجة الثنائية
 الذكور

٢٥٦)= ن(    
 الاناث

)٣٦٧=ن(   
 الذكور

)٢٥٦= ن(   
 الاناث

)٣٦٧=ن(   
٠,٣٧ ٠,٠٨ ٠,٣٢ ٠,١٣ ١٥ ٠,٦٢ ٠,٤٣ ٠,٥١ ٠,٥٢ ١٧ 
٠,٥٩ ٠,٣٨ ٠,٤٠ ٠,٣٢ ١٦ ٠,٥٦ ٠,٣٧ ٠,٣٨ ٠,٤٠ ١٩ 
٠,٦٢ ٠,٤٢ ٠,٦٦ ٠,٥٤ ١٨ ٠,٣٧ ٠,٠٩ ٠,٣٨ ٠,٣٢ ٢٠ 
٠,٥٨ ٠,٣٢ ٠,٤٣ ٠,٤٢ ٢٣ ٠,٤٦ ٠,٢٣ ٠,٣٩ ٠,١٢ ٢١ 
٠,٤٤ ٠,٣١ ٠,٤٩ ٠,٣٢ ٢٤ ٠,٦٦ ٠,٤٨ ٠,٥٩ ٠,٥٢ ٢٢ 

لية الحاسة الدرالعمل في ات انية من خطوالثالخطوة او
ط انبسلااس اخلي لمقيالداق اتسلااسة اتمحورت حول در

م استخدالمتدرجة بائية والثنابية بصورتيه العصاو
لبحث اد عينة افراء اداإلى  اداستنا الفا –خ امل كرونبامع

 ، نيةالثالى وولأالتطبيق افي جلستي  ابقة نفسهالسا
دة للصورة اعلاات بطريقة الثباسة اتمحورت حول در اكم

لمبحوثين اء اداإلى  اداستنالبحث ار اس مدالمتدرجة للمقيا
صة الخائج النتاوتظهر  .ثلثلاالتطبيق ات افي جلس

   . ٣جدول لعمل في ات الخطوة من خطواذه 
    ٣جدول 

معاملات الفا للصورتین الثنائیة والمتدرجة وثبات الاعادة للصورة  
  )  ٦٢٣= ن (المتدرجة 

معامل  المقیاس
  الثبات

  المتدرجة  الثنائیة  المتدرجة  الثنائیة
 رالذكو 

  )٢٥٦= ن(
  الاناث

  )٣٦٧=ن(
  ٠,٨٩  ٠,٧٢  ٠,٨٨  ٠,٧٣  الفا  الانبساط
  ٠,٨٤  ٠,٧٧  ٠,٨٦  ٠,٦٩  الفا  العصابیة

  الانبساط
معامل ثبات 

  الاعادة
  

٠,٨٣    ٠,٨٤  

معامل ثبات   العصابیة
  الاعادة

  ٠,٨٤    ٠,٧٩  

 الف ـات ملاافي مع ـ اضـح او اعارتفا ٣جدول ويظهر 
بية العص ـاط وانبسلااس المتدرجة لمقيالمحسوبة للصورة ا

مـل  افقد بلغ مع. ئيةالثناة للصورة لمحسوبا اعن مثيلا
 ٠,٨٨ط انبس ـلااس المتدرجـة لمقي ـ المحسوب للصورة ا الفا

و  لـذكور الـدى   ٠,٧٣بل اث مقانلاالدى  ٠,٨٩لذكور والدى 
بلـغ   اكم. سالمقيا ائية لهذالثناث للصورة انلاالدى  ٠,٧٢

س المتدرجـــة لمقيـــالمحســـوب للصــورة  ا الفـــامــل  امع
 ٠,٦٩بل اث مقانلاالدى  ٠,٨٤لذكور والدى ٠,٨٦بيةالعصا

 ـلاالـدى   ٠,٧٧لـذكور و الدى   ائيـة لهـذ  الثناث للصـورة  ان
لصـورة  اتفـوق  إلى  لنتيجة بوضوحاوتشير هذه . س المقيا
ئيـة  الثنالصـورة  البحـث علـى   ار اس مـد المتدرجة للمقيا

لمســتخرجة اخلي الــداق اتســلاات ايتصــل بمؤشــر افيمــ
  . الفا –خ ابطريقة كرونب

ن اق السـي ا ان نشـير في هـذ  افيـد  لماوقد يكون مـن  
ليـة  الحاسـة  الدرافي  اجهاسـتخر الـتي تم  ا الفات ملاامع

  نت قريبة بصورة ملفتة للنظر من ائية كالثناللصورة 
  

  

سـة  الدرائيـة في  الثنالمستخرجة للصورة ا الفات ملاامع
 التي بلغ وسـيطه او اليهارة اشلاالتي سبقت السورية ا

 ، ئيلامخ(بية العصاس المقي ٠,٧٢ط وانبسلااس المقي ٠,٧٠
لمدى نفسه ات وقعت ضمن ملاالمعان هذه ا اكم).  ٢٠٠٩

ئية الثنالمحسوبة للصورة ا الفات ملاالذي وقعت فيه معا
وحت من التي تراو، جنبيةلاات اسالدراس في اللمقي ااذ

ــن  ، طانبســـــلااس المقيـــــ ٠,٨٤إلى٠,٦٨  إلى  ٠,٦٨ومـــ
 اوهـذ ). Francis, 1996, p. 838(بية العصاس المقي٠,٧٩

قـد   ال وم ـالح ـالنتيجة بطبيعة اهذه  أهميةيعزز من  ام
  . لةتنطوي عليه من دلا

ت الثب ـات ملاان معا ٣جدول يظهر  ، نيةامن جهة ث
نت مرتفعة المتدرجة كادة للصورة اعلاالمحسوبة بطريقة ا

لمتدرجـة  ادة للصـورة  اع ـلاات امل ثب ـافقد بلغ مع. أيضاً 
 ـلاالـدى   ٠,٨٣لـذكور و الدى  ٨٤. ٠ط انبسلااس المقي  ، ثان

 ـلاالـدى   ٠,٨٤لذكور و الدى  ٠,٧٩بية العصاس اولمقي . ثان
ت ملاالمعان هذه ا أيضاً  ان نشير هنالمفيد اوقد يكون من 

لمحسـوبة للصـورة   ادة اعلاات ات ثبملااتخطت بوضوح مع
 اليه ـارة اشلاالتي سبقت السورية اسة الدرائية في الثنا
ــت او ــتي بلغ ــلم ٠,٧٠ل ــلااس اقي ــ ٠,٧١ط و انبس س المقي
  . بيةالعصا

عند تحليل  أيضاً ليه ارة اشلاالذي تجدر امر لااو
 اء فيمالية سوالحاسة الدرا اليهالتي توصلت ائج النتا

خلي الداق اتسلاام ادة اعلاات ات ثبايتصل بمؤشر
لمتدرجة هو  اللصورة  الفا –خ المستخرجة بطريقة كرونبا
تو اسة سائج دراحد بعيد مع نتلى إ ئج تتفقالنتان هذه ا
ط انبسلااس اصورة متدرجة لمقي اقترحت بدورهالتي ا
وليس  لشخصية (شد الرابية لشخصية العصاو
 اكم ،)Sato, 2005( ليةالحاسة الدرافعلت  اشئ كمالنا

نية اسبلاالصورة اصة بالخائج النتامع  اتتفق بدرجة م
 & Munizo, Cueto)شدين ايزنك للراس المتدرجة لمقيا

Lozano, 2005( . تو اسة ساعطت درالى أوفمن جهة
س المتدرجة لمقيالية بوضوح للصورة ات عات ثبامؤشر

 الفا –خ اشدين  بطريقة كرونبابية للرالعصاط وانبسلاا
 ٠,٩٠ط وانبسللا ٠,٩٢ المحسوب لهامل المعالتي بلغ ا

ئية لهذين الثناللصورة  ٠,٧٨و  ٠,٨٠بل ابية مقاللعص
لية ات عاعطت مؤشرا اكم، ليالتوا على سينالمقيا

للصورة المحسوب لهامل المعالتي بلغ ادة اعلاابطريقة 
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ومن جهة . بيةاللعص ٠,٩٢ط و انبسللا ٠,٩٢لمتدرجة ا
يزنك اس المتدرجة لمقيانية اسبلاالصورة ا أظهرتنية اث

ق اتسلاات ات ثبافي مؤشر املحوظ اشدين تحسناللر
، بيةالعصاط وانبسلااس ار لكل من مقياستقرلااو

ع اتساإلى  فةاض، السيكومتريةات المؤشرامن  اوغيره
ومن . المتحصلة عليهمات الدرجاضح في مدى او
لتدريج اعلية ابقة تظهر فالسائج النتان اضح الوا
 اكم ، سالسيكومترية للمقياءة الكفاسي في رفع الخما

لية الحاسة الدرا اليهالتي توصلت ائج النتاتلتقي مع 
ختصت ا اال حقيقة اغفامع عدم  اهذ، ادعمهوت

ق تخطت اتسات وات ثباعطت مؤشراشدين والراس ابمقي
 اوهذ. شئةالناس اصة بمقيالخالية الحاسة الدراعطته ا ام
يتوقع  إذ ، لمنتظرةات التوقعابل وينسجم مع ، لفايخ لا ام
ء ادامن  امانتظاو اقاتساكثر اشدين الراء ادان يكون ا
مر لاا فإن ، خرىامن جهة . سالمقيا اى هذشئة علالنا
عند  أيضاً ليه ان نشير المفيد الذي قد يكون من ا
ت الثباق واتسلاات اصة بمؤشرالخائج النتالتعقيب على ا

عطت اسة الدران هذه اهو  ، لمتدرجةائية والثناللصورتين 
من  Lة اءالمراو Pنية الذهاس اق متدنية لمقياتسات ملاامع

 ، نياللث ٠,٦٨ل و وللأ ٠,٦١شئة بلغت ائية للنالثنالصورة ا
شدين ائية للرالثناتو للصورة اسة سالتقت بذلك مع دراو
 الفامل امع التي بلغ فيهاو اليهارة اشلاالتي سبقت ا

ومن ). L )Sato, 2005ة اءاللمر ٠,٧٣و  Pنية اللذه ٠,٥٩
لصورة ائج تصب في مصلحة النتان هذه اضح الوا
من  ستبعدت كلاالتي اس اللمقيلمقترحة الجديدة ا

 ، لسيكومتريةا العيوم Lة اءالمراو Pنية الذهاس امقي
  . بيةالعصاط وانبسلااقتصرت على بعدي او

سة صدق استخدمت في درالتي ائق الطراومن 
ط بين ارتبلااب البحث طريقة حسار المتدرجة مدالصورة ا

ن الصورتا التي تتضمنهاييس المقاس وبقية اكل مقي
ت اطارتبلاا" يمكن تسميته بـ  اوهو م ، ئيةالثناتدرجة ولما
ت في اطارتبلااوتظهر هذه . ييسالمقالهذه " لبينية ا

  . ٤جدول 
    ٤جدول 

  )  ٦٢٣=ن(الارتباطات البينية لمقاييس الصورتين المتدرجة والثنائية  

  العصابية  المقاييس
  )  المتدرجة(

  الانبساط
  )  الثنائية(

  العصابية
  )  ةالثنائي(

  الانبساط
  *٠,٢٦-  ٠,٨٦  *٠,٢٨-  )  المتدرجة(

  العصابية
  ٠,٨٤  *٠,٢٤-    )  المتدرجة(

  الانبساط
  ٠,٢٥-      )  الثنائية(

س امن مقي ن كلاا ٤جدول ءة اويتبين من قر
عطى المتدرجة ابية بصورته العصاس اط ومقيانبسلاا
 ٠,٨٦ئية حيث بلغ الثنالصورة امع نظيره في  الياع اطارتبا
 ام اوهذ. بيةالعصاس المقي ٠,٨٤ط و انبسلااس اقيلم

لة لمتدرجة بدلاالصورة الصدق  اماه ايعطي مؤشر
لوقت نفسه افي . ساصلية للمقيلاائية الثنالصورة ا

لمتدرجة اللصورة  لااود الباس اطارتبا ٤جدول يظهر 
بية العصاس المتدرجة لمقيالصورة اط مع انبسلااس المقي

لصورة اه أظهرت احد بعيد مع مإلى  يتسق اوبم) ٠,٢٨-=ر(
س ائية لمقيالثنالصورة اط مع انبسلااس ائية لمقيالثنا
سة ان دراإلى  رةاشلاامع  اهذ، )٠,٢٥-=ر (بية العصا

ولكنه  الباس اطارتباعطت اشئة الناس المقي كوروللا
ت اسان درا لاا ، بيةالعصاط بانبسلصفر للااقريب من 

ت اطارتباعطت ادين شالراس اجريت على مقياخرى ا
ري انصلااسة ابية كدرالعصاط بانبسلة للااسلبية ود
-قدره  اطارتباعطت التي اشدين ائية للرالثناللصورة 

لتي اتو اسة ساودر، )٦٨٠ص ، ٢٠٠٢ ، ريانصلاا( ٠,٣٠
ئية الثنالصورتين الكل من  ٠,٢٥-قدره  اطارتباعطت ا
إلى  فةاضلااب).  Sato,2005( شدين الراس المتدرجة لمقياو
لصورة ان احظة ملا ، ٤جدول إلى  لعودةاب ، سبق يمكن ام
مع  لااود الباس اطارتباعطت اط انبسلااس المتدرجة لمقيا
بل المقاوب. )٠,٢٦ -= ر(بية العصاس ائية لمقيالثنالصورة ا
 الباس اطارتبابية العصاس المتدرجة لمقيالصورة اعطت ا

). ٠,٢٤ -= ر(ط ابسنلااس ائية لمقيالثنالصورة امع  لااود
سة الدرا اأظهرلتي ائج النتايتسق مع  ام اوهذ

مل ابية ويتكالعصاط وانبسلااقة بين لعلاابخصوص 
  .امعه

ت الية من خطوالتالخطوة افي  الإهتماملقد تركز  
ت لاج بعض دلااستخرالية على الحاسة الدرالعمل في ا
 .سالمقترحة للمقيالمتدرجة التمييزي للصورة الصدق ا

لتي ابلة المتقالفرق ام طريقة استخداوجرى ذلك ب
ت الفروق بين متوسطالة سة دلااستندت على درا
لصفين اعينة من طلبة  التي حصلت عليهات الدرجا
ث احدلااخرى من اوعينة ) ٥٨=ن(لذكور اشر العاسع والتا
يظهر  ام اوهذ. )٤٦=ن( العمر نفسه تقريبانحين من الجا

   .٥جدول في 
  ٥جدول  

  وسطات الدرجات وقيم ت المحسوبة لدلالةمت
  )١٠٤=ن (الفروق لدى عينة من الطلبة والجانحين 

الصورة 
  المتدرجة

  المتوسط
  للطلبة

الانحراف 
  المعياري
  للطلبة

  المتوسط
  للجانحين

الانحراف 
  المعياري
  للجانحين

  قيمة
  ت

  **١٩,٨٩  ٦,٥٦  ٣٦,١٣  ٦,٨٩  ٤٥,١٥  الانبساط
  **٣٤,٥٣  ٨,٩٩  ٤٥,٢٢  ٨,٥٤  ٣٨,٧٢  العصابية

 ـ ٥جدول ويظهر  ديين الع ـالطلبـة  الـة بـين   اد افروق
بية العص ـاخـرى في  الة اد اوفروق ، طانبسلاانحين في الجاو

 ـ  ات اديون درجالعالطلبة احيث حقق  س اعلـى علـى مقي
 ـاو ، طانبسلاا رنـة مـع   المقابية بالعص ـاس ادنى على مقي
 ائياحص ـالـة  الدالفـروق  اهـذه  إلى  لنظراويمكن . نحينالجا

لمتدرجـة  التمييـزي للصـورة   امؤشـر للصـدق    ا ـاعلى 
ويـة  الفـروق مـن ز  اهـذه  إلى  لنظـر ايمكن  اكم ، ساللمقي
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فهـي  . ئيةاحص ـلاا التـه لعملية وليس فقط دلاا التهدلا
لصـورة  ام اسـتخد ان امك ـا ، تظهر امن جملة م ، تظهر

ديين ومـع  الع ـالطلبـة  اس مـع  المقترحة للمقيالمتدرجة ا
 ائـد اف ان تكون لهايمكن  اكم ، ءانحين على حد سوالجا
ل تشـخيص بعـض   نحين مـن خـلا  اشرة للج ـالمبالعملية ا

  . لسلوكية لديهمات افانحرلااهر امظ
سة افي درت ستخدمالتي ا الأخرىئق الطراومن 

ط ارتبلااب اطريقة حسلمقترحة المتدرجة الصورة اصدق 
، لصورة من جهةالمتحصلة على هذه ات الدرجابين 

بي العصاس ويلوبي للميل امقيلمتحصلة على ات الدرجاو
سة الدرارتكزت هذه ا .نيةادة من جهة ثالسعاس اومقي

لطلبة امن  ابقة نفسهالسالعينة اد افراء اداعلى 
 ام اوهذ. )ليالتواعلى  ٤٦+  ٥٨= ن (نحين الجاديين والعا

  .٦جدول يظهر في 
ارتباطا سالبا ودالا لمقياس  ٦جدول ويظهر 

يلوبي يقابله ارتباط موجب ودال مع الانبساط مع و
. مقياس السعادة سواء لدى الطلبة العاديين ام الجانحين

ارتباطا موجبا ودالا لمقياس العصابية  ٦جدول كما يظهر 
مع ويلوبي لدى العاديين والجانحين،  يقابله ارتباط سلبي 
لهذا المقياس مع السعادة وهو دال احصائيا لدى العاديين 

  .نحينفقط دون الجا
 ٦جدول 

  ترابطات الصورة المتدرجة لمقياس الانبساط
  )١٠٤=ن(والعصابية مع ويلوبي للميل العصابي والسعادة 

الصورة 
  المتدرجة

 مقياس السعادة  مقياس ويلوبي

الطلبة 
الطلبة   الجانحون  العاديون

  الجانحون  العاديون

  **٠.٤٣  **٠.٣٨  *٠.٢٧-  *٠,٢٩- الانبساط
  ٠.١١-  *٠.٢٥-  **٠.٥٩  **٠,٥٣  العصابية

 تتفـق مــع بقة الســات اط ـارتبلاان اضــح الواومـن  
ن يرتبط الطبيعي امن  إذ، مةابصورة ع المتوقع لهاه اتجلاا
لميـل  البة مـع  ادة وسالسعاط بصورة موجبة مع انبسلاا
على ابية العصاس ان يعطي مقياينتظر  اكم ، بيالعصا
 ـ اطارتبلاا   ،بيةالعص ـالميـول  اخـر يقـيس   اس ات مـع مقي

 : لقولايمكن  اومن هن. دةالسعامع  الباس اطارتباويعطي 
خــذت ا اإذ، ن تعطــيابقة يمكــن الســات اطــارتبلاان ا

عـدي للصـورة   التباربي والتقاللصدق  امؤشر، ابمجموعه
  . المعتمدين فيهالمحكين الة س بدلاالمتدرجة للمقيا

سة الدرالعمل في ات اخيرة من خطولاالخطوة او
لبنود  تكشافيساملي اء تحليل عاجرال لية تمحورت حوالحا
ر ابية مدالعصاط وانبسلااس المتدرجة لمقيالصورة ا
د افراء جميع اداإلى  اداستنالتحليل ا اوقد تم هذ. لبحثا

ء استثناس بالمتدرجة للمقيالصورة اسة على الدراعينة 
. )٦٢٣= ن(بلة المتقالفرق اسة اصة بدرالخالعينة ا
 ، لتحليلا اسية في هذاسلاا تالمكوناستخدمت طريقة او

لمستخرجة للتدوير بطريقة امل العواخضعت ا اكم

ملين اص عستخلاالتحليل ا اح هذاتاوقد . كساريـماف
ني اوللث ٤,٥٢ ال منهمومن للأالكالجذر اثنين بلغت قيمة ا

لمعتمد بحسب امن الكالجذر اتخطت قيمة  ااأي ، ٢,٩٨
 اظهر هذا اكم. ١,٠وز ان يتجالذي يجب ان وامتمحك ج

 ان معملاالعا التي يفسرهاين التبان نسبة التحليل ا
ل و ولأامل اللع%  ٢٩,٠١(لكلي اين التبامن % ٥١,٩٣بلغت 
ت اتشبع ٧جدول وتظهر في . )نيالثامل اللع%  ٢٢,٩٢

  لتدويرابعد  املهالبنود بعوا
لمعدة البنود ائر ان سا ٧جدول ءة اويتبين من قر

 ، حدامل واتشبعت بع ابند ١٢ اط وعدد هانبسلااس القي
لمعتمد ادنى لاالحد ابوضوح  ااتخطت تشبع اكم

لمدى من افي  ااحيث وقعت تشبع %٣٠لغ الباللتشبع و
ن افي حين  اهذ ، ٠,٥٣٨بوسيط قدره  ٠,٦٩١إلى٠,٤٢٢

 ابند ١٢ ابية وعددهالعصاس المعدة لقيالبنود ائر اس
عن مل سلبية وهبطت العا اذ اانت تشبعاك

ئر ان سا ٧جدول لوقت نفسه يظهر افي . ٠,٣٠ - مستوى
تشبعت  ابند ١٢ابية وعددهالعصاس المعدة لقيالبنود ا

لمعتمد ادنى لاالحد ا ااتخطت تشبع اكم ، خرامل ابع
لمدى من اووقعت في  ، ٠,٣٠لغ الباللتشبع و

هذا في حين ان سائر  .٠,٤٩٨بوسيط قدره ٠,٦٦٠إلى٠,٣٨٦
اس الانبساط كانت تشبعاا ذا البنود المعدة لقي

ومن الواضح ان النتائج السابقة . ٠,٣٠-العامل ادنى من 
تظهر تشبع كل من مجموعتي البنود التي تتكون منها 

كما   الصورة المتدرجة مدار البحث بعامل واحد دون غيره،
. استقلالية المقياس الذي يمثله هذا العاملإلى  تشير

توافقا بين البنية العاملية وبذلك تظهر هذه الدراسة 
للمقياس والبنية الاساسية المفترضة له والقائمة على 

وهذا ما . بنوده جميعها إلى مقياسين فرعيين توزيع
يعطي مؤشرا هاما للصدق العاملي للصورة المتدرجة 

  .المقترحة
  )٧(جدول

  )٦٢٣=ن(تشبعات البنود بعواملها بعد التدوير 
 لوالعامل الأ  رقم البند

  نبساطالا
  العصابية العامل الثاني

٠,٠٤٩-  ٠,٤٨٨  ١  
٠,١١٢-  ٠,٥١٦  ٣  
٠,٠٩٦-  ٠,٥٤٣  ٥  
٠,٠٥٨-  ٠,٤٢٢   ٨  

٠,١٠٢-  ٠,٦٤٨  ١٠  
٠,١١٦-  ٠,٦٩١  ١٣  
٠,٠٧١-  ٠,٥٩٦  ١٤  
٠,١١٨-  ٠,٦٦٨  ١٧  
٠,١٥٦-  ٠,٤٢٤   ١٩  
٠,١٨٢-  ٠,٤٤٥   ٢٠  
٠,٠١٩-  ٠,٦٨٨  ٢١  
٠,١١٦-  ٠,٥٣٣  ٢٢  
٠,٦٦٤  ٠,٠١٩-  ٢  
٠,٦٤١  ٠,١٣٠ -  ٤  
٠,٥٣٩  ٠,٢١٠-  ٦  
٠,٦٣٢  ٠,١١٨-  ٧  
٠,٤١١  ٠,٠٩٤-  ٩  
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 لوالعامل الأ  رقم البند
  نبساطالا

  العصابية العامل الثاني

٠,٤٢٦  ٠,٢١٠-  ١١  
٠,٣٨٦  ٠,١٠٣-  ١٢  
٠,٤١٣  ٠,١٩٦-  ١٥  
٠,٣٩٤  ٠,٢٢٢-  ١٦  
٠,٤٥٧  ٠,٠٨٧-  ١٨  
٠,٥٩٨  ٠,١٦٦-  ٢٣  
٠,٦٤٩  ٠,١٠٣-  ٢٤  

  : تفسير درجات الصورة المتدرجة
ورة لص ـالمتحصلة على ات الدرجان اإلى  رةاشلاابد من  لا
 ابية تصـل في حـده  العص ـاط وانبسلااس المتدرجة لمقيا
 لنظـري اقصـى  لاا ادرجة وفي حـده  ١٢إلى  لنظريادنى لاا

درجـة   ٦٠إلى  ١٢لي مـن  التاب اهاوح مداويتر ، درجة ٦٠إلى 
 وح مـن صـفر  ابل مدى يتـر اسين مقالمقيالكل من هذين 

م اسـتخد ال اسين في حالمقيادرجة لكل من هذين  ١٢إلى 
 ـا لتدريجا م اسـتخد ان يـؤدي  ابـد   لـذلك لا  اوتبع ـ. ئيالثن
 اع ـارتفات يظهر اتوزيع جديد للدرجإلى  سيالخمالتدريج ا

ريـة  المعيا ا ـافانحرام والخات الدرجات افي متوسط اكبير
 ام اوهذ. ئيالثنالتوزيع الذي يعطيه التوزيع ارنة مع المقاب

  . ٨يطهر في جدول  

ت الـدرج ات ان متوسطا  ٨جدول ءة اويتضح  من قر
ط انبسللا ٤٤,٥٥لمتدرجة بلغت  الصورة المتحصلة على ا

بل امق) لي التواعلى  ٨,٤٠و ٦,٩٤= ع( بية اللعص ٣٨,٣٨و 
ئيـة   الثناللصـورة   ٧,٣٥ط وانبس ـللا ٨,٣٤متوسط قـدره  

 اوفيم ـ. لـذكور الـدى عينـة   ) ليالتواعلى  ٢,٧٨و ٢,٣٦= ع(
ة لمتحصـل ات الدرجات اث بلغت متوسطانلاايخص عينة 

ــى  ــورة اعلـ ــة  الصـ ــللا ٤٥,٠٤لمتدرجـ  ٤٤,٠٢ط و انبسـ
ــ ــى   ٨,١٤و ٧,٣٢= ع(بية اللعصـ ــواعلـ ــل امق) لي التـ بـ

بية اللعصــ   ٨,٩١ط و  انبســللا ٨,٧٥متوســط قــدره  
وتشـير  . )ليالتـو اعلـى   ٢,٤٢و ٢,٣٠= ع(ئيـة   الثناللصورة 

ت اتفسـير جديـد للـدرج    إعطـاء ضرورة إلى  ئجالنتاهذه 
م اســتخداليـه  الـذي يـؤدي   ا لتفســيراعـن   ام ـايختلـف تم 

 اكم ـ ، ثح ـلبار اسـين مـد  المقيائي لكل من الثنالتدريج ا
 الأفراديير جديدة لتصنيف اج معاستخراضرورة إلى  يشير

-بيةالعص ـاء  وانطـو لاا-طانبس ـلااعلى كل من بعـدي  
ت الـدرج ات اشرة من متوسطالي تشتق مبانفعلاان اتزلاا
رية عند المعيا اافانحرالبعدين والمحسوبة لكل من هذين ا
  . سيالخمالتدريج ام استخدا

    ٨جدول 
  لمتدرجةائية والثنالصورتين اسة في الدرات اد عينافرات ارية لدرجالمعيات افانحرلاات والمتوسطا 

 لفرعيةاييس المقا                       سالمقيا تالعينا
 نيةالذها  طانبسلاا بيةالعصا ةاءالمرا     

  ذكور–نوي اث
 )  ٢٥٦=ن(

JEPQ-S  
  )  ئيةالثنالصورة ا(

  م
  ع

٥,٤١  
٢,٦٠  

٧,٣٥  
٢,٧٨  

٨,٣٤  
٢,٣٦  

٣,١٤  
٢,٣٨  

  بيةالعصاط وانبسلااس امقي
 )  لمتدرجةالصورة ا(

  م
  ٣٨,٣٨   ع

٨,٤٠  
٤٤,٥٥  
٦,٩٤    

  ثانا -نوياث
  )  ٣٦٧=ن(

JEPQ-S  
 )  ئيةالثنالصورة ا(

  م
 ع

٦,٢٤  
٢,٥٠  

٨,٩١  
٢,٤٢  

٨,٧٥  
٢,٣٠  

١,٩٩  
١,٤٨  

  بيةالعصاط وانبسلاا سامقي
 )  لمتدرجةالصورة ا(

  م
  ٤٤,٠٢   ع

٨,١٤  
٤٥,٠٤  
٧,٣٢    

  استنتاجات ومقترحات 

نتائج الدراسة الحالية ان الصورة المتدرجة  أظهرت 
المقترحة لمقياس الانبساط والعصابية للناشئة المكونة 

بندا اعطت مؤشرات سيكومترية جيدة عموما،   ٢٤من 
. لصورة الثنائية لهذا المقياسكما تفوقت بوضوح على ا

وهذا ما ظهر في دراسة الاتساق الداخلي عن طريق 
حساب ارتباطات البنود بدرجاا الكلية ومعامل الفا 
للصورتين الثنائية والمتدرجة،  وفي دراسة الثبات بطريقة 

كما ظهر في دراسة الصدق عن . الاعادة للصورة المتدرجة
للمقاييس الفرعية في  طريق حساب الارتباطات البينية

، )عاديون وجانحون(الصورتين،  وبطريقة الفرق المتقابلة 
ويلوبي للميل :  واستخدام اثنين من المقاييس المحكية وهما

الدراسة إلى  العصابي ومقياس السعادة، اضافة
  . العاملية للمقياس

دور التدريج إلى  وتشير هذه النتائج بمجموعها
ين الخصائص القياسية الخماسي وفاعليته في تحس

وهذا ما يشجع  .للمقياس بصورته العربية المتدرجة
الباحث على ترشيح هذه الصورة للاستخدام في البيئة 

غيرها من البيئات العربية لتلبية الاعراض  أوالسورية 
المختلفة التي يمكن ان تؤديها كالاغراض البحثية، 

 الاغراضإلى  واغراض المقارنات الجمعية،  اضافة
  . ية وغيرهاالإرشادالتشخيصية و

اللازمة للصورة  هميةويقترح الباحث ايلاء الأ
العربية المتدرجة للمقياس مدار البحث من قبل الباحثين 
وغيرهم، وذلك لكوا تتمتع بمواصفات فنية وخصائص 

نتائج هذه الدراسة دون ان  أظهرتقياسية جيدة كما 
وهي اا  ما التضحية بميزة هامة لها إلى  يؤدي ذلك

وسهلة الاستعمال حيث يتطلب " اقتصادية"  أداةزالت 
  . دقائق فقط ٦ أو ٥تطبيقها وسطيا 
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كما يقترح الباحث اخضاع هذه الصورة للمزيد من 
الدراسة والبحث في سورية وغيرها من البلدان العربية،  
واجراء المزيد من التحليلات العاملية لها على عينات 

وغيرهم،  وذلك لتوفير المزيد من البيانات سع من الطلبة أو
السيكومترية حولها،  والتحقق من كفاءا القياسية 
عموما، ومن الكفاءة القياسية التي يمكن ان تظهرها 

   .جةعند مقابلتها بالصورة الثنائية غير المتدر
  المراجع

 المراجع العربية

المرجع في مقاييس . )٢٠٠٢(الانصاري،  بدر محمد 
: القاهرة. تقنين على اتمع الكويتي :ةالشخصي

 . دار الكتاب الحديث

دليل تعليمات قائمة   .)١٩٩٥(عبد الخالق،  احمد محمد 
الطبعة (الصيغة المعدلة  –ويلوبي للميل العصابي

  . دار المعرفة الجامعية: الاسكندرية). الثانية

الخصائص السيكومترية . )٢٠٠٩(امطانيوس  ،مخائيل
ايزنك المراجع  مقياسمعربة من لصور سورية 

. الصورتان القصيرة والمختصرة: لشخصية الناشئ
،  )٤+٣( ٢٥  مجلة جامعة دمشق للعلوم التربوية،

١٠٤ -٩٥.   
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