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الأساسًُ العلًا )الصفىف الجامو، والتاسع، والعاطس( في  المسحلُطلبُ  الإدماى علِ الانترنت لدّمشتىّ يدفت يره الدزاسُ إلى التعسف علِ 

لدعم الاجتماعٌ، مدازض التعلًم العام التابعُ لمديسيُ تسبًُ الززقاْ الأولى في محافظُ الززقاْ، والتهبؤ بأثس المتػيرات الاجتماعًُ والديمػسافًُ )ا

بالإدماى علِ  ، طبًعُ الاستخدام(، والمشتىّ الاقتصادٍ، وعدد أفساد الأسسَالىالديو، ومًهُ للىالديوشتىّ التعلًمٌ والجهص، والصف، والم

ولتحكًل أيداف الدزاسُ، تم استخدام أداتين، الأولى مكًاض الإدماى علِ الانترنت، والجانًُ مكًاض الدعم الاجتماعٌ، وتم الانترنت. 

ًُ.  لكد نظفت نتآج الدزاسُ أى نشبُ المدمهين علِ الانترنت 600تطبًكًما علِ عًهُ مو )   .% مو مجمىع عًهُ الدزاس5.8ُبلػت ( طالباً وطالب

. نما أظًست الإدماى علِ الانترنتبظايسَ تهبأً أى ت المشتىّ التعلًمٌ للأبوالجهص و الدعم الاجتماعٌات متػيرقدزَ  وأظًست نتآج الدزاسُ

فسوم ذات دلالُ إحصآًُ في الدعم الاجتماعٌ بين متىسطات دزجات المدمهين علِ الانترنت ودزجات غير المدمهين علِ نتآج الدزاسُ وجىد 

  الانترنت لصالح غير المدمهين.

 الدعم الاجتماعٌ. التهًف الهفشٌ الاجتماعٌ، الإدماى علِ الانترنت،: فتاحًُمنلمات 

_____________________________________________ 

Predicting Internet Addiction and Its Relation to Social Support among High Basic Stage 
Students 

Lean W. Alhattab & Adnan Y. Atoum* 
Yarmouk University, Jordan 

_____________________________________________ 

This study aimed at identifying the level of internet addiction among students in 8th, 9th and 10th grades in 
Zarqa first directorate public schools. It also aimed at exploring the ability of some social and 
demographical variables in predicting internet addiction. To achieve the objectives of the study, two tools 
measuring the degree of addiction on the internet and social support were administered to a sample of 600 
male and female students. The results of the study revealed that the percentage of internet addicts 
amounted to 8.5% of the total study. The results of the study showed that social support, sex, and fathers’ 
educational level can predict the phenomenon of internet addiction in favor of non addicts. 

Keywords: Internet addiction, psychosocial adjustment, social support.  
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 1جدول 
 جتمع الدراسة تبعاً لمتغيري الصف والجنستوزيع م

 المجموع إناث ذكور الصف
 <77< ;=7: 9:?9 الثامن
 7;?= :=7: >=<9 التاسع
 9<<= =79: >:=9 العاشر
 7;?89 ><789 ;>;77 المجموع
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 توزيع أفراد العينة تبعاً لمتغيري الجنس والصف
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 4جدول 
 متغيرات الدعم الاجتماعي والمتغيرات الديمغرافية عمى الإدمان عمى الانترنتنتائج تحميل الانحدار الخطي المتعدد المتدرج لبيان أثر 

 *قيمة ف R2 التباين R الارتباط المتعدد B المعامل الثابت المتغيرات 
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 70777*كل قيم ف دالة عند مستوى 

 

 3جدول 
 متوسطات الحسابية والانحرافات المعياريةوال التكرارات والنسب المئوية

 لمتغير الإدمان عمى الانترنت لدى طمبة المرحمة الأساسية العميا
 درجات الإدمان
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 5جدول 
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات الطمبة عمى مقياس الدعم الاجتماعي تبعاً لمتغير الإدمان عمى الانترنت

 العدد الانحراف المعياري المتوسط الحسابي حالة الإدمان الأبعاد
 الدعم العاطفي / الانفعالي

  
  

 7; 4=; >=94 مدمن
 ?=7 74; ?47: ير مدمنغ

 897 4;; ?47: المجموع
 دعم التقييم والتوجيه
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 6جدول 
 لتحديد دلالة الفروق في أبعاد متغير الدعم الاجتماعي تبعاً لمستوى الإدمان الأحادي المتعددتحميل التباين 

 قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات الأبعاد مصدر التباين
 *7;4=8 ?:4= 7 ?:4= دعم العاطفي/ الانفعاليال الإدمان
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 *<48= 7=84 7 7=84 الدعم المادي 000.ح=
  84= <88 ;847> الدعم العاطفي/ الانفعالي تباين الخطأ
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  4=9 <88 =>4:< الدعم المادي 

 7477عند مستوى دلالة ال *د
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