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الإثراء أحد أكجه تنويع النشاط التعليمي الذم 

حظي "في السنوات القليلة السابقة باهتماـ 

كبير من قبل الباحثين كالمختصين، حيث 

أجريت العديد من البحوث كالدراسات متناكلت 

طبيعته كدكرق في تحسين العديد من  الخصائص 

كالاتجاهات كمهارات متعلمين لالنفسية  ل

التفكير لدل الطلبة المتميزين كالعاديين" 

كيكوف ذلك من خلاؿ إدخاؿ  (،٨٠٠5)الحمورم، 

تعديلات كإضافات على المناهج الرسمية من أجل 

 إشباع حاجات المتمدرسين، العقلية كالانفعالية.

، نوعاف أحدهما (٨٠22)شير بدكم يكهو كما 

،  فأما -العمق -كالآخر عمودم -الاتساع-أفقي 

الافقي فهو تزكيد المتعلمين  بخبرات غنية في 

عدد من الموضوعات المدرسية إلى المقرر 

العادم بحيث تكوف هذق الموضوعات امتدادا 

كتوسعا لموضوعات هذا المقرر، كأما الرأسي 

فيتعلق بتعميق للمستول العادم الذم يدرسه 

الطالب بحيث تضاؼ إليه بعض التطبيقات غير 

باشرة أك المشكلات الحياتية الواقعية التي الم

يلجأ الطلاب عند حلها إلى ما تم دراسته من 

   موضوعات المنهج العادم.

كيقسم الإثراء بحسب مجاله، الى تربوم أك 

أكاديمي كنفسي أك كجداني  كيتمثل  الأكؿ في 

تعريض المتعلمين لخبرات عامة تتضمن 

أفكارا موضوعات كمجالات معرفية جديدة،  أك 

متطورة، لا يغطيها المنهج العادم، كتسهم في 

تطوير مستويات عالية من التفكير، كمهارات 

متقدمة في مجاؿ البحث كالاستقصاء، كأما الثاني 

فيهدؼ الى تزكيد المتعلمين  ببعض الخبرات 

الانفعالية  التي تسمح بتنمية بعض الخصائص  

تجاهات كالميوؿ كالدافعية الوجدانية  كالا

  للإنجاز كالذكاء كغير ذلك.

كتبرز أهمية الإثراء من خلاؿ العدد الكبير من 

في تحسين  الدراسات التي تناكلت أثرق كفاعليته

)التفكير، مثل الكثير من خصائص المتعلمين 

التحصيل الدراسي، صعوبات التعلم، الميوؿ، 

الاتجاهات..الخ(، كلعل ما يزيد هذق الأهمية 

تلك الدراسات لم تكن  كضوحا حين نلاحظ بأف

لتنحصر في حيز جغرافي محدد بل  تنتشر 

انتشارا كاسعا بين المجتمعات كالدكؿ، في أكربا 

مثل )ألمانيا، كالنمسا،  كبريطانيا( كأمريكا مثل 

)الياباف مثل )الولايات المتحدة أمريكية(، كآسيا 

ككوريا كالمملكة العربية السعودية 

  ر(.كالأردف..الخ(، كإفريقيا )مص

بأف  (٨۰۰5)ففي ألمانيا مثلا ذكر بن دريوش 

(1994 Joshua,)  أجرت دراسة تجريبية اختبرت

في الرياضيات  من خلالها  برنامجا إثرائيا

لتلاميذ مراحل التعليم العاـ، كقامت على تطبيقه 

على كافة المستويات بما فيهم ضعاؼ التحصيل 

كذكم صعوبات التعلم في مادة الرياضيات. اشتمل 

البرنامج على مجموعة من الأنشطة الإثرائية 

المتنوعة في محتواها كمستواها، كلكل نشاط 

التلميذ  إثرائي من هذق الأنشطة تم تحديد

المستهدؼ، من حيث العمر الزمني كمستول 

القدرة الرياضية المناسبة للاستفادة من النشاط، 

 -ج –ب  -أ)كصنفت الأنشطة إلى أربع مستويات 

د)متدرجة كفق العمر الزمني للتلميذ، كقد تم 

تخصيص أربعة كتب لذلك، بواقع كتاب كاحد 

لكل مستول، كبعد تطبيق البرنامج لمدة فصلين 

دراسيين، أظهرت النتائج تحسنا كاضحا على أداء 

التلاميذ في كافة المواد الدراسية، كتحسنا في 

التعامل مع المشكلات الحياتية لعينة الدراسة. 

مشركع هارفارد للفيزياء  (٨۰۰۰)كذكر بدكم 

)بالولايات المتحدة الأمريكية(،  الذم كاف 

يهدؼ الى  إثراء كتحسين قدرات المتعلمين 

راتهم الوجدانية، بحيث تمكن هذا المشركع كمها

من خلق بيئة تتسم بالتفاعل كتشجيع الإنجاز 

كالقدرة على التعبير الانفعالي كالموضوعية 

  كالتواد. 

كفي الياباف تم "إعداد نظاـ تربوم متميز يجمع 

بين مزايا النظم التربوية في بلاد الغرب، كلكن 

سواء في ثوب كطني يخدـ مختلف فئات الشعب، 

أك  –الجماهير  –الطبقات العريضة أك العواـ 

 -الموهوبين كالمتفوقين  –الطبقات الخاصة 

كهذا النظاـ يجمع بين أسلوب إثراء المناهج  في 

مراحل التعليم المختلفة في الفصوؿ العادية، 

كبين المدارس المتخصصة لتلائم قدرات 

الموهوبين، كبين المدارس التي تقدـ خدماتها 

الوقت بالمراسلة." )الشربيني كصادؽ، طواؿ 

٨٠٠٨.) 
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اما الباحثين العرب فقد خصوا موضوع الاثراء 

بنوع من الاهتماـ، فظهرت عدة دراسات جادة 

 (٨٠2٠)ذكر منها عبد المالك كالحمادم كمظفر 

مجموعة  من مختلف الدكؿ،  فمن دكلة 

التي هدفت الى  (2661)البحرين دراسة  الغتم 

التعرؼ على فعالية أنشطة إثرائية في تنمية 

التفكير الابتكارم، كقد خلصت الى تفوؽ  أداء 

المجموعة التجريبية في القياس البعدم على أداء 

زملائهم من المجموعة الضابطة في التفكير 

الابتكارم، كمن المملكة العربية السعودية دراسة 

لى معرفة أثر ، التي هدفت ا(٨٠٠2)آؿ عامر 

الأنشطة الإثرائية على تنمية مهارات التفكير 

العليا )التحليل، التركيب، التقويم( كقد انتهت 

الدراسة الى إثبات الفركؽ بين المجموعة 

التجريبية كالضابطة لصالح التجريبية في 

  القياس البعدم في اختبار التفكير العليا.

غير أف انتشار الدراسات في الموضوع عبر 

مختلف بلاد العالم كما سبق ذكرق ليس مؤشرا 

كحيدا يمكن الاستدلاؿ به على الأهمية البالغة 

للإثراء، كلكن ثمة مؤشر أكثر قوة، كالمتمثل 

في تعدد أغراض توظيفه  كفي هذا الإطار يشير 

الباحثاف الى أف للإثراء أغراضا أربعا، أكلها 

 نمائي، حيث استهدفت العديد من الدراسات تنمية

بعض خصائص المتعلمين المعرفية كالتفكير  

)الابتكارم، المنطقي، الناقد( كخصائصهم 

الوجدانية كالاتجاهات كالذكاء الوجداني، 

( ٨٠22(، كدراسة بدكم )٨٠٠3) كدراسة ركعة

التي تناكلت أثر برنامج إثرائي في تنمية مهارات 

الذكاء الوجداني لدل عينة من المتفوقين دراسيا 

(. سنة  في 22- 2٨ة العمرية بين )في المرحل

ضوء نموذج دانياؿ جولماف. أما الثاني توافقي، 

( بأف الإثراء يعمل على ٨٠٠٠العزة )حيث يشير 

تلبية المطالب النمائية، كالمعرفية للمتعلمين، 

حيث لايحصل تلاؤـ الفرد مع الوضعية التعليمية 

كلا المادة المدرسة طالما كانت تلك الوضعية 

ة العلمية المقدمة لاتستجيب لحاجاته كالماد

للإثارة، كإشباع تطلعاته لمزيد من المعرفة، كفي 

لوارد ذكرق  (Starko, 1986 )هذا السياؽ كشف  

( عن آثار المشاركة في ٨٠٠1في )الدريدير، 

البرنامج الإثرائي الثلاثي على انتاجية التلميذ 

 كفعالية الذات التي ترتبط بالإنتاجية الابتكارية

مقارنة بالتلاميذ الذين لم يشاركوا في 

البرنامج، كتوصلت نتائج الدراسة إلى فعالية 

البرنامج في الإنتاجية الابتكارية كالاتجاهات 

 الإيجابية نحو المدرسة. 

كثمة غرض ثالث للإثراء كهو الغرض العلاجي، 

           حيث أكدت  الدراسة التجريبية التي قاـ بها

(2002 Hawley,) ي الولايات المتحدة الأمريكية، ف

بهدؼ علاج صعوبات التعلم لدل عينة متكونة من 

( فردا عن طريق الأنشطة الإثرائية، بأف 42)

المجموعة التي خضعت للتدريب بواسطة 

الأنشطة الإثرائية أظهرت فركقا هامة على بعض 

المتغيرات المهمة من خلاؿ تعاملهم مع المسائل 

ات كحل المسائل، مقارنة اللفظية كتحديد المعطي

بالمجموعة الضابطة. اما لاغراض الاخيرة فهي 

الأغراض الوقائية حيث يرل العديد من المهتمين 

بدراسة موضوع الاثراء منهم )سيد كصادؽ، 

( بأف الأهداؼ الوقائية له لاتقتصر على ٨٠٠2

الموهوبين فحسب، بل تتعداها إلى التلاميذ 

يعتبر دفع  ضعاؼ التحصيل كالعاديين، حيث

الملل، كالقضاء على الركتين، كتوخي حاجات 

التلاميذ، كتنويع الأساليب التعليمية، كربط 

المقررات كالمواد الدراسية بالمشكلات الحياتية، 

التي أكد عليها العديد من الباحثين في موضوع 

الأنشطة الإثرائية، من أكجه الأهداؼ الوقائية 

  لها.

كلما كاف الإثراء بهذق الأهمية كالتأثير فيحسن 

أف نتذكر بأف تطبيقه يتطلب بعض الشركط  

( ٨٠٠6في الحمورم ) (Masse, 2001)كالتي حددها 

كهي: تهيئة المكاف المناسب، كاختيار طرؽ 

التعليم )فقد يتطلب النشاط الإثرائي الخركج 

إلى قاعة المحاضرات أك إلى قاعة الألعاب أك 

فيات(، إضافة إلى اختيار المؤطرين، المستش

كتأكيدا على ضركرة إحاطة تطبيق عملية 

الإثراء بشركط خاصة  فقد اشار سيد كصفاء 

( الى أف الأنشطة الإثرائية من أسهل ٨٠٠2)

العمليات التعليمية كلكنها في نفس الوقت تعتبر 

 من أصعب المهاـ التي يواجهها المدرس. 



 

 

  

للإنجاز فقد أشار سالم أما فيما يتعلق بالدافعية 

أف العوامل  ( الى53: ص٨٠2٨كالخليفة )كقمبيل 

التي تؤدم الى رقي كتقدـ المجتمعات ليست ما 

تملكه من ثركات طبيعية كلكن ما تملكه من 

دافعية للإنجاز لدل افراد المجتمع، مستشهدا بما 

ذهب اليه ما كليلاند، حيث يذكر ارتباط دافعية 

صادم كالازدهار الحضارم الإنجاز بالنمو الاقت

لدل مجتمعات عدة كفي أزماف متباينة، لذؾ 

عرفت الأبحاث حوؿ هذا الموضوع تطورا مهما 

في السنوات الأخيرة الماضية، خاصة في علم 

كأصبح من  (،Benoit ,2006) "النفس التربوم

 ,Jacques)المتعارؼ عليه لدل المربين منهم 

دة التحصيل أف الدافعية سبب رئيس في زيا (2006

الدراسي، كإنماء القدرات كالمواهب، في عصر 

الانفجار المعرفي، كعالم مليئ بالإرهاصات 

كالتحديات، كهي خاصية متأثرة إيجابا في نموها 

بالبيئة التعليمية الممتعة، من خلاؿ ما توفرق من 

نشاطات تعليمية تتسم بالإثارة كالترابط،  فقد 

لإنجاز تتأثر أف الدافعية ل (٨٠23)ذكر سعيد 

بالعديد من الظركؼ، منها الظركؼ المدرسية، 

فبتغيير الظركؼ اك المثيرات يمكن التغيير في 

الدافعية للإنجاز زيادة أك نقصانا، كضمن هذا 

الى دكر المعلم   دائما (٨٠23)السياؽ يشير سعيد  

في ذلك، من خلاؿ تشجيعاته على الإنجاز في 

مساعدتهم على شتى المواقف كتدريب التلاميذ ك

الاستقلاؿ كالاعتماد على النفس، كفي هذا السياؽ 

يذكر الباحثاف بأف الإثراء من الاستراتيجيات 

التي تحسن من الموقف التعليمي كتشحذ همم 

المتعلمين مما يساهم إيجابا في الرفع من 

 دافعيتهم للإنجاز.

الدافعية للإنجاز ( بأف ٨٠٠5كقد كتب )غبارم، 

الاجتماعية المكتسبة، كهي من ضمن الدكافع 

تمثل كضعية ذهنية كجدانية  تمارس أثرا منشطا 

لسلوؾ الفرد  في سعيه الحثيث، نحو تحقيق 

كإثبات ذاته، من خلاؿ مايقبل عليه من أعماؿ ذات 

الصلة بمشاريعه المهنية كالمستقبلية، كبهذا 

المفهوـ يمكن أف توصف الدافعية للإنجاز لدل 

الدافعية العامة، من أشكاؿ التلاميذ بأنها شكل 

تجعل المتعلم يصر على تحقيق أكبر قدر 

ممكن من الإنجازات التعليمية، كهو بذلك يذهب 

نحو ذات  (٨٠2٠)في اتجاق قطامي كزملاءق 

الموضوع  الذين يركف بأف دافع الإنجاز يتمثل 

في الرغبة في القياـ بعمل جيد كالنجاح فيه، 

كتتميز هذق الرغبة بالطموح، كالاستمتاع في 

مواقف المنافسة، كالرغبة الجامحة في العمل 

بشكل مستقل، كفي مواجهة المشكلات كحلها، 

كتفضيل المهمات التي تنطوم على مجازفة 

طة بدؿ المهمات التي تنطوم على مجازفة متوس

  قليلة أك مجازفة كبيرة جدا.

 & Atkinson)كيقصد بدافعية الإنجاز بحسب 

Ferguson)  ،استعداد الفرد للوصوؿ الى إنجاح

كتحقيق هدؼ معين كفقا لمعيار معين من 

الجودة أك الامتياز، كإحساسه بالفخر كالاعتزاز 

: ص ٨٠21 عند إتماـ ذلك )مخيمر كالعبسي،

(. كمن خلاؿ ما اشار اليه الباحثاف من 224

تناكلات لهذق الخاصية يمكن أف يؤكدا بأنها 

تتميز بنوعين من الخصائص، يتعلق النوع الأكؿ 

بها كخاصية فاعلة مؤثرة،  بينما تتعلق السمة 

أم تأثرق  –الثانية بها كمفهوـ مفعوؿ به 

ية بالعوامل المحيطة . فأما ما يتعلق بها كخاص

فيمكن يذهبا الى ما ذهب اليه  قطامي مؤثرة 

بأف الدافعية  للإنجاز تمارس   (٨٠2٠ف )كآخرك

تأثرها على السلوؾ من خلاؿ  خمس كظائف: 

التعبئة، التنظيم،  التوجيه، المحافظة على 

الاستمرار، تغيير المسار كما يهم المختص 

التربوم من هذق الخصائص أنها ذات أثر طيب 

 :٨٠2٠، ف)قطامي كآخركمتعلمين على أداء ال

حيث أف  الدافعية للتعلم تشير الى ، دائما( 321ص

حالة داخلية عند المتعلم تدفعه للانتباق للموقف 

التعليمي، كالإقباؿ عليه بنشاط موجه، 

كالاستمرار في هذا النشاط يتحقق التعلم. 

فالدافعية الانجاز قوة لها تاثيرها على السلوؾ 

ة كتنظيما، توجيها كمحافظة على تعبئ التعليمي، 

ديمومته،  ثم الاسهاـ في تغيير مسارق. كهي 

)الدافعية للانجاز(  تتاثر بالعديد من المتغيرات 

 ,Benoit)  2006)كالظركؼ حسب ما اشار اليه 

فبتغير الظركؼ أك المؤثرات   (۰۰۰۰) كأنيتا

يمكن التغيير فيها بالزيادة كتحسينها كتنميتها 

أك إضعافها كإخمادها. كمن أهم خصائص التأثر 

فيها قابليتها للاستثارة، كقابليتها للنمو، 
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كللتوجيه. كقد أدرؾ المهتموف بالفعل التربوم 

قيمة  خاصية النمو في الدافعية للانجاز، فأكصوا 

المهاـ  الرئيسية  للتدريس هي  بأف تكوف أحد

إثارة هذا النوع من الدافعية، فلكي يتعلم  الطلاب 

يجب أف ينغمسوا معرفيا كانفعاليا كسلوكيا في 

 (.5۰1 ص ٨٠2٠ ،أنشطة صفية منتجة )انيتا

كعلى الرغم من أف التراث المتعلق بالدافعية 

للإنجاز يحيلنا الى العديد من الاستراتيجيات 

مية هذق الخاصية الانفعالية، منها الهامة في تن

استراتيجيات الاجتماعات الصفية كاستراتيجية 

العمل المتواصل كاستراتيجية مقاكمة الفشل 

كاستراتيجية الحيوية المتعة كالمرح المنوق بهما 

(، إلا أنه كفي تقدير ٨٠٠5من قبل سولو )

الباحثين يمكن الاستعاضة عن كل تلك 

ة الإثراء،  كونها في الاستراتيجات باستراتيجي

نظرهما تتضمن كل السمات التي تضمنتها 

استراتيجيات المذكورة، كالتي يمكن تلخيصها 

 في الآتي: 

  تثير كتوسع اهتمامات المتعلمين

كفضولهم العلمي، كما أنها تعلم التلميذ 

مجابهة المشكلات كحلها بطريقة 

 إبداعية.

  ترفع من مستول فهم الذات، كتحسن من

لاجتماعي للمتعلم بين رفاقه،  الوضع ا

كتحفز على احتراـ المناخ المدرسي 

عامة كالبرنامج التعليمي على كجه 

الخصوص، كبالتالي زيادة استمتاعه 

 بالحياة المدرسية، كالتقليل من الملل.

  تنمي ايجابية التلاميذ كنشاطهم في

الحصص الدراسية، كما تنمي ركح 

  (.٨٠٠2التعاكف بينهم )سيد كغازم، 

كمما تم الاشارة اليه يمكن القوؿ أنه من الأهمية 

بمكاف أف ننتبه الى أف ما تم التوصل اليه من 

نتائج بخصوص فعالية الإثراء في تنمية 

الخصائص الانفعالية كالمعرفية،  يحيلنا الى 

سوؼ تساهم  -الإثراء–توقع أف هذق الاستراتيجية 

اؿ في إثارة دافعية الإنجاز كالتي لا تزكؿ بزك

( كهػػػو قد يكوف مبررا ٨٠٠2مسبباتها )عدس، 

كػػػػاؼ لدراسة أثر البرنامج الإثرائي عػػلى 

 تنمية الدافعية للإنجاز.

 مشكلة الدراسة

منهم كيؤكد بعض المهتمين بالشأف التربوم  

على أف المنظومة ( ٨٠٠5راسل ككرينبرغ )

التعليمية في كثير من بلداف العالم  كفي 

مقدمتها الولايات المتحدة الامريكية، تعيش 

كضعا من المرجح أف يقذؼ بالمدرسة بعيدا عن 

مراميها، كهو السبب فيما يعتقد الذم دفع 

الى كتابة كتابهما بػػالباحثين المذكورين 

"توجيه التعليم رأسا على عقب". إف  كاقع 

درسة اليوـ  قد يتوافق مع ماذهب اليه الكاتباف، م

ذلك أف عناصر العملية التعليمة ليست على 

النحو الذم نسجته عقوؿ العلماء، كأقرته أبحاث 

من أهم الباحثين، كتكوف المناهج الدراسية 

العوامل التي ساهمت  في ذلك، كونها تدفع 

بالمعلم لأف يكوف نمطيا في سلوكه التعليمي، 

عن الخرجات الابداعية التي تتطلبها مهمته بعيدا 

النبيلة، مما جعل من  دافعية المتعلمين للتحصيل 

تفقد سيطرتها على تحريك كتوجيه سلوكهم، 

كهو أمر استنفر همم الباحثين محاكلين الكشف 

 عن الأسباب التي تسمح بالرفع من هذق الخاصية.

كعلى الرغم من الأعماؿ التي أظهرت نتائجها 

إستراتيجية الإثراء في تنمية الكثير من جدكل 

الخصائص المعرفية كالوجدانية كحتى المهارية 

)الاتجاهات، الميوؿ، التفكير الإبتكارم، التفكير 

الناقد، مهارات التفكير العليا، المهارات 

لا اف ما تناكؿ منها بشكل مباشر إالوجدانية(، 

موضوع  الإثراء في علاقته بالدافعية للإنجاز 

حسب علم الباحثين فيما عدا البعض  –ف نادرا كا

 منها الذم يلوح بصورة غير مباشرة للموضوع

فع الملل كالقضاء على كفاعلية الذات، بتناكؿ 

شركع هارفارد الذم تناكؿ بعض كمالركتين، 

المهارات الوجدانية. كرغم أنها تتقاطع في 

مضمونها مع  الدافعية للإنجاز، إلا أنها كبحسب 

الأبعاد،  باحثين تبقى بعيدة عن تحقيقتصور ال

التي تحمل المتعلمين على امتلاؾ الدافعية 

لذلك تبدك الساحة البحثية بحاجة   .للإنجاز

الى تقصي أعماؿ إضافية تتناكؿ موضوع 



 

 

  

الدافعية للإنجاز خاصة في علاقته بموضوع 

لأف الدافعية للانجاز كنوع من الدافعية  الإثراء

ل المتعلمين كما يشير الداخلية إف حصلت لد

(Jacques, 2006)  سوؼ توفر للمعلموف الكثير من

المجهود، كهذا تذهب اليه نتائج الأبحاث الحديثة 

في علم النفس كالتي تنتقص من فعالية القدرات 

المعرفية في صناعة نجاح الأفراد لصالح القدرات 

 الوجدانية.

رغبة كنظرا لاهمية الموضوع فقد كانت  

لحة في بناء برنامج  إثرائي كتقصي الباحثين م

أثرق في تنمية هذق الخاصية  حيث تبلورت 

إشكاليتة الدراسة الحالية حوؿ السؤاؿ الرئيس 

هل يؤثر البرنامج الإثرائي في كحدة التالي: 

العضوية من البرنامج المقرر في مادة علوـ 

الطبيعة كالحياة، على تنمية الدافعية للإنجاز 

الأكلى ثانوم جذع مشترؾ  لدل تلاميذ السنة

 علوـ كتكنولوجيا؟. 

  دراسةفرضية ال

للإجابة عن سؤاؿ البحث  صيغت الفرضية 

 التالية: 

توجد فركؽ دالة إحصائيا بين متوسطات درجات 

)المجموعة التجريبية( كمتوسطات درجات 

)المجموعة الضابطة( على  مقياس الدافعية 

بعد  للإنجاز المطبق في هذق الدراسة كفي كل

 من أبعادق.

 أهداؼ الدراسة 

تتطلع الدراسة الحالية إلى تحقيق نوعين من 

الأهداؼ، أحدهما علمي كالآخر عملي، فأما 

العلمي  يتمثل في تلخيصه في إثرائه للتراث 

العلمي في علم النفس التربوم على الأقل، كإثارة 

اهتماـ الباحثين في هذا المجاؿ باقتحاـ ميداف 

إستراتيجية الإثراء في العملية التأكد من دكر 

التعليمية، كالكشف عن أثر البرنامج الاثرائي في 

كحدة العضوية لتلاميذ السنة الأكلى ثانوم جذع 

مشترؾ علوـ كتكنولوجيا على  تنمية الدافعيه 

للإنجاز كتنمية مختلف مكوناتها، أما فيما يتعلق 

بالأهداؼ العملية فيتعلق بإمداد ألاساتذة  

جية في تدريس العلوـ الطبيعة تسهيل باسترات

 مهمتم التعليمية كتدعم نجاح التلميذ. 

  دراسةأهمية ال

تبدك الأهمية النظرية للدراسة الحالية من خلاؿ 

استجابتها الموضوعية لمسعى التنويع في طرائق 

التدريس، كأساليب النشاط المدرسي، بهدؼ 

تحفيز الطلاب على مزيد من الحركة كالنشاط 

تحقيق مختلف الأهداؼ النمائية المسطرة،   تجاق

يتعلموف من دكف أف يعلمهم  فالطلاب المحفزكف 

أحد،  كبالتالي فهي إثراء للتراث العلمي في 

 موضوع البحث كمتغيراته. 

أما من الناحية العملية فتكتسي هذق الدراسة 

أهمية بارزة كونها تزكد المشتغلين بمهنة 

من مهمة  التدريس باسلوب تطبيقي يسهل

المدرسين في إثارة الدافعية للإنجاز لدل 

المتعلمين، خاصة في مرحلة التعليم الثانوم، 

حيث تتحدل طلابها الكثير من الانشغالات التي 

تحوؿ دكف تمدرسهم الجيد، كلذلك فهم بحاجة 

الى  مزيد من التكفل النفسي كالتربوم، الذم 

 يأخذ بأيديهم لتخطي هذق المرحلة بنجاح. 

 طلحات الدراسة مص

مجموعة من الأنشطة : البرنامج الاثرائي

تعمق محتول  -الإثرائية هي إضافة كيفية 

كحدة العضوية من البرنامج المقرر في مادة 

تستهدؼ تلاميذ السنة  -علوـ الطبيعة كالحياة

الأكلى جذع مشترؾ علوـ كتكنولوجيا، مقصودة 

كمخططة من طرؼ الباحثين، تمارس داخل 

في المخبر بالكيفية المحددة في دليل القسم أك

 الأستاذ المعد من طرؼ الباحثين.

استعداد الفرد لتحمل : الدافعية للإنجاز

المسؤكلية، كالسعي نحو التفوؽ لتحقيق أهداؼ 

معينة، كالمثابرة للتغلب على العقبات كالمشكلات 

التي قد تواجهه، كالشعور بأهمية الزمن، 

 (.٨٠٠3) خليفةكالتخطيط للمستقبل 

كتعرفها إجرائيا: بأنها الدرجة التي يحصل عليها 

تلاميذ السنة الأكلى ثانوم جذع مشترؾ علوـ 

على مقياس دافعية  -عينة الدراسة  -كتكنولوجيا 

 الإنجاز كفي كل بعد من أبعادق.
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هي المجاؿ المفاهيمي الأخير : كحدة العضوية

من برنامج علوـ الطبيعة كالحياة للسنة أكلى 

جذع مشترؾ علوـ كتكنولوجيا،  يتكوف  ثانول

من ثلاث كحدات كهي : استجابة العضوية للجهد 

 العضلي، كالتنسيق العضلي، كالتنسيق الهرموني.

 الطريقة كالإجراءات

 مجتمع الدراسة 

يتكوف مجتمع الدراسة من جميع تلاميذ السنة 

الأكلى ثانوم جذع مشترؾ علوـ كتكنولوجيا 

دائرة حماـ الضلعة  بولاية المتمدرسين بثانويات 

المسيلة )الجزائر( كالبالغ عددها خمس ثانويات 

يبين  ۰( تلميذ كتلميذة، كجدكؿ 4٠2بمجموع )

 مواصفات مجتمع البحث.

 1جدول 
 توزيع مجتمع الدراسة حسب الثانويات واجنس

 المجموع  الذكور الإناث الثانويات
 ٢٦٠ ٠٤٠ ٠٢١ ثانوية الشريف الإدريسي 
 ٢١٤ ٠١١ ٠١٤ ثانوية الشهيد فايد السعيد

 ٧٠ ٣٨ ٣٣ ثانوية ونوغة الجديدة
 ٩٩ ٦٥ ٦٤ ثانوية المكمن ونوغة

ثانوية المجاهد جعيجع جمول 
 تارمونت

٦٥ ٣٤ ٣٠ 

 ٧١٠ ٣٤٩ ٣٥٢ المجموع 

 المؤلفة الثانويات عدد۰يظهر من خلاؿ جدكؿ

( تلميذ 4۰۰( بتعداد )2) هو البحث لمجتمع

متواجدة بمدينة حماـ الضلعة كلاية  كتلميذة

كثانوية  المسيلة كهي ثانوية الشريف الإدريسي

الشهيد فايد السعيد، كثانويتاف ببلدية كنوغة، 

كهما ثانوية المكمن كالثانوية الجديدة بونوغة، 

كثانوية المجاهد جعيجع جلوؿ ببلدية 

اما الاناث فقد  316تارمونت،حيث بلغ عدد الذكور

  .32٨كاف عددهن 

  عينة الدراسة 

تم اختيار عينة البحث من بين المجتمع 

المذكور، بطريقة المعاينة العشوائية )القرعة(، 

بمضموف   حيث عمل الباحثاف على الإلتزاـ

تعريف الاختيار العشوائي كالذم مفادق منح  

فرصة الظهور ضمن عينة  البحث تكوف متساكية 

بالنسبة لجميع أفراد مجتمع  البحث، كبما أف 

القوانين التنظيمية للمؤسسات التربوية بالجزائر 

لاتسمح  بتشكيل مجموعات تجريبية تضم تلاميذ  

تيار من مؤسسات مختلفة،  لذلك انحصر الاخ

العشوائي فقط بين الثانويات كبين الأقساـ  في 

الثانوية الواحدة،  كهذا ما حدث بالضبط،  حيث 

اعتمد الباحثاف على  الطريقة القرعة، بين 

الثانويات الخمس التي تؤلف مجتمع الدراسة،  

ثم بين أقساـ الثانوية  الواحدة،  فكانت الثانوية 

ث،  كقد الجديدة لمدينة كنوغة هي عينة البح

 .٨جدكؿ في حملت العينة المواصفات المذكورة 

 2جدول 
 مواصفات عيينة البحث

الخصائص 
 المجموع

متوسط  الإناث الذكور
 السن 

معدل 
 الفصمين 

مجموع 
 التلاميذ

 ٣٣ ٠٠8٨٢ ٠٧5٥ ٠٤ ٠٩ التجريبية
 ٣٨ ٠٠5٧٧ ٠٧5٧٥ ٠٥ ٢٣ الضابطة
 ٧٠  ٧٩.٠٠ ٠٧5٦٢ ٢٩ ٤٢ المجموع

أف المجموعتين  ٨جدكؿ يلاحظ من خلاؿ 

متجانستاف من حيث العدد كالجنس كالتحصيل 

الدراسي، حيث أف الفرؽ بين الجنسين ليس 

كبيرا، كنفس الشيئ بالنسبة لمتوسط السن 

 كالمعدؿ الفصلي.

أجرم البحث خلاؿ الثلاثي الثالث من السنة كقد 

، كقد اختيرت هذق الفترة ٨٠2٨/٨٠23الدراسية 

قع في نهاية برنامج علوـ كوف كحدة العضوية ت

الطبيعة كالحياة، للسنة الأكلى ثانوم جذع 

مشترؾ علوـ كتكنولوجيا، كنظرا لأف أنشطة 

البرنامج المراد دراستها تابعة لهذق الوحدة، فكاف 

  الوقت المناسب هو الثلاثي الأخير.

 متغيرات الدراسة 

تتضمن الدراسة الحالية متغيرين كهما: البرنامج  

 الدافعية للإنجاز.ك، الإثرائي

 أدكات الدراسة 

لتحقيق أهداؼ الدراسة تم الاعتماد على ثلاثة 

أدكات، اثنين من إعداد الباحثين كهما البرنامج 

الإثرائي كالدليل التطبيقي المرفق للبرنامج، أما 

الأداة الثالثة فهي مقياس الدافعية للإنجاز من 

 .(٨٠٠3) إعداد خليفة



 

 

  

تكوف البرنامج من ثلاثة ي: البرنامج الإثرائي

محاكر هي: الأسس العامة )الفلسفة، الأهداؼ(، 

 كالأقساـ، كأخيرا المحتول. 

 الأسس العامة لبرنامج الدراسة الحالية: 

يمكن اشتقاؽ فلسفة البرنامج الحالي : الفلسفة

من عنواف الدراسة، كتكوف بذلك فلسفة رباعية 

الأبعاد، يتعلق البعد الأكؿ بفلسفة  الإثراء كيتعلق 

بعدها الثاني بفلسفة تدريس العلوـ  بينما يتعلق 

بعدها الثالث بالبعد البنائي. إف  البعد الفلسفي 

دة أساسا الأكؿ كالمتمثل في فلسفة  الإثراء مستم

من مفهوـ إلاثراء التي تعتبر عملية ذات أهمية 

بالغة بحسب كجهة نظر مدرستين رائدتين في 

علم النفس التربوم على الخصوص كهما 

السلوكية الارتباطية كالمعرفية البنائية، فأما 

الأكلى فهي التي آمنت بأف كثرة المثيرات 

تستجر بصورة آلية جملة من الاستجابات كالتي 

ها تخلق عملية تعلم سوؼ يكوف لها شأف بدكر

كبير في مستقبل المتعلم. كأما المعرفية 

البنائية كالتي هي بالأساس صورة للمدرسة 

السابقة كإف كانت تختلف عنها قليلا كليس 

كثيرا من حيث أف الاثنين يمنحاف أهمية كبرل 

للبيئة التي يريد أصحاب الإثراء اغناءها كبالتالي 

صا يتم  من خلالها تزكيد البني منح المتعلم فر

المعرفية بإمكانات تسمح بالتقدـ المعرفي 

 كالوجداني كالمهارم.   

إف نمو الطفل  على اختلاؼ مناحيه يتطلب 

بحسب كجهة النظر تلك تهيئة فرص سانحة 

تزكدق بالمعلومات كالخبرات كالمهارات الإضافية 

كالتي تعمل على تفجير طاقاته كقدراته الكامنة، 

حيث إنها تؤمن باف الأطفاؿ يولدكف فينموف 

كيتعلموف بفعل تفاعل القول الداخلية  التي جبل 

الإنساف عليها مع ما يلاقونه من مثيرات تتضمنها 

بيئاتهم  الخارجية، كهي الفلسفة ذاتها التي توجه 

 المقاربات  التعليمية الحديثة. 

كأما البعد الثاني كالمتمثل فيما تحمله  

العالمية لتدريس العلوـ، كوف هذق  التوجهات

الأخيرة ملتقى مناحي حياة الأفراد العامة 

كالخاصة، أما البعد الثالث كالمتعلق بالفلسفة 

البنائية في البناء كفي التدريس، كهذق الفلسفة 

متكاملة مع فلسفة الإثراء، إذ أف ما تقرر حين 

الكلاـ عن فلسفة الإثراء لا يتعارض مع الفلسفة 

ية، بل على العكس من ذلك تماما، فالفلسفة الحال

البنائية تتوجه بالتلميذ إلى أف يكوف محورا 

للبرنامج التعليمي كيتسم بالنشاط كالحيوية 

التي تسمح له فعلا في بناء المعرفة، كبالتالي 

فهو شريك ضمن الخطة التي تحاؾ لتحقيق 

الأهداؼ التعليمية، هذا من جهة المتعلم، كأما من 

معلم فهو المساعد الذم يعمل على دعم جهة ال

نشاط المتعلم، إذا هو توجه بفكرق كقلبه لتحقيق 

 ما سطر من أهداؼ كتحريكه كتنشيطه. 

يهدؼ : الأهداؼ  العامة للبرنامج  الإثرائي

البرنامج المعد لغرض هذق الدراسة عموما إلى 

تنمية الدافعية للإنجاز كسيتم تحليل هذق 

هداؼ خاصة تعمل جميعها الأهداؼ العامة إلى أ

من أجل إنماء كل بعد من أبعاد الدافعية 

 للإنجاز.

ينقسم البرنامج الإثرائي المعد : أقساـ البرنامج

 لغرض هذق الدراسة الى قسمين كهما:

الإثراء النفسي )الإثراء الوجداني(،  :القسم الأكؿ

كيتم تنفيذ هذا النوع من الإثراء على طريقتين 

 كهما:

الإثراء الوجداني المدمج )المباشر(،  .2

كيكوف من خلاؿ توظيف الأمثلة 

التوضيحية  التي يسوقها الأستاذ من أجل 

تقريب مفهوـ المبدأ الاستراتيجي للدرس، 

حيث  تكوف الأمثلة الموظفة على شكل 

إثراء كجداني، كيتميز هذا النوع من 

 الإثراء بأنه يتم تحضيرق مسبقا. 

 .غير المباشرالإثراء الوجداني  .٨

كيكوف من خلاؿ متابعة الأستاذ المستمرة 

للسلوكيات الإيجابية كالسلبية، فيعزز الايجابية 

مع إعلاف أسباب تعزيزها، كالتعليق عن 

السلوكيات السلبية كاستثمارها من أجل إعطاء 

توجيهات عامة )بشرط أف يتعدل عدد 

السلوكيات سلوكين اثنين: كاحد ايجابي 

كالسبب في ذلك هو تفادم أف كالآخر سلبي، 

 تحوؿ الحصة التعليمية إلى حصة مواعظ(. 
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ثراء الأكاديمي )الإثراء الإ: القسم الثاني

(، تقديم شركح تتعلق بالمحتول، الأفقي

كبطريقة التفكير، بالمفاهيم المستخدمة، 

كتوظيف أبعاد الدافعية للإنجاز في شحذ همم 

 التلاميذ.

الأداة من كحدات تتكوف هذق : محتول البرنامج

فرعية كهي: استجابة العضوية للجهد العضلي، 

التحكم العصبي، الادماج العصبي، الدعامة الخلوية 

للرسالة العصبية،  التحكم الهرموني، تأثير تحت 

السرير البصرم كالغدة النخامية، كيكوف 

 تفصيلها في الدليل  التطبيقي )الأداة الثانية(. 

كهو الأداة : ثرائيدليل تطبيق البرنامج الإ

المكملة للبرنامج فهي متكونة من عشر بطاقات 

تقنية، تحتول البطاقة الأكلى تقديما عاما 

للبرنامج الإثرائي، اضافة الى مختلف التعلمات 

العامة الموجهة للاستاذ مطبق البرنامج،  أما 

البطاقة الثانية كهي موجهة للتلاميذ تتضمن 

وعة من التعريف بالبرنامج أيضا، كمجم

التعليمات كالتحفيزات المعنوية التي كضعت من 

أجل دعم اهتماـ المتعلمين بالمشاركة الفعالة 

في تنفيذ مختلف خطوات البرنامج. كتضم 

البطاقات الثمانية الباقية العناصر الأساسية 

لتنفيذ الدركس الاثرائية  كهي : عنواف النشاط، 

ضاء الحجم الساعي، طريقة التدريس المقترحة، ف

تنفيذ النشاط الاثرائي، الوسائل التعليمية 

المقترحة، تخصيص الشخص المؤهل لتدريس 

النشاط، أهداؼ النشاط، خطوات تنفيذ النشاط، 

 كتختم البطاقة ببعض التوجيهات الاختيارية.

يهدؼ هذا المقياس الى : مقياس الدافعية للانجاز

فقرة   (2٠) يتكوف من قياش الدافعية للانجاز.

( 2٠موزعة على خمس محاكر، في كل محور )

، كهذق  المحاكر هي: الشعور بالمسؤكلية،  فقرات

الطموح،  المثابرة،  الشعور بأهمية الزمن، 

 التخطيط للمستقبل. 

فقرات المقياس تعبر عن شعور الفرد كسلوكه 

نحو بعض الموضوعات أك المواقف كعلى 

المفحوص أف يقيم مدل إنطباؽ الفقرق عليه 

(، توضع الدرجة في 2 -2درجة تتراكح ما بين )ب

الخانة على يسار البند، فإذا كاف البند لا ينطبق 

(، كإذا عبر عنه ٠2عليه تماما كضع الدرجة )

(، كإذا كاف البند ٠٨البند إلى حدما أعطاق )

(، كإذا ٠3ينطبق عليه بدرجة متوسطة أعطاق )

 كاف البند ينطبق عليه إلى حد كبير أعطاق

، كإذا انطبق البند عليه تماما أعطاق الدرجة (٠1)

(.كعند التصحيح يمنح المصحح الدرجة 2٠)

نفسها التي كضعها المفحوص للفقرات الإيجابية 

في الخانة المقابلة للسؤاؿ، أما الفقرات السلبية 

فيعكس المصحح الدرجة على النحو التالي: 

 .2-1-3-٨-2 الدرجة المعدلة:

ناف على صلاحية أدكات للاطمئ: الصدؽ كالثبات

الدراسة للتطبيق كالوثوؽ بنتائجها تم اتباع 

 مايلي: 

اعتمد فقط على صدؽ  للبرنامج،بالنسبة 

في  المحتول كصدؽ المحكمين، حيث تم الإعتماد

الأكؿ على مختصين في مادة علوـ الطبيعة 

كالحياة من المفتشين، كالاساتذة منسقي المواد 

كالأساتذة المكلفين بتدريس مادة العلوـ للسنة 

الأكلى من التعليم الثانوم الذين صادقوا 

فيما عدا بعض التحفظات  البرنامجبالإجماع على 

اء كالتوجيهات التي تم أخذها بعين الاعتبار كاجر

تعديلات عليهما، أما بالنسبة للنوع الثاني من 

الصدؽ كهو صدؽ المحكمين فقد تم عرض 

أيضا على مجموعة من الأساتذة من  البرنامج

 جامعات جزائرية مختلفة  بغرض إبداء رأيهم، 

ككانت النتيجة الموافقة بالاجماع مع تقديم 

بعض الاستشارات التي تم أخذ ها بعين الاعتبار 

 أيضا.

مقياس الدافعية للإنجاز فقد تم بما يتعلق في

  التأكد من خصائصه السيكومترية كمايلي:

تم حساب صدؽ مقياس الدافعية أكلا: الصدؽ، 

للإنجاز بطريقتين مختلفتين، الأكلى طريقة 

في المقارنة الطرفية، حيث بينت النتائج المبينة 

بأف المقياس يميز بين الفئة الدنيا  3جدكؿ 

  كالعليا.



 

 

  

أف )ت( الجدكلية عند  3لاحظ من جدكؿ ن

( أصغر من )ت( المحسوبة ٠,٠2مستول الدلالة )

كعليه فهي ذات دلالة إحصائية، كبالتالي يوجد 

فرؽ داؿ إحصائيا بين الفئتين محل المقارنة، 

كالمقياس على درجة من الصدؽ، كيمكن للباحث 

  أف يثق بنتائجه.

 3جدول
الطرفية لمقياس الدافعية قيم )ت( لدرجات المقارنة 

 للإنجاز
 قيمة ت المتوسظ الحسابي المجموعة 
 ٨٧١,۱٥۱ الفئة الدنيا

٠٠5٦٧ 
 ٢٥5٠٩٦ الفئة العميا

 ٠٤درجة الحرية = ١5١٠** مستوى الدلالة > 

أما الطريقة الثانية فهي طريقة صدؽ الاتساؽ  

الداخلي حيث تمكن الباحثاف من الوصوؿ إلى 

الداخلي لمقياس الدافعية للإنجاز  صدؽ الإتساؽ

بحساب معامل ارتباط بيرسوف بين درجات 

المجموعة الأكلى من عينة الدراسة الاستطلاعية  

( 3٠( المقدر عددهم بػ)2ج.ـ.ع2تلاميذ قسم )

تلميذا كتلميذة على  مقياس الدافعية للإنجاز  

كدرجات كل بعد من أبعادق الخمسة )الشعور 

نحو التفوؽ، المثابرة، بالمسؤكلية، السعي 

الشعور بأهمية الزمن، التخطيط للمستقبل( كقد 

  .1رصدت النتائج بجدكؿ 

 4جدول 
والدرجة  معاملات الارتباط بين كل بعد من أبعاد مقياس الدافعية للإنجاز

 الكمية
البعد  الأبعاد

 الأول
البعد 
 الثاني

البعد 
 الثالث

البعد 
 الرابع

البعد 
 الخامس

معامل 
ارتباط 

 بيرسون 

٧٢٩5٧٧٨ ١ 5٥٤٣ ١ 5٦٤٨ ١ 5٤٧٠ ١ 5١ 

أف جميع معاملات الارتباط  1 جدكؿنلاحظ من 

بين المقاييس الفرعية كالمقياس بوجه عاـ دالة 

إحصائيا، كتعتبر هذق مؤشر على أف المقياس 

 .يتسم بالإتساؽ الداخلي

تم التأكد من ثبات أداة الدراسة، الثبات،  ثانيا:

بطريقة التجزئة النصفية باعتماد أسلوب 

-التقسيم الفردم كالزكجي، كطريقة سبيرماف

براكف -إذ بلغت قيمة سبيرمافبراف في التصحيح 

 كهي قيمة جيدة. 51,٠

 تصميم الدراسة 

 منهج الدراسة 

المنهج المناسب لهذق الدراسة، هو المنهج شبه 

المنهج الذم استخدمته غالبية  التجريبي، كهو

 فيمثل تالدراسات السابقة في الموضوع، كي

 قبلي كبعدم. قياس كتصميم المجموعتين 

 تنفيذ تجربة البحث 

لتنفيذ تجربة الدراسة تم كضع برنامج زمني 

بالتنسيق مع الأستاذ المطبق موافق للمدة 

المحددة لكل نشاط على حدة كالنشاطات ككل، 

رنامػػػػػػج الرسمي لتدريس كمتزامن مع الب

مادة العلوـ بحيث ينفذ كل نشاط عقب تنفيذ 

الموضوع التابع لػػػه، كقد تم تنفيذ جميع 

النشاطات في خلاؿ أربع أسابيع بمعدؿ نشاطين 

  في الأسبوع.

 الخطوة الأكلى:  القياس القبلي 

ػى علطبق الباحثاف مقياس الدافعية للإنجاز 

تلاميذ المجموعتين التجريبية كالضابطة في يوـ 

,أم مع بداية الثلاثي الثالث من العاـ  ٨٠2٨/٠1/٠3

، كتم تصحيحه، كرصدت ٨٠2٠/٨٠23الدراسي 

نتائجه، كمعالجة البيانات إحصائيا للتأكد من 

عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية، بين تلاميذ 

 المجموعة التجريبية كالضابطة في دافعية

الإنجاز كمختلف أبعادها، كقدرات التفكير 

الابتكارم بكل مكوناتها أيضا، كقد عرضت النتائج 

 في عنصر ضبط متغيرات البحث. 

 الخطوة الثانية: تطبيق البرنامج 

 بعد تحديد المجموعتين لقياس الدافعية للانجاز

شرع في تدريس البرنامج للمجموعة التجريبية  

 بالموازاة مع دراسة كحدة العضوية، حيث كلما

العضوية يقدـ الدرس  تناكلت درسا من دركس

 أما قبل دراسة الموضوع الموالي، الإثرائي
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بالنسبة للمجموعة الضابطة فقد درست كحدة 

 العضوية كما هي مقررة  دكف أم إضافة.    

 ة: القياس البعدمالخطوة الثالث

بعد الانتهاء من تدريس البرنامج، تم تطبيق 

مقياس الدافعية للإنجاز بنفس الأداة المطبقة في 

القياس القبلي على المجموعتين التجريبية 

كالضابطة، بغرض معرفة ما إذا كاف هناؾ 

فركؽ ذات دلالة إحصائية، في الدافعية للإنجاز 

جابات كمختلف أبعادها، حيث تم تصحيح است

تلاميذ كل من المجموعتين التجريبية 

كالضابطة، على مقياس الدافعية للإنجاز، 

كرصدت النتائج، كعولجت بواسطة برنامج 

إكساؿ، ككانت  كما هػي  مبينة  فػي بند 

عرض كمناقشة النتائج، كللإشارة فقد سجل أثناء 

القياس البعدم غياب ثلاث تلاميذ، تلميذين كبنت 

( 32ابطة  ليصبح عددها )من المجموعة الض

  تلميذا كتلميذة.

 الأساليب الإحصائية

لتحليل نتائج البحث تم الاستعانة بعدد من 

معامل ارتباط الاساليب الإحصائية التالية : 

بيرسوف، معادلة ركلوف للتصحيح، إختبار )ت( 

معامل ،  لمعرفة دلالة الفركؽ بين المتوسطات

 حجم التأثير إيتا مربع.

 تهاكمناقش النتائج

 عرض نتائج فرضية البحث

توجد تنص الفرضية العامة للبحث على مايلي: 

فركؽ دالة إحصائيا بين متوسطات درجات 

المجموعة التجريبية كمتوسطات درجات 

المجموعة الضابطة على مقياس الدافعية للإنجاز 

المطبق في هذق الدراسة كفي كل بعد من 

  ؟.أبعادق

الفرضية تم استخداـ للتحقق مػن صحة هذق 

اختبار )ت( لعينتين مستقلتين مختلفتي الحجم، 

كقد جاءت المناقشة معتمدة على النتائج التي 

تتعلق المرحلة ،  على مرحلتين 2 تضمنها جدكؿ

الأكلى بمقارنة نتائج المجموعتين التجريبية 

كالضابطة المحصل عليها في القياس البعدل 

أما المرحلة لمقياس الدافعية للإنجاز ككل، 

بمناقشة نتائج الأبعاد الفرعية  فتتعلق، الثانية

 للمقياس. 

 مايلي:  2نقرأ من جدكؿ  

 5جدول  
قيم المتوسطات الحسابية، قيم ت المحسوبة والمجولة،  قيم ايتا مربع، 

 حجم التأثير
مربع  قيمة ت المتوسط المجموعة 

 إيتا
حجم 
 التأثير

المقياس 
 ككل

 متوسط ١5٠٠ *٢5٨٩ ٩٦5٠٨٨ تجريبية
 ١٥5٠٦٤ ضابطة 

بعد الشعور 
 بالمسؤولية

 طفيف ١5١٦ *٢5١٧ ٢٠5٣٦ تجريبية
 ٥٤5٣٢ ضابطة 

بعد السعي 
 نحو التفوق

 ١٣5٣٩ تجريبية
٢5٩٤* 

 متوسط ١5٠٠
 ٩٧5٣٣ ضابطة 

 متوسط ١5٠٠ *٢5٤٤ ١٦5٣٨ تجريبية بعد المثابرة
 ٧٠5٣٢ ضابطة 

الشعور  بعد
بأهمية 
 الزمن

 ٤٨5٣٧ تجريبية
٢5٩٣* 

 متوسط ١5٠٠
 ٣٤5٣٢ ضابطة 

بعد 
التخطيط 
 لممستقبل

 ٩١5٣٧ تجريبية
٢5٤٤* 

 متوسط ١5٠٠
 ٤٨5٣٢ ضابطة  

 ١5١٥* دالة عند مستوى 
النتائج  المتعلقة بمقياس الدافعية للانجاز 

  2من جدكؿ (، 3(  العمود )٨)يبين الصف ككل: 

بين متوسطات درجات  أف هناؾ فركقا

المجموعتين التجريبية كالضابطة لصالح 

المجموعة التجريبية على مقياس الدافعية 

للإنجاز ككل، حيث بلغت قيمة المتوسط 

(، في حين 63,255الحسابي للمجموعة التجريبية )

بلغ نظيرق بالنسبة للمجموعة الضابطة 

( من الصف 2( ك)1(، أما قراءة العمود )231 ,۰2)

( كهي 56,٨فتفيد بأف قيمة )ت( المحسوبة )( ٨)

كهذا مؤشر على أف الفرؽ  ٠,٠2دالة عند مستول 

بين المتوسطين  داؿ إحصائيا،  كيدؿ ذلك على 



 

 

  

الأثر الإيجابي للبرنامج الإثرائي على تنمية 

الدافعية للإنجاز ككل،  غير أف هذا التأثير لم 

يكن كبيرا بحكم قيمة إيتا مربع المدكنة 

كالتي  2( من جدكؿ ٨د الأخير من الصف )بالعمو

 (. ٠,22لم تتعد )

النتائج  المتعلقة ببعد الشعور بالمسؤكلية: 

 2من جدكؿ  (3( العمود )3)يلاحظ من الصف 

دائما أف المتوسط الحسابي للدرجات البعدية 

للمجموعة التجريبية لبعد الشعور بالمسؤكلية 

بينما بلغ نظيرق بالنسبة للمجموعة  (٨2,33)بلغ 

(، كهو مؤشر على  تفوؽ 21,3٨الضابطة )

متوسط المجموعة التجريبية على  نظيرق 

بالنسبة للضابطة،  غير أف تفحص هذا الفرؽ 

( ۰2,۰بواسطة اختبار )ت( كعند مستول الدلالة )

( تبين بأف قيمة )ت( 33كدرجة حرية  )

تها ( كهي أكبر من قيم۰4,۰المحسوبة )

المجدكلة مما يدؿ بأف الفرؽ بين المتوسطين لا 

يرجع إلى الصدفة بل يرجع إلى البرنامج  

الإثرائي، كالنتائج يمكن قراءتها من العمودين 

(،  كتشير قيمة معامل ۳( من الصف )2( ك)1)

مربع  إيتا المدكنة  بالصف الثالث العمود الأخير 

 بأف حجم  هذا التأثير كاف صغيرا.

تشير المتعلقة ببعد السعي نحو التفوؽ:  النتائج

( من 3( العمود )1النتائج المدكنة بالصف )

أف المتوسط الحسابي للدرجات  البعدية  2جدكؿ 

لبعد السعي نحو التفوؽ للمجموعة التجريبية 

( قد فاؽ نظيرق بالنسبة للمجموعة ۰۳,۳6)

(، كقد دؿ ذلك على 64,۳۳الضابطة حيث كاف )

لإثرائي على إنماء بعد السعي تأثير البرنامج ا

نحو التفوؽ،  كقد دكنت  نتائج إجراءات التحقق 

من الدلالة الإحصائية لهذا الفرؽ باستخداـ 

( من نفس 2(  كالعمود )1اختبار )ت( بالعمود )

حيث كانت قيمة )ت(   2الصف كنفس جدكؿ 

( كهي تفوؽ قيمة نظيرتها 61,۰المحسوبة )

لفركؽ ذات دلالة المجدكلة مما يدؿ بأف هذق ا

إحصائية، كتؤكد النتائج المبينة في الخانة 

بأف حجم  2الأخيرة من الصف الرابع من جدكؿ 

هذا التأثير كاف متوسطا، اعتبارا من قيمة 

( كهو رقم يقع في 22,۰معامل إيتا مربع  )

(، من سلم تقدير ۰1,۰–۰3,۰المجاؿ الثالث )

 حجم التأثير لمربع إيتا.  

( 2نقرأ بالصف )النتائج المتعلقة ببعد المثابرة: 

( أف الفرؽ بين المتوسطين 2من جدكؿ )

الحسابين للدرجات البعدية للمجموعتين 

التجريبية كالضابطة في بعد المثابرة موجب 

لصالح المجموعة التجريبية كعند فحص هذا 

الفارؽ بواسطة اختبار )ت(،  أسفرت النتائج أف 

( تزيد على القيمة 11,۰ة )قيمة )ت( المحسوب

( كهي 33( عند درجة حرية )۳2,٨الجدكلية )

(، مما يدؿ بأف الفركؽ ۰۰,۰دالة عند مستول )

بين المتوسطين دالة إحصائيا، كعليه فإف 

البرنامج الإثرائي  قد  ساهم في إنماء بعد 

المثابرة لدل تلاميذ المجموعة التجريبية، 

يمة )مربع كلمعرفة حجم هذا التأثير نقرأ  ق

حيث نجد ( 2إيتا ( بالخانة الأخيرة من الصف )

بأف حجم تأثير البرنامج الإثرائي على المثابرة 

 متوسط .

النتائج المتعلقة ببعد الشعور بأهمية الزمن: 

كجود فرؽ  2( جدكؿ ۳( العمود )3يبين الصف )

بين المتوسط الحسابي  للدرجات البعدية 

س الفرعي للمجموعة التجريبية على المقيا

)الشعور بالمسؤكلية( كما يقابله لدل المجموعة 

الضابطة في نفس المقياس كنفس الاختيار 

( كقدر الثاني 15,34الفرعي حيث قدر الأكؿ بػ  )

( كالفرؽ لصالح المجموعة التجريبية، ۳1,۳٨)

كتدؿ  قيمة )ت( المحسوبة على أف الفركؽ بين 

فتأثير المتوسطين ذات دلالة إحصائية، كبالتالي 

تدريس البرنامج الإثرائي على تنمية الشعور 

بأهمية الزمن لا يرجع للصدفة،  غير أف قراءة 

)مربع إيتا( من الخانة الأخيرة من نفس الصف 

أف حجم تأثير البرنامج  الإثرائي على تخبرنا ب

 الشعور بأهمية الزمن متوسط.

النتائج المتعلقة ببعد التخطيط للمستقبل: 

أف هناؾ فرقا بين متوسط  2ؿ  يلاحظ من جدك

درجات المجموعتين التجريبية كالضابطة على 

بعد التخطيط للمستقبل، لصالح المجموعة 

التجريبية، حيث قدرت قيمتهما على التوالي 

(، كيشير نفس الجدكؿ 15,3٨(، ك)6,۳4)

( من الصف 2( ك)1كبالضبط في العمودين )
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انت الأخير إلى أف الفرؽ  داؿ إحصائيا  حيث ك

( 32,٨(، كالجدكلية )11,٨قيمة )ت( المحسوبة)

كهي نتائج دالة على أف الفركؽ دالة إحصائيا،  

مما يعطينا الثقة بأف البرنامج الإثرائي قد أثر 

إيجابا على تنمية بعد التخطيط للمستقبل، 

نقرأ  2كبالرجوع إلى الصف الأخير من جدكؿ 

 بأف  حجم تأثير البرنامج الإثرائي على بعد 

التخطيط للمستقبل كاف متوسطا، كهذا كاضح 

 (22,۰)من خلاؿ قيمة إتيا مربع  المقدرة بػ 

كهي قيمة كاقعة ضمن مجاؿ حجم التأثير 

 المتوسط.

 مناقشة النتائج

 مناقشة نتائج  المقياس ككل 

لقد كانت النتائج التي تم عرضها في أعلاق   

الذم درس  نتيجة لما أتاحه البرنامج الإثرائي

اعتمادا على الخطة المرسومة كفقا للتعليمات 

التي تضمنها دليل الأستاذ، من بيئة تعليمية 

مشجعة تميزت بتوفير الحرية الكافية للتلاميذ، 

ضمن محددات آمنة كمناسبة نمائيا كداعمة 

 لعملية التعلم  سمحت ببناء علاقات إيجابية.

يذ إف البرنامج الإثرائي الذم تعرض له تلام

المجموعة التجريبية، كاف متسلسلا كمترابطا، 

كاستخدـ العديد من مصادر التعلم كالوسائل 

التعليمية التكنولوجية الحديثة  مثل )جهاز 

الداتاشو، جهازا التسجيل القلبي، كجهاز 

الحاسوب، كالأفلاـ، كالأنترنات( بالإضافة إلى 

كسائل أخرل مثل )المطبوعات كالمجلات(، الأمر 

أضفى نوعا من الحيوية كالمتعة على الجو الذم 

العاـ للقسم، كاستبعد الملل كالركتين، كحرؾ في 

التلاميذ رغبتهم في الاستزادة من المعرفة. 

كتعتبر هذق النتائج منطقية بحكم أف غالبية 

الأدب التربوم كالسيكولوجي المتعلق بالموضوع 

يشير الى أهمية الأنشطة الإثرائية كدكرها في 

العديد من خصائص المتعلمين )الوجدانية  تنمية

أك المعرفية( المتفوقين منهم كالعاديين، كفيما 

 يلي عرض مختصر لتلك الدلائل:

كقد اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع ما توصلت  

اليه الدراسات التي كظفت الإثراء في مادة العلوـ 

منها دراستاف عربيتاف هامتاف ذكرتا في داكد 

(. كهما على التوالي ٨٠2٠ظفر )كالحمادم كم

( إعداد أنشطة إثرائية في 2665دراسة نوبي )

العلوـ كاختبار أثرها على اكتساب بعض جوانب 

التعلم كالاستدلاؿ المنطقي، كأشارت الدراسة الى  

فعالية الانشطة الإثرائية في التأثير إيجابا على 

( ٨۰۰۰الخصائص المستهدفة، كدراسة زبيدة )

الى معرفة أثر استخداـ دائرة كالتي هدفت 

التعلم المصاحبة للأنشطة الإثرائية في تدريس 

العلوـ على اكتساب المفاهيم العلمية كتنمية 

أنماط التعلم كالتفكير لدل المتفوقين كالعاديين، 

كقد أكدت النتائج على فعالية الانشطة الاثرائية 

في مساعدة المتعلمين سواء العاديين منهم أك 

ن على اكتساب قدرات التفكير العليا. المتفوقي

كهتاف الدراستاف تتفقاف مع الدراسة الحالية في 

جانبين هامين موضوع الإثراء، كهو إثراء مادة 

العلوـ،  كالجانب الثاني هو الفئة المستهدفة 

كهي فئة العاديين، كما جاءت  هذق النتائج 

( كالتي تشير إلى ٨٠٠3موافقة لما أكدته ركعة )

شاط الإثرائي يبعث الرغبة كالشوؽ كالميل أف الن

التلقائي في نفس المتعلم، كما جاءت هذق 

جالند النتائج مؤكدة لما ذهب اليه كل من 

(Galand, 2006،) كجين لوؾ (Jean-Luc, 2006،) 

من حيث أف الدافعية  (Jacques, 2006)كجاكيز 

للإنجاز خاصية مكتسبة  تتحسن بتحسن 

الظركؼ المحيطة بالفرد، كما أكدت نتائج هذق 

الدراسة ما اكدته العديد من الدراسات العربية 

التي توصلت إلى فاعلية الأنشطة الإثرائية في 

تدريس العلوـ منها دراسة العناتي كالحمورم 

ل فالنتائج (، هذا من جهة . كمن جهة أخر٨٠22)

المحققة تتفق مع الدراسات كمختلف التوجهات  

التربوية كالسيكولوجية التي أشارت إلى ضلوع 

العوامل البيئية كفي مقدمتها البيئة المدرسية 

كراء زيادة الدافعية العامة كالدافعية للانجاز 

(، التوجه ٨٠2٠كمن أهما كما تشير أنيتا )

لمعرفي السلوكي كالانساني كحتى المعرفي كا

الاجتماعي الذين يقولوف جميعا  بخاصية التأثر 

لدافعية للإنجاز، إذ أنه إذا ما توفرت شركط 

الحيوية كالنشاط  المتمركز حوؿ المتعلم، 

كالاهتماـ  يمكن لهذا الأخير أف يكوف مدفوعا 



 

 

  

الى تحقيق الإنجاز الذم يتفق كإمكانياته الفعلية، 

( التي ٨۰۰6كهذا أيضا ما قالت به زيمنيايا )

أشارت الى أشارت الى خمسة عوامل هامة تتحكم 

: في نمو الدافعية للإنجاز بالنسبة للتلميذ كهي

منظومة التعليم  كالمؤسسة التعليمية،  تنظيم 

عملية التعليم،  الخصائص الذاتية للمتعلم )منها 

مستول الطموح،  التقويم الذاتي، التفاعل مع 

لمعلم )خاصة الآخرين(،  الخصائص الذاتية ل

منظومة علاقاته بالتلميذ كالعمل(، كأخيرا 

خصوصية المادة التعليمية، يبدك مما ذكرته 

زيمنيايا أنها تتفق في كثير من سمات كمضموف 

البرنامج الإثرائي المطبق في الدراسة الحالية، 

كهذا بالتأكيد مهم يجعل الباحثين في حالة من 

 ققة.الاطمئناف الى مصداقية النتائح المح

كتختلف النتائج مع بعض التيارات النفسية التي  

تعلي من شأف الثواب كالعقاب، أك تستعمل الطرؽ 

الانضباطية الحازمة من أجل خلق الدافعية 

للإنجاز لدل التلاميذ، "فالتلاميذ الذين يخضعوف 

للمكافآت كالعقوبات خلاؿ مدة طويلة من الزمن 

أفرادا يركف أنفسهم خارجين عن السيطرة، أم 

يعزل نجاحهم كفشلهم إلى قول خارجية عن 

 (.٨۰۰5ذكاتهم، كيصبحوف لا مسؤلين." )سولو،  

 مناقشة نتائج أبعاد المقياس الخمسة 

 بعد الشعور بالمسؤكلية

أشارت النتائج الموضحة في الصف الثالث العمود 

إلى كجود فركؽ بين المتوسط  2الثالث جدكؿ 

التجريبية على البعدم لدرجات المجموعة 

مقياس الشعور بالمسؤكلية، كنظيرق بالنسبة 

للمجموعة الضابطة على نفس المقياس، كلصالح 

( ٨2,33) المجموعة التجريبية، حيث قدر الأكؿ بػ

( كقد دلت النتائج 21,3٨) في حين قدر الثاني بػ

الموضحة بالعمودين الرابع كالخامس من الصف 

ا الفرؽ له الثالث من نفس الجدكؿ على أف هذ

دلالة احصائية حيث أف قيمة )ت( المحسوبة 

( تتفوؽ عن مثيلتها الجدكلية ٠4,٨) المساكية لػ

( 33عند درجة حرية )( 34,2) المساكية لػػ

( كهذا يدؿ على  أف ٠,٠2كمستول الدلالة )

الفرؽ بين المتوسطين يرجع إلى البرنامج 

 الإثرائي الذم طبق على المجموعة التجريبية. 

لتأكيد من حقيقة هذا التأثير حسبت قيمة كل

إيتا مربع كالموضحة بالعمود السادس من الصف 

 الثالث حيث يلاحظ باف قيمة إيتا مربع قدرت بػ

( كالقيمة انحصرت ضمن حدكد مجاؿ ٠,٠3)

غير أف هذق  ،(٠,٠3 – ٠,٠2التأثير الضعيف )

القيمة لاتنقص من قيمة الدلالة الإحصائية التي 

نة )ت( الجدكلية بنظيرتها كشفت بمقار

المحسوبة كيبقى الحكم بإرجاع نمو الشعور 

بالمسؤكلية لدل تلاميذ المجموعة التجريبية 

إلى تدريس البرنامج الإثرائي، كيستبعد عامل 

 الصدفة.

كيرجع نمو الشعور بالمسؤكلية لدل تلاميذ  

المجموعة التجريبية، إلى ما أتاحه البرنامج 

ن فرص الاعتماد على النفس الاثرائي للتلاميذ م

في تنفيذ التجارب العلمية على الأجهزة الجديدة 

بالنسبة إليهم، كمنح حرية المناقشة كالسؤاؿ 

كالتعقيب بالإضافة إلى التشجيع المستمر على 

إظهار رغبات التلاميذ في المشاركة، مما أثار 

انتباق التلاميذ لما يقدـ من معلومات، كقادهم 

لجدية في أداء المهمات التي إلى الالتزاـ كا

يكلفوف بها على أكمل كجه، كالدقة كالتفاني في 

بذؿ الجهد لتحصيل المزيد من المعارؼ، كالسعي 

 لمزيد من الاكتشاؼ.

كقد جاءت النتائج موافقة لما أكدق فوستر  

الذم أشار إلى أف الحرية التي تمنح ( 2661)

للتلميذ في التصرؼ داخل القسم، كالثقة 

ادلة بين المعلم كالمتعلم، كالتشجيع على المتب

العمل، كإتاحة الفرص للممارسة، من الأساسيات 

 لغرس ركح المسؤكلية في الطلاب. 

كلا تختلف النتائج مع أم من الدراسات التي 

تمكن الباحث من الحصوؿ عليها، كبناء على ذلك 

يكوف الباحث قد تحقق من صحة الفرضية 

 الجزئية الأكلى. 

 عي نحو التفوؽبعد الس

جدكؿ يتضح من الصف الرابع في العمود الثالث 

تفوؽ لمتوسط درجات المجموعة التجريبية  2

في القياس البعدم للسعي نحو التفوؽ كالذم 

(، على متوسط الدرجات البعدية ٠3,36) قدر بػ

للمجموعة الضابطة على نفس المقياس كالمقدر 
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( كقد أظهرت نتائج مقارنة 64,33) بػػ

المتوسطين بواسطة اختبار )ت( لدلالة الفركؽ 

بين المتوسطات أف الفرؽ المسجل  داله إحصائيا 

كلصالح المجموعة التجريبية، حيث يتبين من 

العمود الرابع كالخامس بأف قيمة )ت( المحسوبة 

( كهي كما يلاحظ أقل من 61,٨مساكية الى )

(، مما يدؿ أف 32,٨) المجدكلة كالمقدرة بػػ

بين المتوسطين له دلالة إحصائية لصالح الفرؽ 

المجموعة التجريبية، كبالتالي يمكن إرجاع الأثر 

 المسجل الى البرنامج الإثرائي. 

كقد حسبت قيمة إيتا مربع للتعرؼ على حجم 

التأثير، كالنتيجة الموضحة بالعمود السادس 

كالسابع تبين بأف حجم التأثير متوسط، فقيمة 

(، الأمر الذم ٠,٠3) ت الػ( فاق22,٠إيتا مربع )

يجعلنا نؤكد تأثير البرنامج الإثرائي على  

تنمية السعي نحو التفوؽ  لدل تلاميذ المجموعة 

 التجريبية.

كيفسر نمو السعي نحو التفوؽ  لدل تلاميذ  

المجموعة التجريبية، بما أتاحته تجربة البحث 

للتلاميذ من فرص مكنتهم من النجاح الفورم  

تلف خطوات النشاط، الأمر الذم في تنفيذ مخ

زادهم رغبة في التعلم، كأيقض لدل بعضهم 

حاجة حب الاستطلاع كإكتشاؼ المزيد من 

 المعارؼ المتعلقة بالموضوع.

 كقد جاءت النتائج موافقة لما أكد عليه فوستر 

حيث يشير الى أف توفير حرية التصرؼ ( 2661)

علم للتلاميذ داخل الفصل، كتعزيز الثقة بين الم

كالمتعلم، كالتشجيع على العمل، كإتاحة الفرص 

للممارسة من الأساسيات لغرس ركح المسؤكلية 

في الطلاب، كرفع مستول الطموح لدل 

 المتعلمين.

كلا تختلف هذق النتائج مع  أم من الدراسات 

التي تمكن الباحثاف من الحصوؿ عليها، كبناء 

على ذلك يكوف الباحثاف قد تحقق من تأثير 

برنامج الاثرائي على تنمية البعد الثاني ال

 للدافعية للانجاز. 

 بعد المثابرة

تدؿ النتائج المبينة في العمود الثالث من الصف  

بين  أف هناؾ إختلافا 2الخامس جدكؿ 

المتوسطات البعدية لنتائج مقياس المثابرة بين 

مجموعتي البحث التجريبية كالضابطة، إذ أف 

( في ٠3,35معدؿ المجموعة التجريبية كصل الى )

حين معدؿ المجموعة الضابطة البعدم على نفس 

 المقياس كاف أدنى من سابقه حيث قدر بػ

( كقد أخضع المعدلاف لاختبار دلالة 42,3٨)

بين المتوسطات )ت( ككانت النتيجة  الفركؽ

المبينة في العمود الرابع كالخامس من الصف 

الخامس تفوؽ قيمة )ت( المحسوبة عن الجدكلية 

 ( فػ٠,٠2( كمستول الثقة )33عند درجة حرية )

)ت(  ( كهي أكبر من11,٨)ت( المحسوبة )

( كهذا مايدؿ على أف الفرؽ بين 32,٨الجدكلية )

أثر البرنامج الإثرائي في  المتوسطين يرجع إلى

 تنمية بعد المثابرة.

عند ملاحظة العمود السادس الصف الخامس 

( ٠,22) يظهر بأف قيمة مربع ايتا مساكية لػػ

كالقيمة تبين بأف حجم التأثير تجاكز سقف 

حجم التأثير الضعيف كالحد الادنى للتأثير 

المتوسط كهو ما يمنحنا الاطمئناف لعزك الفرؽ 

بين المعدلين الى تأثير تدريس المسجل 

 البرنامج على تنمية بعد المثابرة.

كيعزل نمو مستول المثابرة لدل تلاميذ  

المجموعة التجريبية لما اتصفت به نشاطات 

البرنامج الإثرائي مػػػن الإثارة كالوضوح، 

سمحت بتفاعل التلاميذ معها، كتوفر فرص 

للملل النجاح للجميع، الأمر الذم لم يترؾ مجالا 

أك الخوؼ أك لأم نوع من الإحباط الذم من 

 شأنه دفع بعض التلاميذ  إلى الإحجاـ عن العمل.

كقد جاءت النتائج موافقة لما أكدق سولو 

( حيث أشار الى أف المناخ الصفي الإيجابي ٨٠٠5)

كالعلاقة الإيجابية بين التلاميذ فيما بينهم، 

لأنشطة كفيما بينهم كبين الأستاذ، كبينهم كبين ا

التعليمية تلعب دكرا مهما في دفع التلاميذ إلى 

الانهماؾ كالتفاني في العمل دكف مراعاتهم لأم 

صعوبات، كما جاءت النتائج موافقة لدراسة 

(، حيث أشار إلى أنه كلما تمكن ٨٠٠4)المزركع، 

التلاميذ من النجاح في تحصيل المعرفة كلما 

 زادت مثابرتهم. 



 

 

  

أم من الدراسات التي  كلا تختلف النتائج مع

تمكن الباحثاف من الحصوؿ عليها، كبناء على 

ذلك يكوف الباحثاف قد تحقق من تأثير البرنامج 

 الاثرائي على تنمية بعد المثابرة. 

 الشعور بأهمية الزمنبعد

أشارت البيانات الموضحة بالصف السادس العمود 

إلى أف هناؾ فركقا بين  2 جدكؿالثالث من 

المجموعة التجريبية البعدية  متوسط درجات

 على مقياس الشعور بأهمية الزمن كالمقدربػ

( كمتوسط درجات المجموعة الضابطة 15,34)

 البعدية أيضا على نفس المقياس المقدر بػ

( لصالح المجموعة التجريبية، كما 6۰,3٨)

توضح بيانات العمود الخامس كالسادس من الصف 

( تفوؽ 63,٨) السادس أف قيمة )ت( المحسوبة

( كمستول 33قيمتها الجدكلية عند درجة حرية )

( مما يدؿ بأف ذلك الفرؽ يرجع ٠,٠2الدلالة )

 إلى أثر البرنامج الإثرائي.  

كقد حسبت قيمة إيتا مربع للتعرؼ على حجم 

(  22,٠التأثير، حيث كانت  قيمة إيتا مربع )

كما هو موضح بالعمود السادس من الصف 

اكزت المجاؿ الأكؿ الى السادس، كالقيمة تج

المجاؿ الثاني الذم يعني بأف حجم تأثير 

البرنامج الاثرائي على  تنمية الشعور بأهمية 

الزمن متوسط، مما يزيدنا ثقة بأف الفرؽ بين 

المجموعتين لايرجع إلى الصدفة، بل يعود إلى 

 أثر البرنامج الإثرائي.

كتعزل هذق النتيجة الى ما تميزت به نشاطات 

امج الإثرائي من مواصفات الجدة في البرن

المحتول كالأسلوب كالمعدات التعليمية كالتنظيم  

كالجاذبية، كتنظيم مختلف العمليات التعليمية في 

مدرج زمني، الأمر الذم أشعر التلاميذ بالمتعة 

كالسعادة لما يحققونه من استيعاب، كازدادكا 

إحساسا  بضركرة استغلاؿ الزمن، فزاد سعيهم 

 اـ بالمهمات على نحو أفضل كأسرع.للقي

كقد جاءت النتائج موافقة لما أكدته كل من 

( حيث تشير إلى أف من بين 2664ترزكلت )

عوامل إحساس الفرد بقيمة الوقت الامتلاء 

بالعمل النشط الذم يقود إلى السيطرة النسبية 

للمستقبل عن الحاضر، كما توصل إليه 

(Siegman, 1961)  من أف الأفراد الذين يعيشوف

الفراغ في حياتهم، كلا يملؤكنها بأعماؿ ذات 

 .معنى لايشعركف بقيمة الزمن

 . بعد التخطيط للمستقبل2.٨

يبدك من خلاؿ النتائج الموضحة بالصف السادس 

إلى أف هناؾ فركقا بين  2العمود الثالث جدكؿ 

 متوسط درجات المجموعة التجريبية الذم قدربػ

(، كمتوسط درجات المجموعة الضابطة 34,6٠)

( في القياس البعدم لبعد 15,3٨) المقدر بػ

التخطيط للمستقبل، كلصالح المجموعة 

التجريبية، كما يتضح من خلاؿ العمود الخامس 

كالسادس من الصف السابع بأف قيمة )ت( 

( في حين لم تبلغ 11,٨المحسوبة المساك الى )

د درجة حرية ( عن32,٨قيمتها الجدكلية سول )

مما يدؿ على أف  (٠,٠2( كمستول الدلالة )33)

الفرؽ بين المتوسطين ذك دلالة إحصائية لصالح 

المجموعة التجريبية، كيرجع الى أثر البرنامج 

 الاثرائي على تنمية بعد التخطيط للمستقبل.

كبالرجوع الى العمود السادس الصف السابع 

( ٠,22تا )نلاحظ بأف قيمة مربع إي، دائما 2جدكؿ 

كهي قيمة لم تتجاكز المجاؿ الأكؿ إلى المجاؿ 

الثاني الذم يعني بأف حجم تأثير البرنامج 

الإثرائي  على  مستول التخطيط للمستقبل لدل 

تلاميذ المجموعة التجريبية متوسط، مما يعطينا 

الثقة بإرجاع الاثر الى البرنامج كلايمكن إرجاعه  

 إلى عامل الصدفة.

كيرجع هذا التأثير كوف الدركس الإثرائية 

لحاجات التلاميذ للتعلم من خلاؿ استجابت 

الرابطة التي برزت بين النشاط الاثرائي 

كالأنشطة الاعتيادية من جهة، كبين الأنشطة 

الإثرائية كالتطبيقات الحياتية من جهة ثانية، 

الأمر الذم سمح بتشكيل تصورات مستقبلية 

حقيق تلك الأهداؼ، كخطط للوصوؿ إلى ت

فإدراؾ العلاقة التي تربط البرنامج العادم 

كالأنشطة الاثرائية الحاضرة كالمستقبلية 

كالعلاقة بين كاقع الأهداؼ التعليمية كالمحيط، 

تأسس بموجبه إدراؾ التلاميذ للترابط كالتنظيم 

الذم تتسم به البرامج الدراسية بصفة خاصة،  

 كالحياة بصفة عامة.
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النتائج موافقة لما أكدق بدكم  كقد جاءت

حيث يشير إلى أف البرامج الإثرائية   (۰۰۰۰)

تسهم في زيادة  كعي الطلاب بمشكلاتهم  كتنمي 

قدراتهم كتساعد على زيادة دافعيتهم كيكونوف 

أكثر انفتاحا على الآخرين، كأكثر قدرة على 

كتنمي لديهم مهارات العمل  ، حل المشكلات

برامج الاثرائية على تنمية الجماعي كما تهدؼ ال

الجوانب المعرفية كالوجدانية كذلك من خلاؿ 

 الاستراتيجيات المتمركزة حوؿ  المتعلم.

 توصيات الدراسة 

انطلاقا مما أسفرت عنه نتائج البحث من كجود 

أثر داؿ إحصائيا للبرنامج الاثرائي على تنمية 

الدافعية للإنجاز ككل، كتنمية كل بعد من 

 ى حدة يوصي الباحثاف بما يلي: أبعادها عل

إجراء المزيد من الدراسات في هذا  .2

المجاؿ، كعلى عيينات أكبر، كفي مراحل 

 دراسية كمواد دراسية مختلفة.

إجراء المزيد من الدراسات التي تتناكؿ  .٨

أثر البرامج الاثرائية على تنمية خصائص 

 أخرل لدل المتعلمين.

من إجراء دراسات تتناكؿ أثر أنواع أخرل  .3

الإثراء، كالإثراء النفسي كالإثراء 

 اللاصفي، على الدافعية للإنجاز. 

تشجيع الأساتذة كالمعلمين على ممارسة  .1

الإثراء كونه يمنحهم فرصة لتنمية 

الدافع للانجاز لدل طلبتهم كمن ثم تنمية 

 الاداء الدراسي لهم.

تخصيص جزء من برامج تربصات التكوين  .2

كالأساتذة كتحسين المستول للمعلمين 

لتدريسهم موضوع الإثراء كالدافعية 

للإنجاز ككيفيات توظيفها في عملية 

 التدريس.
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. لدل عينة من طالبات جامعة اـ القرل

 . 56 -34، نفسيةمجلة العلوـ التربوية كال

علم النفس  (.٨٠2٠يوسف، قطامي كآخركف )

.عماف: دار كائل التربوم النظرية كالتطبيق

 للنشر كالتوزيع.

المتفوقوف  (.٨٠٠2سيد، سليماف كغازم، صفاء )

عقليا خصائصهم اكتشافهم  تربيتهم 

 ، القاهرة: مكتبة زهراء الشرؽ.مشكلاتهم

أطفاؿ (. ٨٠٠٨الشربيني، زكريا كصادؽ، يسريه )

،  عند القمة الموهبة كالتفوؽ العقلي كالإبداع

 القاهرة: دار الفكر العربي. 

دراسات في علم (. ٨٠٠1الدريدير، عبد المنعم )

 ، القاهرة: عالم الكتب.النفس المعرفي

(. مشاريع التكوين المهني 2664ترزكلت، حورية )

تربصين: دراسة المتبعة من طرؼ الم

المؤشرات السيكولوجية كأهميتها في بناء 

رسالة ماجستير ). كتحقيق هذق المشاريع

غير منشورة(، الجزائر: معهد علم النفس 

 التربية.  كعلوـ
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